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|- OBJETIVOS

Dando cumprimento ao estabelecido na Portaria n.° 644-A/2015, as Atividades de
Enriquecimento Curricular apresentam um carater facultativo e sdo de natureza
eminentemente ludica, formativa e cultural pretendendo desenvolver os “dominios
desportivo, artistico, cientifico e tecnoldgico, de ligacdo da escola com o meio”, da
educacéo para a cidadania, bem como atividades de iniciagdo a uma lingua estrangeira.
Considerando que as AEC devem ser adaptadas a realidade da escola para encontrar um
equilibrio entre os interesses dos alunos, a formacgéo e perfil dos profissionais que as
asseguram e 0s recursos materiais e imateriais de cada territorio educativo, pretende-se
que cada escola do Primeiro Ciclo do Agrupamento de Escolas da Bemposta, apos o
término das atividades letivas, ou seja, entre as 16 e as 17 horas, permita o prolongamento
de experiéncias que promovam o desenvolvimento pessoal e social dos alunos.

Os objetivos da implementagéo deste Projeto séo os seguintes:

- Promover atividades cooperativas de aprendizagem orientadas para o
desenvolvimento do aluno a nivel cognitivo, motor, psicossocial, estético e moral.
- Abordar os conteliidos das varias areas do saber, associando-os a situagoes e
problemas presentes no quotidiano da vida do aluno ou presentes no meio
sociocultural e geografico em que se insere, recorrendo a materiais e recursos
diversificados.

- Potenciar o comprometimento entre a escola, as familias dos alunos e a

comunidade local.
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Il - ATIVIDADES A DESENVOLVER NO AMBITO DO PROJETO AEC

O projeto que visamos implementar engloba uma dindmica de articulagdo entre a
aprendizagem e a brincadeira de modo a proporcionar aos nossos alunos um leque
diversificado de atividades e, consequentemente, de aprendizagens que pretendem
enriquecer o seu processo de crescimento. Salienta-se que a dindmica crescer e
aprender, bem como a promog&o de competéncias relacionadas com o desenvolvimento
pleno dos alunos pretendem ser a base do Projeto Educativo do Agrupamento. Nesse

sentido, sao propostas as seguintes atividades:

- Atividade Fisica e Desportiva: Ginastica, Jogos Pré-desportivos; Desportos Coletivos;
Danga;
- Patinagem;
- Natagao (nas turmas de 4° ano da EB1 de Alvor).
- Hora de Brincar: Orientagdo por parte do adulto das possibilidades existentes até que
os alunos se organizem por si s6 nas atividades. Possibilidades: Jogos de Tabuleiro:
xadrez, quatro em linha, damas, domind, uno, jogo da gldria, batalha naval; Jogos
Tradicionais; Jogos coletivos; outras brincadeiras possiveis com os materiais existentes
na escola.
- Ciéncia Divertida;

- Inglés;
- TIC (na EB José Sobral).

lll -FUNCIONAMENTO

As Atividades de Enriquecimento Curricular decorrerédo de acordo com o estipulado na
Portaria n.° 644-A/2015, verificando-se as devidas pausas nos periodos de interrupcao
letiva.

A carga horaria semanal tem por base as orientacdes da referida portaria, nomeadamente
do art.° 9.° e tendo em consideracdo a carga horaria do curriculo dos alunos do 1° ao 4°

ano, de 25h. O Conselho Pedagdgico propde, para 2023/2024, uma componente semanal
2
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de cinco horas para as Atividades de Enriquecimento Curricular, com a seguinte

distribuicdo semanal:

1°] 2° ANOS 3° ANO 42N
1h na EB
de Montes
' o . de Alvore
Atividade Fisica e Desportiva 1h 1h
na EB
José
Sobral
y 1h na EB1
Natacédo
de Alvor
Patinagem 1h 1h 1h
Ao longo Inglés 1h
do ano TIC — s6 na José Sobral 1h 1h
1h na
1h na José )
José
Sobral
_ Sobral
Hora de Brincar 1h 2h nas
2h nas
restantes
restantes
escolas
escolas
Ciéncia Divertida 1h 1h 1h

IV - IDENTIFICAGAO DOS GRUPOS/TURMA

Considerando que, de acordo com a legislacéo em vigor, as AEC s&o de oferta
obrigatéria e de frequéncia gratuita, sendo a inscri¢gdo facultativa, em cada unidade
organica do Agrupamento serdo formados grupos-turma de acordo com o numero de

inscrigdes, com a faixa etaria e o ano de escolaridade.
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Anos de Escolaridade | N° de alunos por | Total na
Grupo Escola
1% ano 23+23
EB
2 +
TR : ano 22 + 26 -
3° ano 24 + 26
4° ano 23 ¥ 25+11
1° ano 20
EB de =
Montes de Alvor 2ano 24 93
3% ano 24
4° ano 25
1° ano 20+21+14
i 2% ano 20+ 24
José Sobral 188
3% ano 25+ 25
4° ano 20+ 19
TOTAL

V -LOCAL E FUNCIONAMENTO DAS ATIVIDADES

No sentido de rentabilizar os recursos existentes, as atividades decorreréo nas respetivas
escolas (salas de aula, campo de jogos, biblioteca, recinto escolar). Caso se constate
necessario, os alunos poderao utilizar o Pavilhdo Desportivo das Escolas E.B. D. Joao I,

E.B. José Sobral e Pavilhdo Desportivo dos Montes de Alvor bem como as salas de

informaticas da E.B. José Sobral.
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VI - SUPERVISAO DAS ATIVIDADES

As atividades serédo supervisionadas pelo Coordenador da empresa promotora, pela
Coordenacgdo de cada escola, pelos professores titulares de turma e pela Direcdo do

Agrupamento.

VIl - MONITORIZAGAO/ AVALIAGAO DAS ATIVIDADES DE
ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

Sempre que se justifique, seréo realizadas reunides de monitorizagéo do Projeto AEC.
Podem intervir nessas reunides: os Docentes das AEC, os Docentes Titulares de Turma,
a Coordenacdo de Estabelecimento, a Diregdo do Agrupamento e o Coordenador da
empresa promotora.

As Atividades de Enriquecimento Curricular serdo avaliadas, no fim de cada periodo, em
reunides entre os docentes titulares de turma, em cada estabelecimento, sendo o
resultado dessas reunides compilado num Relatério de Avaliagdo das AEC em Reunido

de Departamento do 1° ciclo. O balango realizado tera em conta os seguintes aspetos:

Cumprimento das Planificagdes/Orientagdes Curriculares;

o Relagédo Pedagogica com os alunos;

® Assiduidade e Pontualidade dos alunos;

o Interesse, participagao, motivacdo dos alunos;

o Relagdo com professores de turma, coordenadora de escola, outros docentes do

Agrupamento e com Pessoal Auxiliar;

e Dificuldades/Facilidades sentidas; Sugestdes.
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No final do ano letivo, os alunos fardo um balango global das atividades, através da
modalidade de auto-avaliagdo, em cada uma das atividades, que servira de barémetro
para regulagdo das mesmas. A mesma devera ser entregue aos professores titulares de

turma através de documento préprio com tomada de conhecimento destes.

No final de cada periodo, os docentes das AEC procederdo a avaliagéo das atividades

preenchendo um registo da turma.

Reunido de Departamento de 20 de julho de 2023

A Coordenadora de Departamento
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Aprovado em Conselho Pedagdgico em 26 de julho de 2023

A Diretora do Agrupamento
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Apreciado em Conselho Geral em 31 de julho de 2023

A Presidente do Conselho Geral
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