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Apresentacgao/Introducéao

O Plano Anual de Atividades (PAA) é o documento de planeamento, no qual sao definidos, em fungcéo do Projeto
Educativo, os objetivos, as formas de organizacéo e de programagéo das atividades e sao identificados os recursos
necessarios a sua execucdo. E um documento flexivel, podendo verificar-se a necessidade da sua reformulagéo ao
longo do ano letivo, permitindo a integracao de iniciativas que surjam e que sejam consideradas pertinentes, desde
que obtenham parecer favoravel em Conselho Pedagégico e aprovadas em Conselho Geral, devidamente

planificadas pelos seus proponentes.

A filosofia subjacente as atividades que constam no PAA preconiza a aposta na articulagao, troca de experiéncias e
conhecimentos, o alargamento cultural, a cooperagéo, a iniciativa, a responsabilidade e o espirito critico entre
alunos. Deste modo, com o Plano Anual de Atividades pretende-se cumprir o definido nos valores educativos

valorizados e nas metas globais a atingir expressas no Projeto Educativo do Agrupamento:

VALORES EDUCATIVOS:

+ Sentido de responsabilidade, integridade e autonomia;
» Participacéo consciente na comunidade;
» Curiosidade, criatividade e reflexao;

* Exceléncia e capacidade de superacao.

Da implementacdo das atividades preconizadas no Plano Anual de Atividades pretende-se valorizar a escola
publica, enquanto instituicdo plural, multicultural e inclusiva, num trabalho de rede com a comunidade educativa,
tendo em vista a promoc¢édo da qualidade das aprendizagens e o desenvolvimento das areas de competéncias,
principios e valores do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria, com valorizagao da participagao ativa

dos alunos (PASEOQ) através da concretizagdo das metas globais constantes do Projeto Educativo, nomeadamente:

e Valorizacao de todos os ciclos, encontrando verdadeiras formas de articulagao pedagdgica;

e Promocao de um ensino eficaz e eficiente centrado na formagao de jovens dinamicos e empreendedores e
socialmente proativos;

e Aposta num processo de aprendizagem responsabilizada e ativa;

e Valorizacdo da continuidade de paradigmas educacionais centrados na verdadeira inclusdo de todos — alunos,
pessoal docente e ndo docente — reconhecendo todos os atores do processo educativo como seres Unicos, com
caracteristicas préprias e adaptando as respostas as dificuldades e/ou potencialidades;

e Aposta numa rede educativa estruturada baseada num trabalho de articulagdo entre liderangas, pessoal docente
e nao docente, pais/encarregados de educacado e parceiros sociais conducente a criagdo das melhores condigoes

de aprendizagem e construcdo pessoal e social.
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set

set

set

out

out

26

09

09

Atividade

Dia Europeu das Linguas

Dia Mundial do Coragéo

Atividades de Integracédo

Acolhimento de
Jobshadowing Erasmus+
de 3 professoras de
Como, Italia

Recegao aos alunos e
encarregados de
educacao

Visita ao Autédromo
Internacional do Algarve
Job Shadowing na area
da Educagéo Fisica e
desporto Escolar.

Visita a Quinta
pedagdgica

Descricao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Elaboragéo e exposi¢ao de nuvens (digitais ou manuais) com palavras
com o objetivo de celebrar e preservar a diversidade linguistica como
uma riqueza do patriménio europeu; promover o multilinguismo e motivar
os alunos para a aprendizagem de linguas; desenvolver atividades em
colaboragéo nas diferentes linguas e promover a inclusdo de alunos com
diferentes origens linguisticas.

Palestra e atividades fisicas no exterior, nas quais as criangas sentiram
os batimentos cardiacos consoante a intensidade do exercicio.

Com a celebragao deste dia tivemos como objetivo valorizar o érgao do
coracao, aprendendo as diferentes formas de o preservar.

Jogos de dinamica de grupo;

Brainstorm;

Conversas, leituras e exploracdo de imagens em suporte de papel e
digital;

Cangobes;

A descoberta do Jardim de Infancia.

Todas as atividades tém como objetivo facilitar a adaptagéo ao Jardim
de Infancia; interagir com as criangas levando-as a comunicar e a
expressar emogdes e sentimentos e envolver as familias nas dinamicas
do Jardim de Infancia.

Acolhimento de Jobshadowing de 3 professoras da escola ISIS Carcano-
Setificio de Como - ltalia.

Objetivos:

The aim is to observe the way Portuguese Literature, History, Spanish
and English languages, Music and Drama teachers prepare and do their
lessons and the development of the lessons, both with theoretical and
practical topics. In addition, the “Unit classes” and special needs students
will be observed.

To observe and argue about the functioning of the hosting institution, also
compared to the sending organisation.

To learn about the teacher's training programme in the hosting
organisation.

Fomentar a participagéo de todos os elementos da comunidade
educativa na vida do Agrupamento;

Promover o respeito pelas hierarquias, pessoal docente e ndo docente;
Visita as instalages e interagdo com os pilotos participantes no
campeonato mundial de Superbike.

O professor Luis Gonzalez Corujo do IES Santa Brigida e participo no
programa erasmus, com o0 objetivo de conhecer os projetos do nosso
Agrupamento, relacionados com a Educacéao Fisica e o Desporto

Visita a Quinta pedagdgica promovendo o contacto com os animais da
quinta, experienciar o contacto/alimentagdo dos mesmos

Dinamizador

Silvia de Almeida Martins; Noel
José da Silva Lopes; Marlene
Jacques Justo Gongalves Ribeiro
Reis; Maria Paula Major Mira;
Maria Conceigdo Lopes Alves
Oliveira; Mara Sofia Jesus Veiga;
Liliana Martins da Silva; Gabriela
Angela Marto Cardoso; Ana Isabel
Teixeira Lopes

Maria da Piedade Simdes Rocha
de Matos; Vera Lucia Rosa da
Silva

Vera Lucia Rosa da Silva; Maria da
Piedade Simbes Rocha de Matos

Sandra Maria Carvalho Mendes;
Maria Alberta Vilas Boas Dias

Sandra Isabel Amaro de Sousa
Tenil

Liliana Cardoso Araujo; Dulce

Helena Barreiros Carvalho Pereira
Raquel Maria da Silva Gongalves

Filomena Maria Martins Varela

Publico-alvo

Alunos (Todas as turmas do
5.2,6.26 AALV;6.26 BALYV;
6.6 ABEM;6.26 BBEM;
6.26 CBEM;6.26 D BEM;
6.26 AMX;6.26 BMX;7.27
AALV;7°7BALV;8°28A

ALV;8°8 EBEM;9.29A
ALV;9.°PIEF A ALV; 9.°

PIEF B ALV;9.29 A MX; 11.2

11 ABEM; 11.211 B BEM;
Todas as turmas do 3.%
Todas as turmas do 4.9)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (P3 Sala A
MEX; P3 Sala B MEX)

Docentes; Pessoal nao
docente; Encarregados de
educacado/Comunidade;
Alunos (P3 Sala A MEX; P3
Sala B MEX)

Docentes

Encarregados de
educagao/Comunidade;
Alunos (Todas as turmas)
Alunos (3.23 AMTS;4.24 A
MTS)

Docentes

Alunos (P3 Sala D ALV)

Custo/or
camento

previsto Objetivos PE

1;3

1;2;3

Péagina 3 de 62



Plano Anual de Atividades 2023/2024

12 Periodo

r AGRUPAMENTO
DE ESCOLAS DA
3 BEMPOSTA

Custo/or
camento
previsto

Descricao resumida da atividade, referindo

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos

out | 10; 26; Prevencgao do Bullying Consciencializar a comunidade escolar para esta forma de violéncia; Jodo Manuel Andrade Silvestre; Alunos (5.5 A ALV;5.25B 1;3
26; 26; Apoiar e incentivar as vitimas a denunciarem estas situagdes e encontrar | Jodo Manuel Soares da Cruz; José ALV;7.27 AALV;7°27B

26; 31; formas de as prevenir. Manuel Henriques Almeida; José ALV;7.27CALV;7.27A
31; 31; Francisco da Paz Nascimento MX; 6.26 A MX; 6.2 6 B MX;
31 Furtado; Marco Paulo e Silva 8.28 A MX)
Correia; Maria de Lurdes Marques
da Silva Mesquita Caetano; Liliana
Martins da Silva; Clara Branca do
Rosario Novais; Hugo Miguel
Barros Correia Tenil
out 12 Cancion para la Exploragéo de uma musica para divulgar a efeméride e os paises Silvia de Almeida Martins; Ana Alunos (8.28 AALV; 828 E 1;3
Hispanidad hispano falantes; motivar para a aprendizagem da lingua e cultura Isabel Teixeira Lopes BEM; 9.29 A ALV; 9.2 PIEF
espanholas e avaliar a compreensao auditiva e audiovisual. AALV;9.°2PIEF BALV;9.29
A MX; 10.210 A BEM; 10.°
10 BBEM; 10.210 C BEM)
out 13 Sessao de teatro/debate | A partir da histéria de uma rapariga os alunos séo convidados a construir | Sandra Maria Nave Chorao Bilo; Alunos (9.29AMX;9.29B 1;3
sobre "Comportamentos | a ficgdo desconstruindo a realidade. Um espelho que reflete as José Francisco da Paz Nascimento | MX)
aditivos e dependéncias" | possibilidades do futuro a partir das escolhas do presente, antes que Furtado; José Mario Coelho da
elas se tornem num problema. Costa
out | 16;17; |Semana da Alimentagdo ' Comemoragao do Dia da Alimentagao através do desenvolvimento de Helena Maria Nunes Mendes; Ana |Alunos (P3 Sala A MTS; P3 3
18; 19; diferentes atividades, cujos objetivos especificos sdo: conhecer, Sofia Loureiro Frade Sala B MTS)
20 identificar e provar diferentes tipos de frutos; conhecer e compreender a
importancia de normas e habitos de vida saudavel e de higiene pessoal
e procura pd-los em pratica; desfrutar e apreciar os espagos verdes e o
contacto com a natureza.
out | 16; 16; | Dia Mundial da - Distribuigéo de pecas de fruta; Zélia Constanga Santos; Sonia Alunos (Todas as turmas do 1;3
16; 16 | Alimentagao - Lanches -Distribuicdo de pequenas espetadas de legumes; Maria do Brito Valério; Sandra 5.%; Todas as turmas do 6.%;
Saudaveis - Distribuicéo de pequenas espetadas de frutas; Maria Nave Chorao Bilo; Marina Todas as turmas do 7.%;
- realizagdo de "Tibornas" Alexandra Costa Rodrigues; Maria | Todas as turmas do 8.%; 9.2 9
Comemorar o Dia Mundial da Alimentagéo, Sensibilizar a comunidade Madalena do Carmo Nascimento | A ALV;9.29 B ALV; 9.2 PIEF
educativa para habitos alimentares mais saudaveis; Apostar na Alves; Maria de Lurdes Marques A ALV;9.°PIEF B ALV;9.29
diversidade alimentar e contribuir para reduzir o consumo de produtos da Silva Mesquita Caetano; Maria |ABEM;9.29 B BEM; 9.29
processados; Promover/sensibilizar alunos e encarregados de educagao de Fatima da Purificacdo Pacheco ' C BEM;9.29 D BEM; 9.29 A
para lanches saudaveis. Caipira; Filomena Isabel Besteiro | MX; Todas as turmas do
Carrasco Paraiso; Carla Ramos 10.%; Todas as turmas do
Pereira; Ana Catarina Santos 11.%; Todas as turmas do
Cabrita Enes; Jorge Manuel 129,121 AMX; 1.21 B MX;
Rodrigues Dias 1.21CMX;222AMX; 222
B MX;3.23AMX;3.23B
MX; 4.2 4 A MX; 4.2 4 B MX)
out | 18; 19 |Acolhimento de Visita Acolhimento de Visita preparatéria Erasmus+ de 2 professoras da escola | Sandra Maria Carvalho Mendes; Docentes; Alunos (8.28 C 3
preparatéria Erasmus+ de | Collége Saint Aubin La Salle de Angers, Franga Rosa Maria Almeida Macedo BEM)
2 professoras de Angers, Meeting about Erasmus exchange and Etwinning project (3.2.1 Duarte; Ivone Fatima Sousa Rosa
Franca Olympics)
Lessons in Bemposta school (Physics, Portuguese, Geography, Physical
Halloween Em conjunto com a familia os alunos elaboram vassouras de bruxa para ' Marlene Jacques Justo Gongalves | Alunos (Todas as turmas do 2

serem expostas pelo espaco escolar.
Desenvolver e participar em projetos e atividades;
Cantar, ler e reproduzir histérias.

Ribeiro Reis; Gabriela Angela
Marto Cardoso

3.%; Todas as turmas do 4.9)
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out

out

out

out

out

24

30; 30;
30; 30

31

31

Atividade

Projeto VII Nova Escola
de Sagres 2023

Ideias e Formas em
movimento - Museu de
Portimao

A descoberta das pocas
de maré

Halloween Cientifico

Acolhimento de
Mobilidade de Grupo
Erasmus+ projeto Wat@rt

Dia Mundial do Animal

Descricao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

O Centro Ciéncia Viva de Lagos (CCVL), e a Diregao Regional da
Cultura do Algarve, dinamizam a sétima edigdo do projeto Nova Escola
de Sagres na Fortaleza de Sagres.

Neste evento sera dinamizado um conjunto de atividades praticas de
cariz cientifico e tecnolégico.

Em cada atividade, serdo abordadas nogdes que remetem para
passagens e momentos da histéria em que a escravatura era uma
realidade aceite socialmente, e, ao longo do percurso na visita a
fortaleza, as atividades vao abordando conceitos e valores que devem
ser vistos como patriménio mundial, mas sem esquecer 0s percursos e
as realidades que os envolvem. Os participantes experimentarao
construir uma Caravela modular de 10 m de comprimento, manusear
instrumentos de navegacao, ler mapas e cartas, utilizar rel6gios de sol,
examinar colecdes, explorar videos em realidade virtual, compreender a
modelagdo 3D, aprender um pouco de robotica e programagao em
ambiente de oficinas.

Conhecer os primérdios do cinema: como se colocam imagens em
movimento, com cor e com som.

Divulgar e dar a conhecer o patriménio natural presente no Algarve,
sensibilizando para a importancia da valorizagéo e preservagéo dos
recursos naturais e qualidade do meio ambiente da regido;

Promover o espirito cientifico e o contacto com a natureza;

Despertar o espirito critico e promover a discussao de solugdes para os
atuais desafios ambientais;

Promover e contribuir para a formagédo de uma cidadania mais
consciente e informada.

Dinamizar atividades ludicas de ciéncia direcionadas aos alunos do 1°
ciclo (42 ano) e 2° ciclo (5° ano) nas varias unidades organicas do
Agrupamento e desta forma incutir o gosto pela aprendizagem das
ciéncias numa perspectiva e metodologia CTEAM. Alguns alunos do 8°
ano (32 ciclo) demonstraram atividades para os alunos do 22 ciclo.

Acolhimento de grupos de alunos do projeto Erasmus+ / eTwinning
Wat@art dos Ecodelegados e turma A.7°B:

10 alunos + 3 professoras de Navas, Catalunha, Espanha

14 alunos + 4 professores de Faithlegg, Irlanda

Abordagem referente aos diferentes grupos de animais e seus habitats;
Visualizagées em suporte papel e digitais alusivas aos animais;
Exploracéo de cangdes relacionadas com animais.

Esta atividade teve como objetivo conhecer particularidades da vida
animal, promovendo o respeito e a empatia pela preservagao das
espécies

Dinamizador

Eunice Maria de Jesus Francisco
Maio

Liliana Cardoso Araujo; Angela
Maria Rosa Diniz Rebelo; Ana
Sofia Costa Isidoro; Ana Maria
Martins Duarte; Ana Mafalda
Camilo Poucochinho; Ana Luisa
Bernardo Cardoso

Claudia Sofia da Silva Amorim;
Eduarda Alexandra Aires Ermida

Sandra Maria Nave Chorao Bilo;
Mauro Daniel Mesquita Dionisio
Penedo; Joana Patricia Oliveira
Couto; Ivone Fatima Sousa Rosa;
Graca Maria Marecos Delicado;
Eunice Maria de Jesus Francisco
Maio

Sandra Maria Carvalho Mendes;
Sandra Liliana Dias da Silva;
Pedro Miguel do Cabo Barnabé;
Ana Cristina Cordeiro Mariano
Bruno José Baptista Sousa; Maria
da Piedade Simbées Rocha de
Matos; Vera Lucia Rosa da Silva

Publico-alvo

Alunos

Alunos (Todas as turmas do
2.9, 3.9

Alunos (3.23 AALV;3.23B
ALV)

Alunos

Docentes; Encarregados de
educagao/Comunidade;
Alunos (7.2 7 B BEM)

Docentes; Pessoal nao
docente; Alunos (P3 Sala A
MEX; P3 Sala B MEX)

Custo/or
camento

previsto Objetivos PE

1;3

2;3
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Atividade

Descricao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Custo/or
camento

Publico-alvo :
previsto

Objetivos PE

out Dia de Halloween Baile e desfile de Halloween; Maria da Piedade Simdes Rocha | Docentes; Pessoal ndo 3
Lanche convivio entre salas; de Matos; Vera Lucia Rosa da docente; Encarregados de
Exploracéao de cangdes e conceitos inerentes a esta data. Silva educagao/Comunidade;
Alunos (P3 Sala A MEX; P3
Promover o ludismo e a articulagéo curricular horizontal; Sala B MEX)
Desenvolver a sociabilidade.
out Comemoragdo do Més Comemoragdo do Més Internacional das Bibliotecas Escolares em Sandra Maria Carvalho Mendes; Alunos (5.5 ABEM;5.25 3
Internacional das articulagcdo com a RBE, sob o tema: Bibliotecas Escolares - o meu lugar | Marlene Jacques Justo Gongalves B BEM; 5.25 C BEM;5.25
Bibliotecas Escolares preferido para criar e imaginar. Ribeiro Reis DBEM;5.25AMX;525B
Objetivos: MX; 4.24 AMX; 4.24 BMX;
- Dar a conhecer o trabalho das bibliotecas escolares, 423 4BALV;4°3CALV;
- Promover a leitura e a divulgagao de obras literarias, 4°4 AALV;4°4DALV;6.0
- Recrutar novos parceiros para desenvolvimento de projetos. 6 AMX;6.26BMX;1.21A
ALV;1.21BALV;2°22A
ALV;2°2BALV;3.23 4B
ALV;3.°3AALV;3.23B
ALV;3.23C ALV; P3 Sala A
ALV; P3 Sala B ALV; P3
Sala C ALV; P3 Sala D ALV)
out Visita de estudo ao Porto | Visita de estudo de 3 dias ao Porto, com visita de varios Rui Miguel dos Santos Lopes; Alunos (10.210 A BEM; 12.° 3
equipamentos/espagos da cidade. Tem como objetivos/finalidades: Criar | Maria Jodo Carneiro Pinto 12 ABEM; 12.212 B BEM;
dinamicas de trabalho de equipa e de relacionamento interpessoal; Almeida; Berta Maria Moreira 9.29 B BEM)
Implementar a interdisciplinaridade de forma efetiva; Promover a Baptista; Ana Cristina Cordeiro
criatividade, o espirito critico e a capacidade analise e de pesquisa; Mariano
Melhorar o relacionamento interpessoal; Desenvolver atitudes de
sociabilidade; Sensibilizar os alunos para atividades culturais; Motivar o
interesse e curiosidade dos alunos pela ciéncia; Mobilizar os contetidos
adquiridos; Motivar os alunos para a aprendizagem das disciplinas
envolvidas; Sensibilizar/preparar para contetdos a desenvolver nas
disciplinas; Permitir a consolidagdo de conhecimentos adquiridos na sala
de aula e a sua aplicagdo em contextos praticos do quotidiano do
publico-alvo.
out Celebrating Halloween Realizagdo de trabalhos diversos sobre o tema do Halloween, permitindo ' Maria Conceicao Lopes Alves Alunos (Todas as turmas do 1
dar a conhecer esta tradigao anglo-saxénica, de um modo Oliveira 5.%; Todas as turmas do 6.%;
interdisciplinar. Todas as turmas do 7.5;
Todas as turmas do 8.%;
Todas as turmas do 9.9;
Todas as turmas do 3.%;
Todas as turmas do 4.9)
out; Il Concurso de Calaveras | Este concurso de mascaras pretende divulgar e celebrar uma tradi¢cao de | Sénia Manuela Coelho da Costa; |Alunos (8.28 A ALV;8.28 E 1;3
nov; Mexicanas del AEB um pais hispanico (El dia de Muertos en México); envolver os alunos Silvia de Almeida Martins; Marisa 'BEM; 9.°9 A ALV;9.29 A
dez numa iniciativa conjunta, fomentando a sua criatividade, a participacdo | Isabel de Sousa Calado; Ana MX; 423 4BALV;4°4A
ativa, bem como promover o reaproveitamento de materiais, motivando- | Isabel Teixeira Lopes ALV)
0s para a preservacao do meio ambiente.
out Semana da Alimentagdo  Sensibilizar para habitos alimentares equilibrados. Sara Marina Dias Carvalho; Carla | Alunos (P3 Sala A FIG; P3 3
Reconhecer alimentos promotores de salde, em oposicdo aos Diva Domingos Santos Sala B FIG)
promotores de doenca.
out Fortaleza de Sagres Visita a0 monumento. Participar em atividades promovidas pelo Centro 2 | Dulce Helena Barreiros Carvalho | Alunos (4.2 4 A MTS) 1;2;3

Nova Escola de Sagres"

Pereira
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out

out

out

out

out

out

out

out;
nov

out;
nov

Atividade

Viagem de estudo a
Fortaleza de Sagres

Calaveras Mexicanas

"Os animais nossos
amigos" visita a Quinta
Pedagdgica de Portimao
Visita a Quinta
Pedagdgica

Mobilidade a Castellén de
la Plana- Espanha, no
ambito do projeto
Erasmus+ KA210 “De
escritores a docentes,
nuevos enfoques
creativos para impartir
Lengua Espafola”
Semana da Alimentagao

Calaveras Mexicanas del
AEB

Palestras ESERO-O
Espaco vai a Escola

“Herois da fruta”

Descricao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Viagem a Fortaleza de Sagres com o objetivo de conhecer o patriménio

de Portugal, bem como realizar algumas atividades no ambito cientifico e

cultural.
Concurso de mascaras mexicanas.

Visita a quinta. Conhecer, contatar e promover o respeito pelos animais.

Observagédo dos animais da quinta-habitat e alimentagcdo dos mesmos.

A atividade consiste num “Campus Literario” que pretende promover a
comunicagao com falantes nativos aplicando conhecimentos adquiridos
na disciplina de espanhol; conhecer a variedade linguistica,
gastrondmica e cultural caracteristicas da Comunidade Valenciana;
realizar atividades literarias com escritores espanhdis; promovendo o
relacionamento interpessoal, a socializagao e a integragédo dos alunos;
construir uma cidadania europeia e uma cultura de solidariedade,
através da cooperagao e intercambio.

Conversas em grande grupo e apresentacdo de powerpoints e videos
relacionados com a alimentagéo;

Exploragao de livros, lengalengas, poemas e adivinhas;

Jogos interativos;

Atividades de expressao plastica (recortes, desenhos, colagens e
confecgao de cartazes);

Degustacgao de alimentos;

Angariacao de alimentos (caixa solidaria).

Tivemos como objetivos:

valorizar a alimentagao;

promover habitos de alimentagao saudavel,

Consciencializar que higiene na alimentagéo é uma condigao;
Promover valores de solidariedade.

Este concurso visa alcangar os seguintes objetivos:

a) Conhecer, celebrar e divulgagdo uma tradicdo de um pais hispanico
(El Dia de Muertos en México);

b) Envolver os alunos numa iniciativa conjunta;

c) Fomentar a criatividade e a participagéo ativa dos alunos;

d) Motivar para a aprendizagem;

e) Estender a iniciativa a alunos de outro ciclo de ensino (1.2 ciclo).
Promover as aprendizagens no ambito da Astronomia e Ciéncias do
Espaco. Utilizagao do tema do Espago como contexto inspirador para a
aprendizagem das ciéncias, tecnologia e matematica.

Aumentar a ingest@o de «Super Alimentos» (frutas e vegetais) junto das

criangas para alcancar as quantidades minimas diarias recomendadas;

Reduzir o consumo de «Super Industriosos» (com agucar, sal ou gordura

em excesso) junto das criangas para nao ultrapassar limites maximos;

Promover a literacia alimentar junto dos encarregados de educagéo para

incentivar habitos familiares mais saudaveis e sustentaveis.

Dinamizador Publico-alvo

Eunice Maria de Jesus Francisco
Maio

Docentes; Alunos (3.23_4B
ALV;4.23 4BALV)
Silvia de Almeida Martins Alunos

Maria Ana Costa Camdes Pinto da
Silva

Alunos (P3 Sala A 4 EST)

Maria Angélica Cardeira Aragao Alunos (P3 Sala B 4 EST)
Silvia de Almeida Martins; Marlene
Jacques Justo Gongalves Ribeiro
Reis

Docentes; Alunos (11.211 A
BEM; 11.211 B BEM; 12.2
12 ABEM; 12.212 B BEM)

Docentes; Pessoal nao
docente; Encarregados de
educacado/Comunidade;
Alunos (P3 Sala A MEX; P3
Sala B MEX)

Maria da Piedade Simdes Rocha
de Matos; Vera Lucia Rosa da
Silva

Sénia Manuela Coelho da Costa;
Silvia de Almeida Martins

Alunos (4.2 4 A ALV)

Ana Cristina Cordeiro Mariano; Alunos
Graga Maria Marecos Delicado;
Ivone Fatima Sousa Rosa

Maria de Fatima da Purificagao

Pacheco Caipira

Alunos (4.2 4 A MX)

Custo/or
camento

previsto Objetivos PE

1;2;3

2;3

1;3
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DE ESCOLAS DA

BEMPOSTA 12 Periodo

EB AGRUPAMENTO Plano Anual de Atividades 2023/2024

Custo/or
. Descricao resumida da atividade, referindo : : o camento .
Atividade = .. B Dinamizador Publico-alvo : Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto J
out Comemoragao do Articulagdo entre as turmas 2°A e 2°B com comemoragao, convivio, Ana Sofia Costa Isidoro; Ana Alunos (222 A MX;2.22B 3
Halloween visualizagao de um filme e realizagdo de um jogo e coadjuvagao de Mafalda Camilo Poucochinho MX)
docentes.

Esta atividade teve como finalidades/objetivos especificos:

- Vivenciar datas festivas e tradigoes;

- Revelar atitudes e habitos construtivos na relagdo com o outro;

- Promover o espirito de entreajuda;

- Aceitar e respeitar a diversidade cultural, de opinides e as diferencas

individuais;
- Aplicar estratégias de calculo mental na adigdo, com nimeros até 100.
nov 02 | Apresentagao publica do | Partilha com a comunidade escolar dos trabalhos performativos e Pedro Filipe Gomes Mendes Docentes; Pessoal nao 2;3
espetaculo SLOW pedagdgicos, originais, construidos pelos alunos e professores do curso docente; Encarregados de
(Movimento, profissional Intérprete/Ator/Atriz e, mais concretamente, da disciplina de educagao/Comunidade;
Intérprete/Ator/Atriz, Movimento e do trabalho do ator/atriz. Pretende-se aplicar conteudos e Alunos (10.210 E BEM)
10.°E). dar o devido espago de erro e aprendizagem ao aluno; formagéo em

contexto de trabalho; fruicao cultural; o agrupamento de escolas
enquanto produtor cultural; contribuir para a agenda cultural da escola;
apresentacdo de espetaculos contemporaneos e de nivel profissional;
educacgéao de publicos; autonomia dos alunos; aproximacéo da relagao
entre Encarregados de Educagéo e o trabalho realizado em sala de aula.

nov | 06; 06; Agao de sensibilizagao Adquirir conhecimentos sobre o Virus do HPV, sua transmisséo e Vera Lucia Magéas da Silva Rolo; | Alunos (9.29 AALV;9.29B 1;4
06; 06; HPV consequéncias da infegao; Sensibilizar para os métodos de protegdo da |Berta Maria Moreira Baptista; ALV;9.29 ABEM;9.29 B
07; 07; infegao por HPV (vacinagédo e saude sexual) Isabel Maria Pereira; Ana Filipa BEM; 9.29 CBEM;9.29 D
07; 07; Loureiro da Silva Balancho BEM; 9.29 AMX; 9.29B
08; 08; MX)
08; 08;
08; 08;
08; 08;
08
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3

AGRUPAMENTO

DE ESCOLAS DA
BEMPOSTA

Plano Anual de Atividades 2023/2024

12 Periodo

nov

07; 08;

09; 10

Atividade

Playnetario

Descricao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

A Playnetario (http://www.playnetario.com/) oferece uma viagem

inesquecivel através do cinema imersivo. Com filmes projetados em 360°

0 publico fica rodeado de imagens e sons proporcionando sensagoes
Unicas. A sensagao de estarem dentro do ambiente e da acéo, estimula
a concentragdo nas criangas e adultos assimilando muito mais
facilmente toda a informagéo e o contetido educativo.

Objetivos da atividade:

Desenvolver a cultura geral, integrando diversas areas do

conhecimento;

Proporcionar aos alunos experiéncias vivenciais importantes

para a sua formacéao integral como cidadaos;

Desenvolver o espirito critico, autonomia e criatividade dos

Dinamizador Publico-alvo

Sonia Maria do Brito Valério; Sénia | Alunos
Manuela Coelho da Costa; Sofia
Alexandra Sequeira Assungao
Vargas; Silvia Cristina Sousa da
Rocha; Sandra Maria Nave Chorao
Bilo; Marisa Isabel de Sousa
Calado; Marina Alexandra Costa
Rodrigues; Marilina Gongalves da
Costa Campos; Maria Madalena
do Carmo Nascimento Alves;
Maria de Lurdes Marques da Silva
Mesquita Caetano; Maria de
Fatima da Purificagéo Pacheco

Custo/or
camento

previsto Objetivos PE

alunos. Caipira; Liliana Cardoso Aradjo;
José Pedro Monteiro Vieira; Graga
Maria Marecos Delicado; Eunice
Maria de Jesus Francisco Maio;
Eduarda Alexandra Aires Ermida;
Dulce Helena Barreiros Carvalho
Pereira; Daniela Filipa Nunes Dias;
Claudia Sofia da Silva Amorim;
Cétia Andreia Pereira Teixeira;
Carla Ramos Pereira; Angela
Maria Rosa Diniz Rebelo; Ana
Sofia Pinho Moreira; Ana Paula
Bringel Dias Jesus; Ana Maria
Vieira Patrocinio; Ana Maria
Martins Duarte; Ana Mafalda
Camilo Poucochinho; Ana Luisa
Bernardo Cardoso; Ana Catarina
Santos Cabrita Enes; Ana Bela

NAaminaiine | amairace

Consciencializar a comunidade escolar para esta forma de violéncia Andreia Salomao de Brito Tristdo; | Alunos (6.6 A ALV;6.26 B
Apoiar e incentivar as vitimas a denunciarem estas situagdes e encontrar | Tomaz Filinto Simdes Martins; ALV;6.26 CALV;8.28 A
formas de as prevenir Sonia Cristina Madeira dos Santos; ALV; 8.28 B ALV)

José Manuel Henrigues Almeida;
Teresa Isabel de Oliveira Gouveia
Sandra Maria Nave Chorao Bilo;
Josefa Clara Lafuente Monteiro;
Ivone Fatima Sousa Rosa; Filipe
Alexandre Castela Soares

nov | 07;07; Prevengao do Bullying 1;3

07; 07

Visita de Estudo ao Alunos 3
Quake-Museu do
terramoto de Lisboa e
Planetario Calouste

Gulbenkian (Lisboa)

nov @ 08;15 No ambito do projeto interdisciplinar de DAC (Fisico-Quimica e Ciéncias

Naturais) das turmas do 7° ano da EBS da Bemposta.
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3

AGRUPAMENTO

DE ESCOLAS DA
BEMPOSTA

Plano Anual de Atividades 2023/2024

12 Periodo

nov

nov

nov

nov

nov

09

Atividade

Movimentos Artisticos - A
Escola vai ao Museu

Museu Portiméao - Oficina
Educativa

"Um novo Recife Artificial”
“Castelo de Silves e
Museu de Arqueologia de
Silves”

Comemoragéao do Dia de
S. Martinho

Comemoragao do S.
Martinho - Magusto;
Caminhada saudavel
Apresentagao publica do
espetaculo )
CLAUSTROFOBOCOMIC
OS (Movimento,
Intérprete/Ator/Atriz,
11.9F).

Descricao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos DT R

Numa dinamica de fruigdo/contemplagdo e experimentagdo plastica, o Gabriela Dantas de Magalhaes;
2.2 A da Escola Basica de Alvor ira realizar uma visita a exposigao "Entre | Ana Paula Oliveira Marreiro

as linhas de pescar e de tecer" da Conceigao Abreu no Museu Municipal

de Portimao, orientada pelas docentes da equipa PCA.

Objetivos especificos:

e Incentivar a utilizagdo das obras de arte como recurso pedagdgico;

e Proporcionar visitas guiadas a exposigoes temporarias dos Museus de
Portiméao

e outros Museus;

e Promover o gosto pela fruigdo/contemplagéo;

e Proporcionar experiéncias plasticas;

e Desenvolver o sentido estético e promover conhecimento;

e Valorizar a arte, em particular a expressao plastica, como forma de
conhecimento.

Construgao de um recife artificial com material reciclavel; sensibilizar os
alunos para o patriménio cultural do municipio e para as questdes
ambientais.

Conhecer o patriménio local e a histéria dos nossos antepassados.

Marina Alexandra Costa Rodrigues

Marina Alexandra Costa
Rodrigues; Maria de Fatima da
Purificacdo Pacheco Caipira

Silvia Cristina Sousa da Rocha;
Marina Alexandra Costa
Rodrigues; Maria de Fatima da
Purificagao Pacheco Caipira; Catia
Andreia Pereira Teixeira; Carla
Ramos Pereira; Ana Sofia Pinho
Moreira; Ana Sofia Costa Isidoro;

Realizagdo de um magusto:

- Valorizar tradigoes

- Assinalar a efeméride e vivenciar datas festivas

- Promover as relagdes interpessoais

- Proporcionar um saudavel convivio com generosidade, partilha e
solidariedade

- Elaborar trabalhos de expressao plastica relacionados com a lenda de

Séo Martinho Ana Mafalda Camilo Poucochinho;
- Proporcionou animagéo musical com a dinamizagéo de dangas Ana Filipa de Jesus Veiga
diversas

- Articulagao entre os alunos do 12 Ciclo e o Pré-escolar num ambiente

Caminhada saudavel a Ria de Alvor com as turmas da EB1 dos Montes
de Alvor e celebrar o Magusto tradicional, no Dia de S. Martinho, com as
referidas turmas.

Partilha com a comunidade escolar dos trabalhos performativos e
pedagdgicos, originais, construidos pelos alunos e professores do curso
profissional Intérprete/Ator/Atriz e, mais concretamente, da disciplina de
Movimento e do trabalho do ator/atriz. Pretende-se aplicar conteudos e
dar o devido espacgo de erro e aprendizagem ao aluno; formagédo em
contexto de trabalho; fruicao cultural; o agrupamento de escolas
enquanto produtor cultural; contribuir para a agenda cultural da escola;
apresentacéo de espetaculos contemporaneos e de nivel profissional;
educacéao de publicos; autonomia dos alunos; aproximagao da relagao
entre Encarregados de Educagéo e o trabalho realizado em sala de aula.

Helena Maria Nunes Mendes; Ana
Sofia Loureiro Frade

Pedro Filipe Gomes Mendes

Publico-alvo

Alunos (2.2 2 A ALV)

Alunos (4.2 4 B MX)

Alunos (4.4 AMX;4.24B
MX)

Alunos (1.2 1 AMX; 1.21B
MX; 1.21 C MX; 2.2 2 A MX;
222 B MX; 3.23 A MX; 3.2
BMX; 424 AMX; 4.24 B
MX)

Alunos (4.2 4 A MTS; P3; 1.%;
2.2 3.9

Docentes; Pessoal nao
docente; Encarregados de
educacao/Comunidade;
Alunos (11.211 F BEM)

Custo/or
camento

previsto Objetivos PE

1;2;3

3;4

2;3

2;3
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e N 12 Periodo

gB AGRUPAMENTO Plano Anual de Atividades 2023/2024

Custo/or
. Descricao resumida da atividade, referindo : . o camento .
Atividade = . o Dinamizador Publico-alvo : Obijetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto J
nov 15 Movimentos Artisticos - A | Numa dinamica de fruigao/contemplacéo e experimentagao plastica, o Gabriela Dantas de Magalhaes; Alunos (P3 Sala B ALV) 1;2;3
Escola vai ao Museu Jardim de Infancia de Montes de Alvor (Sala B) ird realizar uma visitaa | Ana Paula Oliveira Marreiro

exposigcao "Entre as linhas de pescar e de tecer" da Conceigao Abreu no
Museu Municipal de Portimao, orientada pelas docentes da equipa PCA.

Objetivos especificos:

e Incentivar a utilizagdo das obras de arte como recurso pedagdgico;

e Proporcionar visitas guiadas a exposigoes temporarias dos Museus de
Portiméao

e outros Museus;

e Promover o gosto pela fruigdo/contemplagéo;

e Proporcionar experiéncias plasticas;

e Desenvolver o sentido estético e promover conhecimento;

e Valorizar a arte, em particular a expressao plastica, como forma de
conhecimento.

nov 16 "A descoberta das pogas | Visita a praia de Monte Clérigo para conhecer o oceano e os seus Claudia Sofia da Silva Amorim Alunos (3.2 3 A ALV) 3
de maré" habitantes, estimulando uma cidadania ambiental mais ativa.

nov 16 Movimentos Artisticos - A | Numa dinamica de fruigao/contemplacéo e experimentagdo plastica, o Gabriela Dantas de Magalhaes; Alunos (P3 Sala C ALV) 1;2;3
Escola vai ao Museu Jardim de Infancia da Alvor (Sala C) ird realizar uma visita a exposi¢do | Ana Paula Oliveira Marreiro

"Entre as linhas de pescar e de tecer" da Conceigao Abreu no Museu
Municipal de Portimao, orientada pelas docentes da equipa PCA.

Objetivos especificos:

e Incentivar a utilizagdo das obras de arte como recurso pedagdgico;

e Proporcionar visitas guiadas a exposigoes temporarias dos Museus de
Portiméao

e outros Museus;

e Promover o gosto pela fruigao/contemplagéo;

e Proporcionar experiéncias plasticas;

e Desenvolver o sentido estético e promover conhecimento;

e Valorizar a arte, em particular a expressao plastica, como forma de
conhecimento

nov 17 | Visita de Estudo ao Atividades no ambito da educagéo ambiental com forte incidéncia no Helena Maria Nunes Mendes; Ana |Alunos (P3) 3
Centro de Ciéncia Viva de contato com a natureza, tanto marinha (atividade "Salta Pocinhas") como | Sofia Loureiro Frade
Tavira e a Ria junto ao terrestre ("Plantas e Sementes" e "Luz e Cores").
Forte do Rato
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3

AGRUPAMENTO

DE ESCOLAS DA
BEMPOSTA

Plano Anual de Atividades 2023/2024

nov

nov

nov

nov

nov

17

20; 21;
22; 23;
24

21; 22

22

22

Atividade

Movimentos Artisticos - A
Escola vai ao Museu

Dias do CCV/Dia Mundial
da Ciéncia/Dia da
Floresta Autoctone

Visita De Estudo ao
Centro de Ciéncia Viva de
Lagos

Apresentagao publica do
espetaculo MOUVEMENT
(Movimento,
Intérprete/Ator/Atriz,
12.9E).

A escola vai ao Museu

12 Periodo
Custo/or
Descricao resumida da atividade, referindo . : - camento o
finalidades/objetivos especificos Dl e 7 Aol previsto elelEnes 212

Numa dinamica de fruigdo/contemplagdo e experimentagdo plastica, 3.2 | Gabriela Dantas de Magalhaes; Alunos (3.2 3 A MTS) 1;2;3
A da Escola Basica de Montes de Alvor ira realizar uma visita a Ana Paula Oliveira Marreiro
exposigcao "Entre as linhas de pescar e de tecer" da Conceigado Abreu no
Museu Municipal de Portimao, orientada pelas docentes da equipa PCA.
Objetivos especificos:
e Incentivar a utilizagdo das obras de arte como recurso pedagdgico;
e Proporcionar visitas guiadas a exposigoes temporarias dos Museus de
Portimao
e outros Museus;
e Promover o gosto pela fruigdo/contemplagéo;
e Proporcionar experiéncias plasticas;
e Desenvolver o sentido estético e promover conhecimento;
e Valorizar a arte, em particular a expressao plastica, como forma de
conhecimento.
Palestra/performances artisticas no Auditério "Astronomia versus Ficgdo | Eunice Maria de Jesus Francisco | Alunos 3
Cientifica" seguida de observagéo noturna; plantagédo de arvores no Maio; Ivone Fatima Sousa Rosa;
recinto escolar; Graga Maria Marecos Delicado;

Valter Alexandre Beijinha Fralda;

Rui Manuel Lima Magalhaes

Ribeiro
Conhecer e usar o comboio como meio de transporte publico terrestre. | Angela Maria Rosa Diniz Rebelo; | Alunos (Todas as turmas do 3
Conhecer o Centro de Ciéncia Viva e realizar experiéncias orientadas. Ana Sofia Costa Isidoro; Ana Paula | 2.9)

Costa Pacheco Duarte; Ana

Mafalda Camilo Poucochinho; Ana

Luisa Bernardo Cardoso
Preparagao para as provas finais de aptidao profissional. Partilha com a | Pedro Filipe Gomes Mendes Docentes; Pessoal nao 2;3
comunidade escolar dos trabalhos performativos e pedagogicos, docente; Encarregados de
originais, construidos pelos alunos e professores do curso profissional educacao/Comunidade;
Intérprete/Ator/Atriz e, mais concretamente, da disciplina de Movimento e Alunos (12.2 12 DE BEM)
do trabalho do ator/atriz. Pretende-se aplicar conteddos e dar o devido
espago de erro e aprendizagem ao aluno; formagao em contexto de
trabalho; fruigao cultural; o agrupamento de escolas enquanto produtor
cultural; contribuir para a agenda cultural da escola; apresentagéo de
espetaculos contemporaneos e de nivel profissional; educagao de
publicos; autonomia dos alunos; aproximagao da relagao entre
Encarregados de Educagao e o trabalho realizado em sala de aula.
Visita a exposigao temporaria do Museu Municipal de Portimao Ana Paula Oliveira Marreiro Alunos (P3 Sala D ALV) 3

promovendo o contacto com outras formas de linguagem apelando ao
desenvolvimento do sentido estético das criancas.
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3

AGRUPAMENTO

DE ESCOLAS DA
BEMPOSTA

Plano Anual de Atividades 2023/2024

12 Periodo

nov

nov

nov

nov

22

23

23; 23;
23; 23;
28; 28;
28; 28

23

Atividade

Movimentos Artisticos - A
Escola vai ao Museu

Aulas Sobre Rodas -
Carrinha Bempostinha
25 de novembro - Dia
Internacional para a
Eliminagéo da Violéncia
contra as Mulheres

Movimentos Artisticos - A
Escola vai ao Museu

Descricao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Numa dinamica de fruigdo/contemplagdo e experimentagdo plastica, o
Jardim de Infancia de Alvor (Sala D) ira realizar uma visita a exposigao
"Entre as linhas de pescar e de tecer" da Conceigdo Abreu no Museu
Municipal de Portimao, orientada pelas docentes da equipa PCA.

Objetivos especificos:

e Incentivar a utilizagdo das obras de arte como recurso pedagdgico;

e Proporcionar visitas guiadas a exposigoes temporarias dos Museus de
Portiméao

e outros Museus;

e Promover o gosto pela fruigdo/contemplagéo;

e Proporcionar experiéncias plasticas;

e Desenvolver o sentido estético e promover conhecimento;

e Valorizar a arte, em particular a expressao plastica, como forma de
conhecimento.

Dia de atividades experimentais, ludicas e culturais na Escola da
Bemposta.

Apresentagao do tema, analise e discussdo com a intervengao dos
alunos.

Numa dinamica de fruigdo/contemplagdo e experimentagdo plastica, o 2°
B da Escola Bésica José Sobral ird realizar uma visita a exposigao "Entre
as linhas de pescar e de tecer" da Conceigao Abreu no Museu Municipal
de Portimao, orientada pelas docentes da equipa PCA.

Objetivos especificos:

e Incentivar a utilizagdo das obras de arte como recurso pedagdgico;

e Proporcionar visitas guiadas a exposigoes temporarias dos Museus de
Portiméao

e outros Museus;

e Promover o gosto pela fruigdo/contemplagéo;

e Proporcionar experiéncias plasticas;

e Desenvolver o sentido estético e promover conhecimento;

e Valorizar a arte, em particular a expressao plastica, como forma de
conhecimento.

Custo/or
camento

Publico-alvo previsto

Dinamizador Objetivos PE

Gabriela Dantas de Magalhaes; Alunos (P3 Sala D ALV) 1;2;3
Ana Paula Oliveira Marreiro

Helena Maria Nunes Mendes Alunos (P3 Sala B MTS) 2;3
Joana Patricia Oliveira Couto; Noel | Alunos (8.28 A ALV;8.28B 1;3
José da Silva Lopes; Célia Paula |ALV;8.28 AMX;9.29 A

Carvalho Lopes Rosa; Sandra ALV;9.29BALV;9.29A

Maria Carvalho Mendes; Nelson MX; 9.2 9 B MX)

José dos Reis Ciriz; Fatima

Ludovina Pereira Matias; Ana

Cristina Gongalves Dias; Isabel

Maria Pereira; Mauro Daniel

Mesquita Dionisio Penedo; Jodo

Manuel Andrade Silvestre; Sénia

Cristina Madeira dos Santos

Gabriela Dantas de Magalhaes; Alunos (2.2 2 B MX) 1;2;3

Ana Paula Oliveira Marreiro
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DE ESCOLAS DA

AGRUPAMENTO Plano Anual de Atividades 2023/2024
B BEMPOSTA 12 Periodo

Custo/or
. Descricao resumida da atividade, referindo : . o camento .
Atividade Son . s Dinamizador Publico-alvo : Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto !
nov 29 Movimentos Artisticos - A | Numa dinamica de fruigao/contemplacéo e experimentagao plastica, o Gabriela Dantas de Magalhaes; Alunos (P3 Sala B MEX) 1;2;3
Escola vai ao Museu Jardim de Infancia da Mexilhoeira Grande (Sala B) ira realizar uma visita | Ana Paula Oliveira Marreiro

a exposicao "Entre as linhas de pescar e de tecer" da Concei¢éo Abreu
no Museu Municipal de Portimao, orientada pelas docentes da equipa
PCA.

Objetivos especificos:

e Incentivar a utilizagcdo das obras de arte como recurso pedagégico;

e Proporcionar visitas guiadas a exposigoes temporarias dos Museus de
Portimao

e outros Museus;

e Promover o gosto pela fruigdo/contemplagao;

e Proporcionar experiéncias plasticas;

e Desenvolver o sentido estético e promover conhecimento;

e Valorizar a arte, em particular a expressao plastica, como forma de
conhecimento.

nov 29 Movimentos Artisticos - A | Numa dinamica de fruicdo/contemplagdo e experimentagao plastica, o Gabriela Dantas de Magalhaes; Alunos (P3 Sala B 4 EST) 1;2;3
Escola vai ao Museu Jardim de Infancia Quatro Estradas (Sala B) ira realizar uma visita a Ana Paula Oliveira Marreiro
exposicao "Entre as linhas de pescar e de tecer" da Conceigéo Abreu no
Museu Municipal de Portimao, orientada pelas docentes da equipa PCA.

Objetivos especificos:

e Incentivar a utilizagcdo das obras de arte como recurso pedagégico;

e Proporcionar visitas guiadas a exposigoes temporarias dos Museus de
Portimao

e outros Museus;

e Promover o gosto pela fruigdo/contemplagao;

e Proporcionar experiéncias plasticas;

e Desenvolver o sentido estético e promover conhecimento;

e Valorizar a arte, em particular a expressao plastica, como forma de
conhecimento.

nov 30 | Aulas sobre rodas - Dia de atividades experimentais, lidicas e culturais na Escola da Ana Sofia Loureiro Frade Alunos (P3 Sala A MTS) 2;3
Carrinha Bempostinha Bemposta.

nov 30 Movimentos Artisticos - A | Numa dinamica de fruicdo/contemplagdo e experimentagao plastica, o Gabriela Dantas de Magalhaes; Alunos (P3 Sala A FIG) 1;2;3
Escola vai ao Museu Jardim de Infancia da Figueira (Sala A) ira realizar uma visita a Ana Paula Oliveira Marreiro

exposicao "Entre as linhas de pescar e de tecer" da Conceigéo Abreu no
Museu Municipal de Portimao, orientada pelas docentes da equipa PCA.

Objetivos especificos:

e Incentivar a utilizagcdo das obras de arte como recurso pedagégico;

e Proporcionar visitas guiadas a exposigoes temporarias dos Museus de
Portimao

e outros Museus;

e Promover o gosto pela fruigdo/contemplagao;

e Proporcionar experiéncias plasticas;

e Desenvolver o sentido estético e promover conhecimento;

e Valorizar a arte, em particular a expressao plastica, como forma de
conhecimento:
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DE ESCOLAS DA

BEMPOSTA 12 Periodo

€ 3 AGRUPAMENTO Plano Anual de Atividades 2023/2024

Custo/or
o Descricao resumida da atividade, referindo . : - camento o
Atividade finalidades/objetivos especificos Dinamizador Publico-alvo previsto Objetivos PE
nov 30 | Coisas de Amigos, Apresentacao dos trabalhos das disciplinas técnicas do curso basico de |Pedro Filipe Gomes Mendes Docentes; Pessoal nao 2;3
espetaculo do Curso teatro. Estreia dos alunos perante um publico. Aplicagdo de conteldos. docente; Encarregados de
Basico de Teatro da Relagao de trabalho entre pares: trabalho em grupo. Colaborar para o educagao/Comunidade;
Escola EB 2/3 D. Jo&o Il. | projeto cultural da escola bem como divulgar a oferta formativa do Alunos (5.25 B ALV)
agrupamento.
nov Dia do Nao Fumador Conhecer as consequéncias do consumo de tabaco, em particular em Zélia Constanga Santos; Maria de | Alunos (5.%; 6.%; 7.%; 8.2; 9.%; 1;3
idades precoces Lurdes Marques da Silva Mesquita | 10.%; 11.2; 12.9)
Reconhecer que os principais constituintes do tabaco tém efeitos Caetano; Ana Catarina Santos
cancerigenos, toxicos e mutagénicos Cabrita Enes

Prevenir o consumo de tabaco
Exploracéo de videos
Elaboragao de cartazes
Afixacao de frases num mural

nov Sao Martinho - Apresentagao de histérias e videos com cangdes alusivas ao S. Maria da Piedade Simdes Rocha | Docentes; Pessoal ndo 3
Martinho; de Matos; Vera Lucia Rosa da docente; Encarregados de
- Articulagéo horizontal com a cangdo da autoria da Educadora Piedade | Silva educacado/Comunidade;
Matos: "Séo castanhinhas, castanhinhas sao"; Alunos (P3 Sala A MEX; P3
- Exploragao da castanha, do ourigo e do castanheiro; Sala B MEX)

- Degustagéo de castanhas assadas (sala B) e de chupa-chupas de
castanha (sala A);
- Elaboragéo de atividades de expressao plastica relacionadas com a

efeméride.
nov ATELIER "ENTRE AS Visita e participagdo no Atelier. Maria da Piedade Simbes Rocha | Docentes; Pessoal nao 3
LINHAS DE PESCA E DE de Matos docente; Outro; Alunos (P3
TECER" no ambito do Sala B MEX)
Projeto Cultural do
Agrupamento "A ESCOLA
VAl AO MUSEU".
nov; Articulagdo Horizontal, Troca de postais e visitas, apelo a colaboragao dos Pais em atividades e | Vera Lucia Rosa da Silva; Maria da | Docentes; Pessoal nao 3
dez Vertical, com a Familia e | participagédo do jardim de Infancia no NATAL NA VILA. Ter&o lugar Piedade Simdes Rocha de Matos |docente; Encarregados de
com a Comunidade na diversas interagdes e elaboragdo de artefactos. Serdo trabalhados educacao/Comunidade;
Epoca Natalicia. conteudos inerentes as diferentes areas, nomeadamente valores e Alunos (1.2 1 B MX)
habilidades, tendo como finalidade vivenciar tradicdes de Natal e
sensibilizar para os valores: éticos, estéticos, partilha, solidariedade...
nov Visita @ Bempostinha Articulagdo entre o Jardim de Infancia e o Agrupamento no ambito do Mario Rui Rodrigues Filipe; Rafael ' Docentes; Pessoal ndo 3
Projeto " Aulas sobre Rodas". Rodrigues Centeio docente; Alunos (P3 Sala A
Desenvolveu-se as seguintes atividades: MEX)
- Audicao da Histdria:" O Lobo que Sonhava com o Oceano" na
Biblioteca do agrupamento;
- Atividade de reciclagem (separagao de residuos nos ecopontos);
- Atividade de dobragem: " Barco de papel";
- Visita a carrinha " Bempostinha";
- Atividade de teatro no auditério;
- Atividade de musica no auditorio.
nov Dia do pijama Ao longo de varios dias serdo desenvolvidas varias atividades (histéria, |Maria Augusta Pereira Aleixo; Encarregados de 2;3
cangao, construgao de robot, vinda para a escola de pijama, pequeno Filomena Maria Martins Varela; educagao/Comunidade;
almogo na escola) com o objetivo de alertar as criangas para o perigo do | Ana Elisa Valentim Carvalho Alunos (P3 Sala B ALV; P3
tempo excessivo passado em frente aos ecras e relembrar as criangas e Sala C ALV; P3 Sala D ALV)

as familias a importancia de ter um lar.
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AGRUPAMENTO
DE ESCOLAS DA

BEMPOSTA

Plano Anual de Atividades 2023/2024

12 Periodo

nov

nov

nov

nov

nov

nov

nov

nov

nov

Atividade

Dia Nacional do Mar

Feira de Minerais

Comemoracao do dia do
Mar

Playnetario

Dia Nacional da Lingua
Gestual Portuguesa

Visita de estudo ao
Museu Regional de Faro

Bucha e Estica; Terra Lua
e Sol - Bempostinha,
Aulas sobre rodas

A Escola vai ao museu

A Descoberta da Ciéncia-
"a pinha abre e fecha".

A Escola vai ao Museu

Descricdo resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

- Exploragéo em suporte de papel e digital de historias, filmes e imagens

sobre 0 mar e a vida marinha;

- Jogos interativos sobre o dia.

Exposicdo de minerais

Objetivos:

- Dar a conhecer os diferentes minerais existentes no planeta Terra

- Proporcionar um maior contacto com os fenémenos naturais ambientes

de formagao de minerais

Teatro/Poesia; peddy paper+gincana; agao de sensibilizagao do
Zoomarine; exploragao de filmes tematicos; pintura de sargetas.
Objetivos:

Sensibilizar a comunidade escolar para a importancia do mar na vida dos

seres vivos e a necessidade de o preservar.

Visualizagao de filme num planetario montado na escola. O filme tem o
tema do corpo humano.

Atividade alusiva ao Dia Nacional da Lingua Gestual Portuguesa onde
sera explicitada aos alunos do ensino pré-escolar do agrupamento em
que consiste a surdez, aspetos importantes a ter em conta para
comunicar/interagir com a pessoa surda e serdo ensinados alguns

gestos relativos as cores, dando-se continuidade a atividade realizada no

ano letivo transato. Esta atividade tem como principal finalidade
sensibilizar a comunidade pré-escolar para esta tematica.

Visita guiada ao Museu Regional de Faro

Reconhecer e valorizar vestigios do passado local, como instrumentos
antigos e atividades a que estavam ligados, costumes e tradigdes;
Contactar diretamente com modos de vida do passado, das suas
atividades e da sua forma de ocupacéo;

Valorizar espagos museologicos.

Bucha e Estica, Terra, Lua e Sol. Atividade experimental. Promover o
conhecimento e aprendizagens diversificadas.

Criar diferentes situagdes de aprendizagem

- Realizagé@o de uma experiéncia com a pinha, que funciona como um
higrometro, pois sabe quando vai chover.

- Dar a conhecer as criangas que a pinha quando sujeita a humidade
fecha-se e quando o ar mais seco, abra-se.

Visitar a exposigao: "Entre as Linhas de Pesca e de Tecer"

Dinamizador

Maria da Piedade Simdes Rocha
de Matos; Vera Lucia Rosa da
Silva

Vera Lucia Macgés da Silva Rolo;
Isabel Maria Pereira; Berta Maria
Moreira Baptista

Helena Maria Nunes Mendes;
Berta Maria Moreira Baptista; Ana
Filipa Loureiro da Silva Balancho;
Ana Paula Bringel Dias Jesus; Ana
Paula Lebreiro Ferreira

Marisa Isabel de Sousa Calado

Sara Cristina Géis Batista; Irina
Alexandra do Livramento Afonso

Carla Ramos Pereira; Ana Filipa
de Jesus Veiga

Ana Cristina Cordeiro Mariano

Ana Paula Oliveira Marreiro;
Gabriela Dantas de Magalhaes
Maria da Piedade Simdes Rocha
de Matos; Vera Lucia Rosa da
Silva

Ana Paula Oliveira Marreiro;
Gabriela Dantas de Magalhaes

Publico-alvo

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (P3 Sala A
MEX; P3 Sala B MEX)
Docentes; Pessoal nao
docente; Alunos (Todas as
turmas do 5.%; Todas as
turmas do 6.%; Todas as
turmas do 7.9 Todas as
turmas do 8.%; Todas as
turmas do 9.%; Todas as
turmas do 10.%; Todas as
turmas do 11.%; Todas as
turmas do 12.9)

Docentes; Pessoal nao
docente; Encarregados de
educagao/Comunidade;
Alunos (7.27AALV;7.27B
ALV; 727 AMX;828A
ALV;8.28BALV;8°8 A
BEM; 8.28 BBEM;8.28 D
BEM; 828 AMX; 222 A
MTS; 323 AMTS; 424 A
MTS)

Alunos

Alunos (Todas as turmas do
P3)

Alunos (3.23 AMX;3.23B
MX)

Alunos (P3 Sala A 4 EST)

Alunos (P3 Sala B 4 EST)
Docentes; Pessoal nao
docente; Alunos (P3 Sala A
MEX; P3 Sala B MEX)

Alunos (P3 Sala B 4 EST)

Custo/or
camento| Objetivos PE
previsto

2;3
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DE ESCOLAS DA

BEMPOSTA 12 Periodo

E 3 AGRUPAMENTO Plano Anual de Atividades 2023/2024

Custo/or
o Descricao resumida da atividade, referindo . : - camento o
Atividade Son . o Dinamizador Publico-alvo : Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto !
nov Atividade - Carrinha Diversificar situagdes de ensino aprendizagem, que despertem a Isabel Maria Pereira; Mario Rui Alunos (P3 Sala B 4 EST) 3
Pedagdgica curiosidade e o desejo de saber Rodrigues Filipe; Rafael Rodrigues
Centeio
nov Ser crianga é um Direito - Saida ao parque exterior da Mexilhoeira Grande para brincar; Maria da Piedade Simdes Rocha | Docentes; Pessoal ndo 1;3
- Exploragédo dos Direitos da Crianga, salientando-se o BRINCAR. de Matos; Vera Lucia Rosa da docente; Alunos (P3 Sala A
. Silva MEX; P3 Sala B MEX)
nov A Descoberta da Floresta | - Investigar, descobrir e observar se possivel, as arvores existentes no Maria da Piedade Simdes Rocha | Docentes; Pessoal nao 3
Autéctone Meio; de Matos; Vera Lucia Rosa da docente; Alunos (P3 Sala A
Silva MEX; P3 Sala B MEX)
nov Atividade no Museu de Construir um mosaico, utilizando quadrados coloridos e técnica de Maria Angélica Cardeira Aragao Alunos (P3 Sala B 4 EST) 3
Portimao colagem.
nov Comemoragao do diado  Filme / Expresséo plastica Maria Angélica Cardeira Aragao Alunos (P3 Sala B 4 EST) 3
Mar
nov Magusto - Celebrar o Dia de S. Martinho; Susana Patricia de Araujo Docentes; Pessoal nao 1;3
- Preservar costumes e tradigdes portuguesas Severino; Sénia Manuela Coelho | docente; Alunos (P3; 1.%; 2.9;
da Costa; Sofia Alexandra 3.%,4.9)

Sequeira Assungao Vargas; Marisa
Isabel de Sousa Calado; Marilina
Gongalves da Costa Campos;
Eduarda Alexandra Aires Ermida;
Daniela Filipa Nunes Dias; Claudia
Sofia da Silva Amorim; Angela
Maria Rosa Diniz Rebelo; Ana
Paula Crispim Rafael; Ana Luisa
Bernardo Cardoso

nov Dia do Pijama Vir para a escolha de pijama, no ambito do Dia nacional do Pijama. Ana Bela Domingues Lameiras; Docentes; Pessoal nao 2
Objetivos: Sensibilizar para o "direito de uma crianga crescer numa Liliana Cardoso Araujo docente; Alunos
familia", Promover o acolhimento familiar de criangas e reduzir o nimero
de criancas institucionalizadas.

nov Estrada Segura Sesséao de sensibilizagdo sobre Seguranga Rodoviaria que aborde Sandra Maria Nave Choréo Bilo; Alunos (9.29 AALV;9.29B 3;4
conteudos da disciplina de Fisico-Quimica, do 9%ano: Roberto Anténio do Vale; Joana ALV;9.29 ABEM;9.29 B
- Reconhecer a necessidade e a importancia de contribuir para a Patricia Oliveira Couto; Ana BEM; 9.29 CBEM;9.29 D
utilizag@o dos meios de transporte em seguranga; Cristina Cordeiro Mariano BEM; 9.29 AMX;9.29B
- Limites de velocidade; MX)

- A condugéo e o alcool;

- Importancia dos cintos de seguranga e capacetes;

- A importancia de manter a distancia de seguranga aos outros carros,
de forma a prevenir acidentes;

- Bicicletas e regras de circulagao.

nov Orquestra Sinfonica Esta obra consegue de uma maneira objetiva e clara explicar como Liliana Cardoso Araujo Alunos (3.23 A MTS;4.24 A 2;3
funciona uma orquestra Sinfénica, a fungdo de cada instrumento na MTS)
orquestra e as caracteristicas de cada um.
Centro de Ciéncia Viva _ | Conhecer o Centro de Ciéncia Viva de Lagos; Ana Luisa Bernardo Cardoso Alunos (2.22 A ALV) 3
Lagos Realizar experiéncias.
nov Algar Sessao de esclarecimento sobre ambiente. Marisa Isabel de Sousa Calado; Docentes; Alunos (3.23_4B 1;2;3;4
Sénia Manuela Coelho da Costa ALV;4°3 4BALV;4.24A
ALV)
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AGRUPAMENTO

DE ESCOLAS DA
BEMPOSTA

Plano Anual de Atividades 2023/2024

12 Periodo

nov

nov

nov

nov

nov

nov

dez

dez

04

06

Atividade

Playnetario— Cinema
Imersivo 3602

Castelo de Silves e
Museu de Arqueologia de
Silves

Dia do Mar

Projeto "Algar"

Playnetario

Magusto

Comemoragao do Dia
Internacional das
Pessoas com Deficiéncia

FAMILIA, espetaculo dos
alunos do curso basico de
teatro (Mexilhoeira).

Descricao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos TP D

> A Playnetario (http://www.playnetario.com/) oferece uma
viagem inesquecivel através do cinema imersivo. Com filmes projetados
em 3602 o publico fica rodeado de imagens e sons proporcionando
sensag0es Unicas. A sensagao de estarem dentro do ambiente e da
acao, estimula a concentragdo nas criangas e adultos assimilando muito
mais facilmente toda a informagao e o conteldo educativo. Esta
atividade propde:

- Desenvolver a cultura geral, integrando diversas areas do
conhecimento;

- Proporcionar aos alunos experiéncias vivenciais importantes para a sua
formagao integral como cidadéos;

Sera realizada uma visita ao Castelo de Silves e Museu Arqueoldgico,
com o seguinte objetivo:

-Conhecer o patriménio local e a histéria dos nossos antepassados.

Visualizagado de um filme educativo do Oceanario, Pintura de um painel e | Ana Bela Domingues Lameiras

os muros da escola, no ambito do Projeto do agrupamento "O mar

comeca agui”
A turma realizara um conjunto de atividades no ambito da Reciclagem a | Sénia Manuela Coelho da Costa;
fim de: Sandra Liliana Dias da Silva

- Sensibilizar os alunos para a importancia da separacéo do lixo.

Visualizagao de um filme projeto em 360° Ana Maria Martins Duarte

Caminhada do JI de Montes de Alvor até a Ria de Alvor, seguido de Ana Maria Martins Duarte
magusto.

Sensibilizagdo para o dia internacional da Pessoa Portadora de
Deficiéncia/ promogao dos direitos, bem estar e a incluséo de alunos
portadores de deficiéncia no meio escolar e na comunidade em geral.
Distribuicdo de mensagens apelando a sensibilizagéo da pessoa com
deficiéncia; "Painel de sugestdes", solicitando aos alunos ideias de
atividades que considerem inclusivas e que possamos realizar na nossa
escola.

Apresentacgdo dos trabalhos das disciplinas técnicas do curso béasico de
teatro. Estreia dos alunos perante um publico. Aplicagéo de conteudos.
Relagao de trabalho entre pares: trabalho em grupo. Colaborar para o
projeto cultural da escola bem como divulgar a oferta formativa do
agrupamento.

Carla Cristina Ramos Lucio

Pedro Filipe Gomes Mendes

Soénia Manuela Coelho da Costa

Sénia Manuela Coelho da Costa

Publico-alvo

Alunos (4.2 4 A ALV)

Alunos (4.2 4 A ALV)

Docentes; Pessoal nao
docente; Alunos

Alunos (4.24 A ALV)

Docentes; Alunos (1.21 A
MTS; 222 AMTS; 3.23 A
MTS; 4.2 4 A MTS)
Docentes; Pessoal nao
docente; Alunos
Docentes; Pessoal nao
docente; Encarregados de
educacao/Comunidade;
Alunos

Docentes; Pessoal nao
docente; Encarregados de
educacédo/Comunidade;
Alunos (5.2 5 B MX)

Custo/or
camento
previsto

Objetivos PE

2;3

3;4

2;3

2;3
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Plano Anual de Atividades 2023/2024

’r AGRUPAMENTO
DE ESCOLAS DA ,
L_S BEMPOSTA 12 Periodo
dez 13 Contos de Natal na Exploragéo de uma histéria relacionada com o Natal na Biblioteca Ana Sofia Costa Isidoro; Ana Alunos (222 AMX;2.22B 3
Biblioteca Manuel Municipal de Portimao: Mafalda Camilo Poucochinho MX)
Teixeira Gomes - Apoiar e concretizar os objetivos do projeto educacional da escola e do
curriculo;

- Instigar e estimular nas criangas o habito e o prazer de ler;

- Oferecer oportunidades para realizar experiéncias de criagédo e uso de
informacdes, a fim de adquirir conhecimento, entender, desenvolver a
imaginagao e entreter;

- Facilitar o acesso a recursos e possibilidades locais para que os alunos
tenham contato com ideias, experiéncias e opinides diversas;

- Incentivar a leitura e promover os recursos e servigos da biblioteca
escolar dentro e fora da comunidade escolar como um todo.
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Plano Anual de Atividades 2023/2024

12 Periodo

r AGRUPAMENTO
DE ESCOLAS DA
3 BEMPOSTA

Custo/or
camento
previsto

Descricao resumida da atividade, referindo

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos

dez 15 Natal Solidario - "A Os alunos dos 5.2 Anos do Ensino Regular da EBS Bemposta, do Ensino | Cidalia Maria Ribeiro Gongalves Docentes; Pessoal nao 3;4
Procura de um Pinheiro" | Articulado da EB D. Joao Il e EB José Sobral, juntamente com os alunos docente; Encarregados de
Musical 5.2 anos do Integrado da EBS Bemposta, organizardo um espetaculo nas educagao/Comunidade;
disciplinas de Ed. Musical, Formagao Musica, Coro, Voz e Interpretacéo, Alunos (Todas as turmas do
juntamente com EV e EV, interpretardo um musical. Os ensaios serao no 5.9)
dia 15 de dezembro de manh3, sendo que o evento sera no Auditério da
EBS Bemposta as 16h para os Enc. de Educagéo, os quais deverao
trazer um bem essencial de alimentagao ou higiene, para que as
Assistentes Sociais fagam a recolha e distribuicdo de cabazes pelas
familias mais carenciadas do Agrupamento. Havendo ainda a
possibilidade de fazermos uma apresentagao para os alunos do
Agrupamento as 12h no Auditério.
dez 15 Natal na Comunidade Sensibilizar para os valores e costumes inerentes a comunidade Sara Marina Dias Carvalho; Carla | Docentes; Pessoal nao 3
Diva Domingos Santos docente; Encarregados de
educagao/Comunidade;
Outro; Alunos (P3 Sala A
FIG; P3 Sala B FIG)
dez 15 Feira de Natal Celebrar o Natal. Preservar costumes e tradigdes. Promover a Susana Patricia de Araujo Docentes; Pessoal nao 2;3
articulagé@o entre a escola e a comunidade. Severino; Sénia Manuela Coelho | docente; Encarregados de
da Costa; Sofia Alexandra educagao/Comunidade;
Sequeira Assungao Vargas; Marisa Alunos (1.21 AALV;1.21B
Isabel de Sousa Calado; Marilina |ALV;2.°22 AALV;2°2B
Gongalves da Costa Campos; ALV;3.23 4BALV;3.23A
Eduarda Alexandra Aires Ermida; |ALV;3.23BALV;3.23C
Daniela Filipa Nunes Dias; Claudia ALV;4.23 C ALV;4.24A
Sofia da Silva Amorim; Angela ALV; 4.24 D ALV)
Maria Rosa Diniz Rebelo; Ana
Paula Crispim Rafael; Ana Luisa
Bernardo Cardoso
dez 15 Convivio de Natal com as | Promover um pequeno convivio entre as familias/comunidade e o Jardim | Helena Maria Nunes Mendes; Ana | Encarregados de 2
familias de Infancia e celebrar a festividade do Natal. Sofia Loureiro Frade educacao/Comunidade;
Alunos (P3 Sala A MTS; P3
Sala B MTS)
Christmas Criacéo de postais de Natal para serem distribuidos pelos lares e Marlene Jacques Justo Gongalves | Docentes; Alunos (Todas as 2
hospitais da comunidade. Ribeiro Reis; Gabriela Angela turmas do 3.9 Todas as
Desenvolver e participar em atividades e projetos. Marto Cardoso turmas do 4.°)
Identificar vocabulario relacionado com a época.
Dar a conhecer costumes e tradigoes de Natal e promover a criatividade
utilizando diferentes técnicas e materiais.
dez Apresentagdo do projeto | O projeto consistiu na elaboragdo de um documentario, sobre as Rui Miguel da Silva Lemos; Pedro | Docentes; Encarregados de 3
EDA 50-Esolas a vivéncias democraticas nos clubes recreativos de Portim&o, antes, Filipe Gomes Mendes; Jodo educagao/Comunidade;
Descoberta de Abril. durante e depois do 25 de Abril de 1974. O projeto baseou-se nos Alberto Gomes Passeiro; Helena  Alunos (11.211 F BEM)
testemunhos orais de ex-dirigentes e dirigentes associativos. O produto | Maria Dias Ribeiro Marrana; Carlos
final consistiu num documentario/ficcao. José Simao Ramos
dez Formagéao de juizes e Formagéo de alunos no ambito do curso técnico de desporto e formacdo 'Ana Teresa Ascensdo Raimundo; |Alunos (10.210 D BEM; 11.2 1;3

arbitros de natagéo pura

elementar de arbitragem na modalidade de natagdo com o objetivo de

participar nos encontros de natacdo do Desporto Escolar.

Ana Paula Bringel Dias Jesus

11 F BEM)

Péagina 20 de 62



3

AGRUPAMENTO
DE ESCOLAS DA
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Plano Anual de Atividades 2023/2024

12 Periodo

dez

dez

dez

dez

dez

dez

dez

Atividade

Encerramento do 1.2
periodo

Comemoracao do Dia
Internacional das
Pessoas com Deficiéncia
(03/12)

Christmas celebration

Jantar de Natal

Visita Biblioteca Municipal
de Portimao

" Vamos conhecer o
Oceanario"!

Convivio de Natal

Descricao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Visualizagao de um filme nos Cinemas de Portiméo

Exposicao de varias imagens alusivas aos constrangimentos e
obstaculos no dia a dia da pessoa com deficiéncia, de forma a promover
a motivagéo para uma maior compreensao dos assuntos relacionados
com a deficiéncia e a mobilizagdo para a defesa da dignidade, dos
direitos e do bem-estar, para que se crie um mundo mais inclusivo e
equitativo para as pessoas com deficiéncia.

A exposicao é realizada durante a semana que antecede e semana
seguinte ao respetivo dia, sendo as imagens colocadas nas portas das
salas de aula da EB/S da Bemposta.

Escrita de mensagens de Boas-Festas, visando a utilizagao de
vocabulario especifico.

Promover momentos de convivio/partilha entre os elementos da
comunidade educativa;

Estreitar relacoes;

- Visita guiada a Biblioteca de Portimé&o.

- Tem como principal objetivo mostrar as criangas o espago "Biblioteca”,
a sua fungéo, assim como, aprender regras e valores a ter na utilizagcéo
deste espaco.

- Empreender uma visita conjunta das salas de Jardim de Infancia ao
Oceanario.

- Esta visita tem como objetivos explorar as diferentes espécies de
animais marinhos, alimentagao e habitat dos mesmos, sensibilizando
para a sua conservagao e promovendo

valores e atitudes.

Dramatizagao- "A noite de Natal do Palhago Joado Surpresa", Cangdes
alusivas a época, visita do Pai Natal

Dinamizador

Liliana Cardoso Araujo

Vanessa Rita Tiago de Sousa;
Fabiana dos Santos Nunes

Maria Conceigdo Lopes Alves
Oliveira

Sandra Isabel Amaro de Sousa
Tenil

Vera Lucia Rosa da Silva

Maria da Piedade Simdes Rocha
de Matos; Vera Lucia Rosa da
Silva

Maria Ana Costa Camdes Pinto da
Silva; Maria Angélica Cardeira
Aragao

Custo/or
camento

Publico-alvo :
previsto

Objetivos PE

Docentes; Pessoal ndo 2
docente; Alunos (1.21 A
MTS; 222 AMTS; 3.23 A
MTS; 4.2 4 A MTS)
Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagao/Comunidade;
Alunos (Todas as turmas do
10.%; Todas as turmas do
11.%; Todas as turmas do
129,525 ABEM;5.25 B
BEM;5.25 CBEM;5.25
BEM; 6.26 A BEM; 6.2
BEM; 6.26 C BEM; 6.2
BEM;7.27 ABEM; 7.2
BEM;7.27 CBEM; 7.2
BEM; 7.7 E BEM; 8.2
BEM; 8.28 B BEM; 8.2
BEM; 8.28 D BEM; 8.2
BEM;9.29 A BEM; 9.2
BEM; 9.29 C BEM; 9.2
BEM)

Alunos (Todas as turmas do 1
5.2; Todas as turmas do 6.%;

Todas as turmas do 7.%;

Todas as turmas do 8.%;

Todas as turmas do 9.9;

Todas as turmas do 3.%

Todas as turmas do 4.9)

Docentes; Pessoal nao 2
docente

1;2;3

OOmMmO>»0®®O®O

Docentes; Pessoal ndo 3
docente; Alunos (P3 Sala A
MEX; P3 Sala B MEX)

Docentes; Pessoal nao 3
docente; Alunos (P3 Sala A
MEX; P3 Sala B MEX)

Encarregados de 3
educagao/Comunidade;

Alunos (P3 Sala A 4 EST; P3

Sala B 4 EST)
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DE ESCOLAS DA

BEMPOSTA 12 Periodo

€ 3 AGRUPAMENTO Plano Anual de Atividades 2023/2024

Custo/or
. Descricao resumida da atividade, referindo : . o camento .
Atividade Son . o Dinamizador Publico-alvo : Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto !
jan 24 Visita de estudo - Lisboa | Criar dindmicas de trabalho de equipa e de relacionamento interpessoal; | Rui Miguel dos Santos Lopes; Alunos (10.210 A BEM; 10.° 1;3

Implementar a interdisciplinaridade de forma efetiva; Promover a Nuno Miguel Veloso Rodrigues; 10 D BEM)

criatividade, o espirito critico e a capacidade andlise e de pesquisa; Maria Joao Carneiro Pinto

Melhorar o relacionamento interpessoal; Desenvolver atitudes de Almeida; Berta Maria Moreira

sociabilidade; Sensibilizar os alunos para atividades culturais; Motivar o | Baptista; Ana Cristina Cordeiro
interesse e curiosidade dos alunos pela ciéncia; Mobilizar os contelidos | Mariano

adquiridos; Motivar os alunos para a aprendizagem das disciplinas

envolvidas; Sensibilizar/preparar para contetdos a desenvolver nas

disciplinas; Permitir a consolidagdo de conhecimentos adquiridos na sala

de aula e a sua aplicagdo em contextos praticos do quotidiano do

publico-alvo.
fev 16 | Surf-PIEF Visita ao CFD de Surf, no dia 24 de novembro, com o objetivo de Teresa Alexandra Gomes da Alunos (9.2 PIEF A ALV; 9.2 1
proporcionar novas vivéncias aos alunos do PIEF e buscar novas Costa; Ricardo Jorge Fonseca PIEF B ALV)
motivagdes e interesses. Santos; Raquel Maria da Silva
Gongalves; Hugo Miguel Barros
Correia Tenil; Bruno Rafael Ribeiro
Vilaga; Andreia Saloméao de Brito
Tristao
Visita ao Museu de As criangas vao ao Museu de Portiméo para realizar a atividade "Um Ana Elisa Valentim Carvalho Docentes; Pessoal nao 3
Portiméo: "Um fantoche  fantoche na ponta dos dedos" docente; Alunos (P3 Sala B
na ponta dos dedos" Objetivos: ALV)
- Descobrir e utilizar o corpo como meio de expressao
- Incentivar o jogo de faz de conta
- Estimular a criatividade
- Conhecer e identificar diferentes locais
Dia Nacional do Pijama Realizagdo de atividades de componente ludica, educativa e solidaria. Silvia Cristina Sousa da Rocha; Alunos (1.21AMX;1.21B 3
2023 Alunos e docentes vém vestidas de pijama para assinalar o Dia Marina Alexandra Costa MX; 1.21 C MX; 2.22 A MX;
Nacional do Pijama, com o objetivo de dar a conhecer aos alunos a Rodrigues; Maria de Fatima da 222 B MX; 3.23 AMX; 3.2
Convencéo Internacional dos Direitos da Crianga e reconhecer que "uma | Purificagdo Pacheco Caipira; Catia B MX; 4.24 AMX; 4.24 B
crianga tem direito a crescer numa familia" participando na Missao Andreia Pereira Teixeira; Carla MX)
Solidaria 2023. Ramos Pereira; Ana Sofia Pinho
Moreira; Ana Sofia Costa Isidoro;
Ana Mafalda Camilo Poucochinho;
Ana Filipa de Jesus Veiga
Peca de teatro Peca de teatro com o objetivo de comemorar o final do 12 periodo, com | Catia Andreia Pereira Teixeira Alunos (1.21AMX;1.21B 3
toda a comunidade escolar ( primeiro ciclo). MX; 1.21 C MX; 2.22 A MX;
2.22BMX; 3.23 A MX; 3.2
BMX; 424 AMX;4.24B
MX)
Viagem de estudo ao Visita ao Castelo de Silves e Museu Arqueolégico com o objetivo de Soénia Manuela Coelho da Costa; | Alunos 1;3
Castelo de Silves e conhecer o patriménio de Portugal, bem como a histéria dos nossos Marisa Isabel de Sousa Calado;
Museu Arqueolégico antepassados. Marina Alexandra Costa
Rodrigues; Maria de Fatima da
Purificagao Pacheco Caipira; Dulce
Helena Barreiros Carvalho Pereira
Visita ao Museu de Atividade promovida pelo Projeto Cultural do Agrupamento: Visita a uma | Ana Paula Oliveira Marreiro Alunos (P3 Sala B MTS) 2;3

Portimé&o - Exposicéao exposigao temporaria relacionada com comunidades piscatérias - mar e
redes de pesca.
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DE ESCOLAS DA

AGRUPAMENTO Plano Anual de Atividades 2023/2024
1§ i 12 Periodo

Custo/or

. . T camento
finalidades/objetivos especificos Dl e 7 Aol previsto

Descricao resumida da atividade, referindo

Atividade Objetivos PE

"Da sardinha a lata! Visita ao Museu de Portiméo. Atividade de expresséao plastica. Maria Ana Costa Camdes Pinto da | Alunos (P3 Sala A 4 EST) 3
Sensibilizar para o conhecimento do patriménio. Conhecer as diferentes | Silva
fases desde a chegada do peixe até a producao da lata.
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DE ESCOLAS DA

BEMPOSTA 2° Periodo

€ 3 AGRUPAMENTO Plano Anual de Atividades 2023/2024

Custo/or
. Descricao resumida da atividade, referindo : . o camento .
Atividade Son . s Dinamizador Publico-alvo : Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto !
jan 08 Festejar e Cantar os Reis | Visitar alguns servigos e instituicdes da comunidade (CTT, Misericérdia, |Ana Sofia Loureiro Frade; Helena |Encarregados de 1;2
EB1 dos Montes de Alvor, ...) para cantar os reis. Maria Nunes Mendes educacédo/Comunidade;

Alunos (P3 Sala A MTS; P3
Sala B MTS)

jan 11 Atelier Grandes e Participacdo em atividade promovida pela Biblioteca Municipal de Filomena Maria Martins Varela Alunos (P3 Sala D ALV) 3

pequenos Portiméao:

Atelier "Grandes e pequenos”
Objetivo : Promocéo de habitos de leitura

jan; | 19-01; |Aula de Surf Aula de surf no Centro de Formagao Desportiva da modalidade; Raquel Maria da Silva Gongalves; | Alunos (8.28 A BEM; 8.28 1;3
fev | 23-01; Objetivo: experiéncia de surf, saber estar, seguranga no meio aquatico, |Ana Teresa Ascensdo Raimundo |B BEM;8.28 CBEM;8.28
02-02; colaboragéo entre pares, cooperagao entre pares. E BEM)
09-02
jan 22 "Ideias e Formas em - Conhecer o mundo das formas e figuras animadas, saber como tudo Ana Sofia Costa Isidoro Alunos (2.2 2 B MX) 2;3;4
Movimento" - Museu acontece e se movimenta;
Municipal de Portiméao - Primeira abordagem ao cinema de animagao;

- Explorar algumas das técnicas utilizadas no cinema;
- Experimentar as primeiras maquinas de ilusdo e animagéo do

movimento.
jan 25 | GUERRILHA, espetaculo | Guerrilha é um espetaculo de teatro fisico da autoria de Pedro Filipe Pedro Filipe Gomes Mendes Docentes; Pessoal nao 1;2;3
de teatro fisico (10.°E, Mendes, construido para ser interpretado especificamente pelos alunos docente; Encarregados de
Movimento, FCT). da turma 10.°E no ambito da disciplina de Movimento e da Formagéao educacdo/Comunidade;
em Contexto de Trabalho. O objeto artistico aborda o contexto educativo Alunos (10.2 10 E BEM)

onde esta inserido e, além de refletir sobre o comportamento dos alunos,
reforga a importancia do espago coletivo e social como é a Escola. Este
trabalho é aberto e partilhado com toda a comunidade escolar.
jan 29 "Ideias e Formas em Conhecer o mundo das formas e figuras animadas. Sabes como € que | Maria José Mateus Monteiro Alunos (2.2 2 A MX) 2;3
Movimento" tudo acontece e se movimenta.
Primeira abordagem ao cinema de animagao, onde os alunos exploram
algumas das técnicas utilizadas no cinema e experimentam as primeiras
magquinas de ilusdo e animacao do movimento.

jan 30 PIANO BAR Baldo de Ar | «Piano Bar Baldo de Ar Quente» é um espetéculo de teatro e movimento | Pedro Filipe Gomes Mendes Docentes; Pessoal nao 1;2;3
Quente, espetaculo de cénico de Pedro Filipe Mendes interpretado pelos alunos da turma 11.2F docente; Encarregados de
teatro e movimento no ambito da disciplina de Movimento. A banda sonora é tocado ao vivo educagao/Comunidade;
cénico (11.°F, por alunos do curso cordas e teclas. A pega analisa hiperbolicamente os Alunos (11.211 F BEM)
Movimento). héabitos sociais de um estabelecimento comercial: Café. Este trabalho é

aberto a debate e partilhado com toda a comunidade escolar. Pretende-

se que os alunos continuem a contribuir para a oferta e fruicao cultural

do agrupamento bem como para o espirito critico.
jan; Herdis da fruta Exploracéao de desafios baseados em leitura de historias, atividades Carla Ramos Pereira; Ana Filipa Alunos (3.23AMX;3.23B 3
fev lidicas e exercicios de reforgo positivo: de Jesus Veiga MX)

- Melhorar habitos alimentares;

- Aumentar a ingestéo de "super alimentos" para alcancar as

quantidades minimas diarias recomendadas;

- Diminuir o consumo de alimentos com excesso de aglcar, sal ou

gordura;

- Promover a literacia em sustentabilidade alimentar para incentivar

rotinas familiares diarias mais saudaveis.
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Plano Anual de Atividades 2023/2024

g e
3 BEMPOSTA 22 Periodo

Custo/or
o Descricao resumida da atividade, referindo . : - camento o
Atividade finalidades/objetivos especificos Dinamizador Publico-alvo previsto Objetivos PE
jan Herdis da Fruta Aumentar a ingestao de frutas e vegetais junto das criangas para Maria José Mateus Monteiro Encarregados de 2;3
alcancgar as quantidades minimas diarias recomendadas; reduzir o educacdo/Comunidade;
consumo de produtos com agucar, sal ou gordura em excesso; promover Alunos (222 A MX;2.22B
literacia em salde e nutricdo junto dos encarregados de educagao para MX)
incentivar habitos familiares mais saudaveis e sustentaveis;
jan Passeio das Coroas pela ' -Passeio conjunto do Jardim de Infancia pela comunidade com coroas Maria da Piedade Simdes Rocha | Docentes; Pessoal ndo 3
Comunidade previamente confeccionadas; de Matos; Vera Lucia Rosa da docente; Encarregados de
-Tem como principal objetivo celebrar a tradi¢éo e interagir com a Silva educacao/Comunidade;
comunidade envolvente. Alunos (P3 Sala A MEX; P3
Sala B MEX)
jan El buzén mago Troca de cartas com o objetivo de celebrar uma tradigdo hispanica; Silvia de Almeida Martins; Ana Alunos (8.28 AALV; 828 E 1;3;4
promover o contacto entre as diferentes turmas de espanhol; estimular a | Isabel Teixeira Lopes BEM; 9.29 A ALV; 9.2 PIEF
curiosidade cultural e a criatividade dos alunos bem como avaliar as A ALV; 9.2 PIEF BALV;9.29
suas competéncias de produgao/ interagao escritas nos diferentes A MX; 10.210 A BEM; 10.2
niveis/escolas. 10 BBEM; 10.2 10 C BEM,;
11.211 ABEM;11.211 B
jan "A DESCOBERTA DA Visita a Biblioteca Municipal de Portimao e participagao na atividade Maria da Piedade Simdes Rocha | Alunos (P3 Sala B MEX) 3
BIBLIOTECA" no ambito | desenvolvida "A Descoberta da Biblioteca". de Matos

do Atelier Grandes e
pequenos - escolas

jan Sessdes UNESCO no 12 | Sessoes expositivas sobre a UNESCO em todas as turmas do 4° ano do ' Sandra Maria Carvalho Mendes Alunos (4.24 AMTS;4.24 A 3
ciclo Agrupamento com o objetivo de dar a conhecer a nossa participagéo no MX; 4.24 BMX;4.24 AALV;
projeto da Rede de Escolas Associadas da UNESCO. No tema anual, a 424 DALV)
Agua, serao realizadas atividades praticas sobre os ODS 6 e 14.
jan; Caracterizagao de Caracterizar um ecossistema na zona envolvente da escola; Interpretar a | Berta Maria Moreira Baptista; Ana | Alunos (8.28 A ALV; 8.28B 3
fev; ecossistemas costeiros influéncia de alguns fatores abidticos e aplicar em exemplos da regido Filipa Loureiro da Silva Balancho |ALV;8.28 ABEM;8.28 B
mar envolvente da escola; Identificar seres vivos na zona de marés. BEM; 8.28 CBEM;8.28 D
BEM; 8.28 E BEM)
jan Ideias e formas em Primeira abordagem ao cinema de animagao, onde os alunos exploram | Ana Maria Martins Duarte Docentes; Alunos (2.22 A 3
movimento algumas das técnicas utilizadas no cinema e experimentam as primeiras MTS)
maquinas de ilusdo e animacao do movimento.
jan Ateliés Grandes e - Ouvir o conto: "A que sabe a Lua" na biblioteca municipal e debate Ana Maria Martins Duarte Docentes; Alunos (2.22 A 3
pequenos sobre este MTS)

- Conhecer a biblioteca municipal
- Promover o gosto pela leitura
- Estimular o pensamento critico e comunicacéo
jan Arqueologia Sensibilizagdo a Arqueologia e entrar em contacto com a histéria. Dulce Helena Barreiros Carvalho | Alunos (4.2 4 A MTS) 2;3
Pereira
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AGRUPAMENTO

DE ESCOLAS DA
BEMPOSTA

Plano Anual de Atividades 2023/2024

22 Periodo

jan;
fev

jan

jan

fev

fev

fev

fev

05; 06;
07; 08;
09

27

Atividade

Leitura a Par

" Ha Neve no Jardim de
Infancia"

"A descoberta da
biblioteca"
Construgao/Exposigéo de
mascaras de robds

Desfile de Carnaval

Inspiring Future

Qual o impacto da
motricidade orofacial na
fala?

Custo/or
Descricao resumida da atividade, referindo . : - camento o
g . s Dinamizador Publico-alvo : Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto !
Projeto de leitura em familia. Os pais ou familiares dos alunos da turma | Marlene Jacques Justo Gongalves Alunos (2.22 B MX; 2.22 A 1;3
sao convidados a participar no projeto acompanhando a leitura que o Ribeiro Reis ALV)

aluno faz diariamente e ajudando-o nas palavras que nao consegue ler
ou nos significados das palavras que nao conhece.

Na BE: realizagao de testes de fluéncia de leitura no inicio do projeto e
no fim do mesmo para comparar o nivel da fluéncia leitora.

Em casa: Ler / apoiar na leitura diariamente com o aluno. O aluno deve
registar o que 1é numa caderneta. O projeto tem a duragao de 6
semanas a iniciar no 2° periodo.

Objetivos:

- Ler diariamente com apoio familiar;

- Melhorar as competéncias leitoras de cada aluno;

- Desenvolver competéncias que permitam criar gosto pela leitura;

- Promover a articulagao escola/ familia.

- Produzir neve. Maria da Piedade Simdes Rocha | Docentes; Pessoal nao 3

- Desenvolver o espirito Cientifico e experienciar a neve, uma de Matos; Vera Lucia Rosa da docente; Alunos (P3 Sala A

caracteristica do Inverno em algumas religides. Silva MEX; P3 Sala B MEX)

Visita guiada a biblioteca. Leitura de um conto. Fomentar habitos e gosto  Maria Ana Costa Camoées Pinto da | Alunos (P3 Sala A 4 EST) 3
pela leitura. Silva

Construir mascaras de rob0s inspiradas na mascota do CCV utilizando | Sandra Maria Nave Chorao Bilo; Encarregados de 2;3
materiais reciclaveis e lixo eletrénico Sandra Maria Carvalho Mendes; educacao/Comunidade;

Elisabete Pires Correia Marques; | Alunos
Graga Maria Marecos Delicado;
Ivone Fatima Sousa Rosa; Maria
Angélica Cardeira Aragao
Sensibilizar para os valores e costumes inerentes as tradigdes da Sara Marina Dias Carvalho; Carla | Docentes; Pessoal ndo 3
comunidade. Diva Domingos Santos docente; Encarregados de
educacédo/Comunidade;
Outro; Alunos (P3 Sala A
FIG; P3 Sala B FIG)

Feira de informagao e apoio sobre 0 acesso ao ensino superior, com Ana Cristina Cordeiro Mariano Alunos (Todas as turmas do
instituicdes de ensino superior (nacionais e internacionais) e empresas, 11.%; Todas as turmas do
realizando também workshops de desenvolvimento pessoal, social e 12.9)

profissional.

Atividade complementar inovadora ao trabalho de orientagéo e que
facilita a organizagao destas iniciativas, tornando-as mais eficazes para

todos.

Atividade alusiva ao Dia Mundial da Motricidade Orofacial com o intuito | Ana Sofia da Silva Nunes; Irina Docentes 3
de alertar e sensibilizar os educadores de infancia do agrupamento para |Alexandra do Livramento Afonso;

aspetos relacionados com a estrutura muscular e respiragao das Sara Cristina Gois Batista

criangas que acompanham. O objetivo é dotar estes profissionais de
conhecimentos que lhes permitam reconhecer sinais de alteragdes
orofaciais e encaminhar precocemente as criangas para a resposta mais
adequada. A atividade consiste na elaboragao de um panfleto com os
principais aspetos a ter em conta bem como a explicitagdo da resposta
adequada. Este panfleto sera entregue via e-mail.
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BEMPOSTA 2° Periodo

gB AGRUPAMENTO Plano Anual de Atividades 2023/2024

Custo/or
o Descricao resumida da atividade, referindo . : - camento o
Atividade R~ e o Dinamizador Publico-alvo : Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto !
fev Desfile Carnavalesco - Desfile e Baile de carnaval. Maria da Piedade Simdes Rocha | Docentes; Pessoal ndo 1;2;3
- Celebrar a tradigdo do Carnaval; de Matos; Vera Lucia Rosa da docente; Encarregados de
- Promover experiencias ludicas gratificantes e enriquecedoras; Silva educagao/Comunidade;
- Desenvolver a criatividade, sensibilidade estética e expressao Alunos (P3 Sala A MEX; P3
dramatica. Sala B MEX)
fev St. Valentine's Day Troca de mensagens de S. Valentim, comemorando esta data tdo Maria Conceigdo Lopes Alves Alunos (Todas as turmas do 1
Celebration especifica, a nivel mundial. Oliveira 5.2; Todas as turmas do 6.%;

Todas as turmas do 7.%;
Todas as turmas do 8.%;
Todas as turmas do 9.
Todas as turmas do 3.;
Todas as turmas do 4.2)

fev Da sardinha a lata Atividade de expresséo plastica relacionada com a industria conserveira | Ana Maria Martins Duarte; Ana Docentes; Alunos (2.22 A 3
e é realizada através de um jogo, que permite a descoberta das Mafalda Camilo Poucochinho; Ana 'MTS; 222 AMX;2°22B
diferentes fases desde a chegada do peixe até a producao da lata Sofia Costa Isidoro MX)
fev Microplasticos Recolha e andlise de areias da ria de Alvor para identificar Berta Maria Moreira Baptista; Ana | Alunos (Todas as turmas do 2;3
microplasticos. Filipa Loureiro da Silva Balancho |8.9)
Objetivos:

Identificar microplasticos nos sedimentos; Conhecer diferentes tipos de
microplasticos; Sensibilizar os alunos para a necessidade de fazer uma
boa gestao de residuos.

fev Desfile de carnaval Desfile de Carnaval nas ruas circundantes ao Jardim de Infancia. Maria Ana Costa Camdes Pinto da | Docentes; Pessoal nao 3
Vivenciar uma tradicdo; Proporcionar momentos de convivio. Silva; Maria Angélica Cardeira docente; Encarregados de
Aragao educagao/Comunidade;
Alunos (P3 Sala A 4 EST; P3
Sala B 4 EST)
fev Carnaval na Escola Comemoragao da festividade do Carnaval Silvia Cristina Sousa da Rocha; Docentes; Pessoal nao 3
- Promover a preservagéo de tradigdes: mascaras, costumes e trajes Marina Alexandra Costa docente; Alunos (1.2 1 A MX;
carnavalescos; Rodrigues; Maria José Mateus 1.21BMX;1.21 CMX; 222
- Desenvolver a criatividade; Monteiro; Maria de Fatima da AMX;2.22BMX;3.23A
- Proporcionar momentos de convivio e diversao. Purificagao Pacheco Caipira; Catia |MX; 3.2 3 B MX; 4.24 A MX;

Andreia Pereira Teixeira; Carla 4.2 4 B MX)
Ramos Pereira; Ana Sofia Pinho

Moreira; Ana Sofia Costa Isidoro;

Ana Filipa de Jesus Veiga

fev Visita de estudo - Lisboa - | Visita de estudo ( 11.2 ano) a Lisboa e a Sintra com o propésito de Patricia Rodrigues da Conceigdo; |Alunos 1;3
Sintra sensibilizar os alunos para a importancia de uma cultura histérico Maria Alberta Vilas Boas Dias;
literaria. Carlos José Simao Ramos

- Sensibilizar os alunos para a leitura e estudo da obra Os Maias; Alargar
o conhecimento do patriménio cultural.
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22 Periodo

r AGRUPAMENTO
DE ESCOLAS DA
3 BEMPOSTA

Custo/or
camento
previsto

Descricao resumida da atividade, referindo

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos

fev Desfile de Carnaval Celebrar o Carnaval Susana Patricia de Araujo Docentes; Pessoal nao 1;3
Celebrar Costumes e tradigdes Severino; Sénia Manuela Coelho | docente; Encarregados de
Promover a articulagdo com a comunidade local da Costa; Sofia Alexandra educagao/Comunidade;
Sequeira Assungao Vargas; Marisa Alunos (1.21 AALV;1.21B
Isabel de Sousa Calado; Marilina |ALV;2.22 AALV;2.22B
Gongalves da Costa Campos; ALV;3.23AALV;3.23B
Eduarda Alexandra Aires Ermida; ALV;3.23 CALV;4.°24A
Daniela Filipa Nunes Dias; Claudia ALV;4.24 D ALV; P3 Sala A
Sofia da Silva Amorim; Angela ALV; P3 Sala B ALV; P3
Maria Rosa Diniz Rebelo; Ana Sala C ALV; P3 Sala D ALV)
Paula Crispim Rafael; Ana Luisa
Bernardo Cardoso
fev Visita a Quinta De encontro ao mini projeto - Onde vivem os animais - desenvolvido na | Ana Paula Lebreiro Ferreira Docentes; Pessoal nao 3
Pedagdgica em Portimao | sala de atividades, com a colaboragéo dos Pais, proporcionar ao grupo docente; Alunos (P3 Sala A
de criangas a observacao direta em meio natural dos animais da Quinta, ALV)
das suas caracteristicas fisicas e conhecer os seus habitos alimentares.
fev; “A descoberta da Pré- Conhecer o patriménio local e a histéria dos nossos antepassados. Sonia Manuela Coelho da Costa; | Alunos (4.24 AMX;4.24 A 1;3
mar histéria” “Museu de Saber como é que os povos da pré-historia se alimentavam, vestiam e Maria de Fatima da Purificagao ALV)
Portim&o” viviam. Pacheco Caipira
fev Visita de estudo a Lisboa ' Santa Casa- Cultural (atividades: “Ver sem ver” e “A terra treme! E um Anabela Silva Mariguesa; Maria de |Alunos (5.25 B MX;6.26 A 1;3
sismo”) Lurdes Marques da Silva Mesquita ' MX; 6.2 6 B MX)
Teatro Politeama (musical “A Bela Adormecida”). Caetano
Explorar ideias e comportamentos preventivos em caso de sismo;
desenvolver o gosto pela Arte e pela Histéria; promover o convivio e a
solidariedade entre pares.
mar | 17; 18; Mobilidade de grupo Visita de uma semana a cidade de Bordeaux e arredores, em parceria Sandra Maria Nave Choréo Bilo; Alunos (9.29AMX;9.29B 1;3
19; 20; Erasmus+: visita a com a escola College Edouard Vaillant que nos acolhe, e com a escola | Sandra Maria Carvalho Mendes; MX)
21; 22 | Bordeaux |IES Beatriu Fajardo de Mendonza José Mario Coelho da Costa
mar 20 Biblioteca Municipal - S6 | Hora do Conto promovida pela Biblioteca Municipal. Angela Maria Rosa Diniz Rebelo; | Alunos (2.22 AALV;222B 3
um golinho ra Ana Luisa Bernardo Cardoso ALV)
mar 21 Ciclo de Sessoes - Sessao dirigida aos encarregados de educagao dos/as alunos/as de 8% e | Vanessa Rita Tiago de Sousa; Encarregados de 2;3
Educar para um melhor  9%ano do Agrupamento, no @mbito da Orientagdo Escolar e Profissional, |Filomena Isabel Besteiro Carrasco |educagao/Comunidade
futuro - Sessao "Para tendo como objetivos: Paraiso; Fabiana dos Santos
melhor Escolher" -Reflexédo sobre o papel dos pais na tomada de deciséo; Nunes
-Dar a conhecer a oferta formativa apés o 9%ano;
-Informar e esclarecer sobre apoios sociais na educagao.
Easter Realizar atividades expressivas alusivas a data. Marlene Jacques Justo Gongalves | Alunos (Todas as turmas do 2;3
Dar a conhecer aos alunos o significado da Pascoa. Ribeiro Reis; Gabriela Angela 3.%; Todas as turmas do 4.°)
Conhecer os diferentes aspetos das diferentes tradicdes. Marto Cardoso
mar Visita ao Museu de Sera realizada uma visita a Alcalar de modo a que os alunos possam: Soénia Manuela Coelho da Costa | Alunos (4.2 4 A ALV) 2;3

Portim&o " A Descoberta
da Pré-historia"

- Tomar contacto com os monumentos pré-histéricos e com a histéria
dos nossos antepassados.
- Articular com os conteudos de Estudo do Meio (Histéria de Portugal).
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Custo/or
. Descricao resumida da atividade, referindo : . o camento .
Atividade Son . o Dinamizador Publico-alvo : Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto !

mar VI Encontro de O encontro sera realizado no auditério do Museu de Portimao. E Vanessa Rita Tiago de Sousa; Alunos (8.2;9.2; 10.; 11.; 1;2;3

Voluntariado / promovido pela autarquia, nomeadamente pelas equipas de intervencdo | Filomena Isabel Besteiro Carrasco 112.9)

Associativismo "Ajuda a  socioeducativas (EIS) e Divisédo do Desporto e Juventude. Paraiso; Fabiana dos Santos

Construir" -Promover o esclarecimento sobre voluntariado e associativismo; Nunes

-Dar a conhecer aos jovens varias instituicbes/associagdes de
voluntariado;

-Promover o relacionamento interpessoal;

-Fomentar a educagéo para o voluntariado

mar Celebrar o Dia Mundial da  Dramatizagao de poesias . Incentivar o gosto pela leitura . Maria Ana Costa Camdes Pinto da ' Alunos (P3 Sala A 4 EST; P3 3
Poesia Silva; Maria Angélica Cardeira Sala B 4 EST)
Aragao
mar Visita preparatéria para | Visita as escolas IES Beatriu Fajardo de Mendonza em Benidorm e Sandra Maria Carvalho Mendes Docentes 3
preparagao de mobilidade | Collége Edouard Vaillant em Bordeaux (em conjunto com os professores
de grupo Erasmus+ da escola espanhola), para conhecer as escolas, a cidade/transportes e

encontrar alojamento para a mobilidade de grupo Erasmus+ de 11
alunos das turmas A e B do 92 ano da EB José Sobral.

Os alunos da turma A estao a desenvolver um projeto eTwinning com as
duas escolas, com a escola francesa desde ha um ano.

mar Comemoragéo da Dinamizagao de jogos/atividades ludicas que promovem a estimulacdo  Vanessa Rita Tiago de Sousa; Docentes; Pessoal nao 1;2;3
Semana do Cérebro cognitiva; Fabiana dos Santos Nunes docente; Encarregados de
Exposicédo de cartazes com imagens, orientagdes e recomendacdes que educacédo/Comunidade;
promovam habitos de saude saudaveis, bem como o conhecimento e a Alunos (Todas as turmas do
reflexdo da comunidade educativa sobre o tema e sensibilizar para a 10.%; Todas as turmas do
importancia de comportamentos promotores de salde no 11.%; Todas as turmas do
desenvolvimento cognitivo (como por exemplo o autocuidado, 129,525 ABEM; 5.5 B
estimulagéo cognitiva...) BEM; 5.25 CBEM;5.25 D
BEM; 6.26 ABEM;6.26 B
BEM; 6.26 CBEM;6.26 D
BEM;7.27 ABEM;7.27 B
BEM;7.27 CBEM;7.27 D
BEM;7.27 EBEM;8.28 A
BEM; 8.28 BBEM;8.28 C
BEM; 8.28 DBEM;8.28 E
BEM;9.29 ABEM;9.29 B
BEM; 9.29 CBEM;9.29 D
BEM)
mar; Aguas de Monchique Visitar as instalagées fabris e logisticas localizadas nas Caldas de Eduarda Alexandra Aires Ermida; |Alunos (3.23 AMX; 3.23 B 1;3
abr Monchique; Daniela Filipa Nunes Dias; Claudia |MX; 3.23 A ALV;3.23B
Entender o que é a preservagao dos aquiferos; Sofia da Silva Amorim; Carla ALV; 3.23 C ALV)
Motivar para uma gestao sustentavel do meio ambiente. Ramos Pereira; Ana Filipa de
Jesus Veiga
mar Easter Celebration Redacao de mensagens de votos de Boa Pascoa; aquisigao de Maria Conceigdo Lopes Alves Alunos (Todas as turmas do 1
vocabulario especifico. Oliveira 5.2; Todas as turmas do 6.%;

Todas as turmas do 7.%;
Todas as turmas do 8.%;
Todas as turmas do 9.
Todas as turmas do 3.%;
Todas as turmas do 4.2)

mar Semana da leitura Incentivar o gosto pelos livros e o prazer pela sua leitura. Sara Marina Dias Carvalho; Carla | Alunos (P3 Sala A FIG; P3 3
Descobrir diferentes suportes de leitura. Diva Domingos Santos Sala B FIG)
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22 Periodo

mar

mar

mar

mar

mar

mar

mar

mar

mar

mar

abr

abr

09

Atividade

Visita a Quinta
Pedagédgica de Portimao
Jobshadowing - Como -
Italia

Escola - I.S.1.S di
"Setificio" Paolo Carcano

Mina de Sal-gema

Comemoragéao do dia
Mundial da arvore /
plantar uma arvore
Mobilidade de Grupo de
Alunos - Erasmus 112 A

Amendoeiras em Flor,
uma visao de alegria e
cor!

Centro de Ciéncia Viva de
Faro

"Agua, onde andas tu?"

Dramatizagao - "O Gato
das Botas"
" Como pedir socorro"

Visita ao Museu de
Portim&o: "Primeira
impressao”

Visita de estudo a
Biblioteca de Portimao

Descricao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Visitar as instalagoes e realizar as atividades "Animais da Quinta" e
"Alimentacdo saudavel".
Promover o desenvolvimento profissional

A. no ambito da integragao e diversidade

1) do conhecimento da lingua romana
2)dos alunos com necessidades especiais;
2a) nas aulas de histéria;

2b) na escola

B. no ambito do trabalho colaborativo (interpares)

C) no conhecimento do patriménio local (italiano) e sua importancia para
a atualidade

Visita de estudo a mina de sal-gema em Loulé com o objetivo de
estudarmos e conhecermos a geologia da nossa regido.
Sensibilizar para as questées ambientais e para o respeito pela
natureza. Plantar uma arvore no espago exterior do JI

Mobilidade de grupo de alunos (112 A) a ltalia.

Objetivos: Promover a mobilidade individual e de grupo para fins de
aprendizagem e cooperagao; Promover a mobilidade para fins de
aprendizagem nao formal e informal .

- Saida de campo.

- Observar as amendoeiras floridas;

- Efetuar registos;

- Desenvolver o gosto pela Natureza e sensibilidade estética;

- Desenvolver capacidades expressivas e criativas através de
exploragdes e produgdes plasticas.

Estimular a curiosidade e o pensamento critico para diferentes conceitos
cientificos, interpretar situagdes do quotidiano, desenvolver novos
conhecimentos em contexto interdisciplinar.

- Visita & Barragem da Bravura;

- Abordagem ao Ciclo da Agua;

- A presente atividade tem como objetivo sensibilizar para a importancia
da agua, suas utilizacées e maneiras de a reter e preservar.
Promover o gosto pela leitura e por diferentes formas de arte.

Acao destinada a explicar o funcionamento do nimero 112 e
exemplificagdo de chamada de emergéncia, de modo a familiarizar os
mais novos com os procedimentos gue podem salvar vidas .

As criangas vao ao Museu de Portiméo para participar na atividade
"Primeira Impressao"”

Visita a Biblioteca municipal com o objetivo de aproximar as criangas dos
livros e das bibliotecas, fomentando-lhes habitos de leitura e o gosto na
audicao de contos infantis.

Dinamizador

Ana Sofia Loureiro Frade; Helena
Maria Nunes Mendes
Jodo Pedro Gongalves Rodrigues

Marisa Isabel de Sousa Calado

Maria Angélica Cardeira Aragao

Maria Alberta Vilas Boas Dias

Maria da Piedade Simdes Rocha
de Matos; Vera Lucia Rosa da
Silva

Eduarda Alexandra Aires Ermida;
Claudia Sofia da Silva Amorim

Maria da Piedade Simdes Rocha
de Matos; Vera Lucia Rosa da
Silva

Maria Angélica Cardeira Aragao

Ana Maria Martins Duarte

Ana Elisa Valentim Carvalho

Helena Maria Nunes Mendes; Ana
Sofia Loureiro Frade

Publico-alvo

Alunos (P3 Sala A MTS; P3
Sala B MTS)
Docentes

Alunos

Encarregados de
educacado/Comunidade;
Alunos (P3 Sala B 4 EST)
Alunos (11.211 A BEM)

Docentes; Pessoal nao
docente; Alunos (P3 Sala A
MEX; P3 Sala B MEX)

Alunos (3.2 3 AALV; 323 B
ALV)

Docentes; Pessoal nao
docente; Alunos (P3 Sala A
MEX; P3 Sala B MEX)

Alunos (P3 Sala B 4 EST)

Docentes; Alunos (2.22 A
MTS)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (P3 Sala B
ALV)

Alunos (P3 Sala A MTS; P3
Sala B MTS)

Custo/or
camento

previsto Objetivos PE

1;3

1;3
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22 Periodo

abr

abr

Atividade

23; 24 | Interltdio Cultural

"O Caixeiro viajante e as
mem@rias antigas"

Acéao de Sensibilizagéo e
Prevencgéo do Cancro da
Pele

Importancia da ingestao
de agua numa
alimentagéo equilibrada e
segura - Visita as Aguas
de Monchique

POVO BOM, espetaculo
de movimento e musica
(12.°E, Movimento).

CORPOS de Inverno -
Festival de Inverno do
A.E. da Bemposta na
Black Box do TEMPO,
Portiméao.

Descricao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos DT R

Sandra Isabel Amaro de Sousa
Tenil

Promogao de momentos de aprendizagem diversificados e motivadores;
Desenvolvimento da autonomia dos alunos;

Promocao de articulagcao escola/comunidade.

"O Museu vai a escola" : Da mala do caixeiro-viajante saem lucernas,
candeias, candeeiros, ardosias, maquinas, rolos, peliculas fotograficas,
cassetes, discos e disquetes, moedas (escudos), cartas, postais e
telefones, uma infinidade de objetos com historias para contar.

Ana Elisa Valentim Carvalho

Objetivos:

- Ter conhecimento de varios objetos do antigamente

- Conhecer diferentes recursos como meios de conhecimento e
comunicagao

- Observar e colocar questoes que evidenciem o seu desejo de saber
- Manifestar curiosidade e interesse em saber e experimentar

Adquirir conhecimentos sobre o Cancro da Pele (definicéo, fatores Vera Lucia Macés da Silva Rolo;
causais e consequéncias para a salude) Berta Maria Moreira Baptista; Ana
Sensibilizar para a adogao de comportamentos preventivos deste tipo de | Filipa Loureiro da Silva Balancho
cancro

- Adquirir uma boa educagéao alimentar (interpretagéo do rétulo alimentar, | Sénia Maria do Brito Valério; Rita
informacao nutricional, prazo de validade, condigdes de conservagio), Fernanda Guimaraes Correia
- Conhecer o método atual e avangos da tecnologia utilizados desde a Torrado; Maria Madalena do
captacdo da agua até esta chegar a garrafa. Carmo Nascimento Alves; Jodo
Manuel Andrade Silvestre; Andreia
Saloméao de Brito Tristao
«Povo Bom» & um espetaculo de musica e movimento cénico de Pedro | Pedro Filipe Gomes Mendes
Filipe Mendes interpretado pelos alunos da turma 12.°E no ambito da
disciplina de Movimento. A banda sonora é cantada ao vivo pelas
alunas. Este trabalho é aberto a debate e partilhado com toda a
comunidade escolar. Pretende-se que os alunos continuem a contribuir
para a oferta e fruigdo cultural do agrupamento bem como para o espirito
A semelhanga do ano anterior em que o Agrupamento de Escolas da
Bemposta levou a cena varios espetaculos originais com os jovens-
alunos-atores do curso profissional Intérprete/Ator/Atriz no festival ON
STAGE 2023, este ano propomos um Festival de Inverno dedicado ao
corpo e ao movimento cénico - CORPOS de Inverno - Festival de
Inverno da Bemposta na Black Box do TEMPO.
Neste contexto os alunos-atores do mesmo curso partilham com toda a
comunidade artistica, educativa, intelectual regional e nacional seis
novas produgdes e criagdes. Sdo espetaculos cuja abordagem esta
centrada numa linguagem universal, crua, sem artificios técnicos, onde o
texto e a palavra ndo séo a prioridade. Falamos com o corpo.
Caminhamos pela comédia, teatro fisico, danga, teatro e musica.
Sendo o Algarve uma zona turistica por exceléncia, o festival CORPOS
nao podia chegar em melhor hora para aquecer o inverno algarvio. Com
diregao artistica e criagdo de Pedro Filipe Mendes, produgdo da Escola
Basica e Secundaria da Bemposta na pessoa de Gongalo Duarte,
organizagao dos professores do grupo disciplinar de Teatro e Voz e
parceria do TEMPO/Municipio de Portiméao, o festival decorrera nos dias
15 e 16 de fevereiro de 2024.

Pedro Filipe Gomes Mendes

Publico-alvo

Alunos (Todas as turmas)

Docentes; Pessoal nao
docente; Alunos (P3 Sala B
ALV)

Alunos (9.29 AALV;9.29B
ALV;9.29 ABEM;9.29 B
BEM;9.29 CBEM;9.29 D
BEM; 9.29 AMX;9.29B
MX)

Alunos (Todas as turmas do
6.9)

Docentes; Pessoal nao
docente; Encarregados de
educagao/Comunidade;
Alunos (12.212 DE BEM)

Docentes; Pessoal nao
docente; Encarregados de
educacédo/Comunidade;
Outro; Alunos (10.210 E
BEM; 11.211 F BEM; 12.2
12 DE BEM)

Custo/or
camento

previsto Objetivos PE

1;3

1;2;3;4

1;2;3;4
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22 Periodo

Atividade

Descricao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Publico-alvo

Custo/or
camento

previsto Objetivos PE

Canoagem - PIEF

Vela - PIEF

Caixeiro Viajante

Acéo de sensibilizagéo
"Consciencializar para a
inclusao"

Acéao de Sensibilizagao
"Consciencializar para a
inclusdo".

Visita ao CFD de Canoagem do AE Bemposta - Alvor, com o objetivo de
buscar novas motivagdes e proporcionar aos alunos novas experiéncias.

Visita ao CFD de Vela do AE Bemposta - CNP, com o objetivo de buscar
novas motivagdes e proporcionar aos alunos novas experiéncias.

Tomar contacto com instrumentos e modos de vida do passado.
Reconhecer a evolugéo dos instrumentos como via facilitadora do modo
de vida das pessoas.

A sessao visa promover a consciencializa¢ao para a inclusao, garantindo
que todos tenham as mesmas oportunidades ocupacionais dentro do
ambiente escolar, independe mente das suas diferencas.

Sessao visa promover a consciencializagao para a inclusdo, garantindo
que todos tenham as mesmas oportunidades ocupacionais dentro do
ambiente escolar independentemente das suas diferencas.

Ricardo Jorge Fonseca Santos;
Nuno Miguel Veloso Rodrigues;
Hugo Miguel Barros Correia Tenil;
Bruno Rafael Ribeiro Vilaga;
Andreia Saloméao de Brito Tristao;
Teresa Isabel de Oliveira Gouveia
Andreia Saloméao de Brito Tristao;
Bruno Rafael Ribeiro Vilaga; Hugo
Miguel Barros Correia Tenil;
Ricardo Jorge Fonseca Santos;
Rui Pedro dos Reis Filipe; Teresa
Isabel de Oliveira Gouveia

Liliana Cardoso Araujo; Eduarda
Alexandra Aires Ermida

Vera Lucia Alexandre Ramos;
Rafaela Filipa Miranda Carvalho

Vera Lucia Alexandre Ramos;
Rafaela Filipa Miranda Carvalho

Alunos (9.2 PIEF A ALV; 9.2
PIEF B ALV)

Alunos (9.2 PIEF A ALV; 9.2
PIEF B ALV)

Alunos (3.23 AMTS; 3.23B
ALV)

Alunos (1.21 AMX; 1.21B
MX; 1.21 C MX)

Alunos (1.21AMX;1.21B
MX; 1.21 C MX)

1;3
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Custo/or
o Descricao resumida da atividade, referindo . : - camento o
Atividade finalidades/objetivos especificos Dinamizador Publico-alvo previsto Objetivos PE
nov Participagéo no Projeto - Sessbes de Cinema de Animagéo (curtas-metragens para o pré Maria da Piedade Simdes Rocha | Docentes; Pessoal ndo 3
CINANIMA VAI AS escolar) de Matos; Vera Lucia Rosa da docente; Alunos (P3 Sala A
ESCOLAS Silva MEX; P3 Sala B MEX)
- Desenvolver a Literacia Filmica e a Cultura Cinematografica.
dez Dia Mundial de Combate | "Saber Sabe Bem" - a atividade sera desenvolvida na sala do aluno. Zélia Constanga Santos; Maria de | Alunos (5.%; 6.2; 7.2; 8.2, 9.%; 1;3
a Sida Cada aluno retira de um cestinho uma pergunta relacionada com a Lurdes Marques da Silva Mesquita 1 10.%; 11.2; 12.9)
tematica VIH/SIDA. Caso acerte na pergunta o aluno recebe um biscoito | Caetano; Isabel Maria Pereira;
em forma de lago - EB José Sobral Berta Maria Moreira Baptista; Ana
Sessodes de debate - sensibilizagéo para a tematica Filipa Loureiro da Silva Balancho;
Afixagado de frases num mural Ana Catarina Santos Cabrita Enes
Distribuicao de lacinhos
fev Visita de estudo a Lisboa ' Objetivos da visita: Diversificar metodologias de ensino-aprendizagem;  Rosa Maria Aimeida Macedo Alunos (Todas as turmas do 3
motivar para a leitura da obra "Aquilo que os olhos veem ou o Duarte 8.9)

Adamastor"; compreender linguagens e técnicas teatrais; conhecer os
monumentos dos Descobrimentos; compreender a importancia das
Descobertas na Histéria de Portugal e no mundo; desenvolver o espirito
critico; reforgar as competéncias sociais.

Locais a visitar: Monumentos dos Descobrimentos (Belém);
Visionamento, no Auditério Santa Joana Princesa, da pega de teatro
“Aquilo que os olhos veem ou o Adamastor”.

mar 07 | Visita de Estudo ao Exploragéo de diferentes atividades de ciéncia incentivando para a Carla Ramos Pereira; Ana Filipa Alunos (3.23 A MX;3.23B 3
Centro de Ciéncia Viva inovacgao e a experimentacéo através de agdes de educacgéao cientifica de Jesus Veiga MX)
em contextos ndo formais.
mar | 11;12; Visita de estudo ao . Objetivos da visita: Ana Catarina Santos Cabrita Enes; | Alunos 2;3
13; 15 |Centro de Interpretagdo [ Conhecer os valores naturais da Ria de Alvor (habitats e as Maria Madalena do Carmo
Ambiental "A Rocha" - aves da ria de Alvor; Nascimento Alves; Sénia Maria do
Mexilhoeira Grande. 0 Promover o interesse pela conservacao da Ria de Alvor; Brito Valério
] Contribuir para formar cidad@os mais conscientes e ativos para
um mundo ambientalmente sustentavel.
abr 10 Hora do conto na BMMTG ' Despertar o interesse das criangas pela leitura desde cedo. Eduarda Alexandra Aires Ermida | Alunos (3.2 3 B ALV) 3

Estimular e desenvolver a imaginagao e a criatividade.
Ampliar o vocabulario das criangas, enriquecendo sua linguagem oral e

escrita.
abr 23 | Visita de estudo ao Diversificar situagdes de ensino/aprendizagem que despertem a Sara Marina Dias Carvalho; Carla | Alunos (P3 Sala A FIG; P3 3
Centro de Ciéncia Viva de | curiosidade e o desejo de aprender. Diva Domingos Santos Sala B FIG)
Faro Proporcionar a descoberta do meio natural e social, suas interagoes,
visando a sistematica compreensao do mundo.
abr 23 "Da sardinha a Lata" Atividade de expresséo plastica relacionada com a industria conserveira | Maria José Mateus Monteiro Alunos (2.2 2 A MX) 2;3

que é realizada através de um jogo, que permite a descoberta das
diferentes fases desde a chegada do peixe até a produgéo da lata. Os
alunos terao a oportunidade de construir a sua lata com o respetivo
peixe e criar um pregao.

abr 24  |"Da Sardinha a Lata" - Aprendizagem do processo de preparagdo de uma lata de conservas: Ana Sofia Costa Isidoro Alunos (2.2 2 B MX) 2;3;4
Museu Municipal de - Sensibilizar os alunos para o patriménio cultural do municipio;
Portiméao - Atividades ludicas que permitem a descoberta das diferentes fases

desde a chegada do peixe até a produgéo da lata;
- Oportunidade de construir uma lata com o respetivo peixe e criar um
pregao.
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32 Periodo

abr

abr

abr

abr

abr

mai

mai

mai

mai

mai

02

06; 07;
08; 09;
10

Atividade

" Vivéncias na familia do
25 de Abril "

"ATELIER GRANDES E
PEQUENOS-ESCOLAS"
Comemoragéo do 50°

aniversario do 25 de abril.

Histérias de abril.
O ABCD do 25 de Abril

Dia Mundial da Voz

Um mergulho na histéria

"Pintar como Leonardo
Da Vinci"

Visita de estudo ao Zoo
de Lagos

Um dia com a familia

"Um novo recife de coral"

Descricao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

- Registos dos avoés/familiares alusivos ao 25 de Abril através de
fotografias, depoimentos e videos.

- Relembrar o dia 25 de Abril como um marco importante na Histéria de
Portugal;

- Dar a conhecer vivéncias inerentes ao 25 de abril as criancas

- Sensibilizar para a importancia da liberdade.

Visita a Biblioteca Municipal de Portimao e participacdo nas agoes
desenvolvidas.

Leitura de histérias sobre o0 25 de abril. Sensibilizar para a importancia
da Liberdade e dos Direitos humanos (coletivos e individuais).

Ao longo de uma semana seréo realizadas atividades no ambito do 25
de Abril englobando as diferentes areas de conteido com o objetivo de
sensibilizar os alunos para a importancia da preservacédo dos valores da
liberdade.

Atividade alusiva ao Dia Mundial da Voz. Propde-se contar uma histéria
relativa a esta tematica aos alunos do pré-escolar, explorando-se
aspetos relacionados com o abuso vocal e exercicios que poderdo ser
realizados para melhorar a sadde vocal. A finalidade desta atividade é
sensibilizar os alunos do ensino pré-escolar para o uso adequado da voz
e a sua importancia.

Perceber como funciona a arqueologia subaquatica;

Visita ao nucleo dos achados maritimos;

Exploragédo do equipamento do mergulhador;

Simular o levantamento de uma peg¢a do fundo do mar utilizando apenas
a comunicacao gestual.

Realizar pinturas utilizando varias técnicas, usando apenas pigmentos
naturais. Exposi¢ao dos trabalhos realizados na Biblioteca Escolar.

Visita de estudo ao parque "Zoo de lagos" com os seguintes objetivos:

- Fomentar o conhecimento do planeta, da sua biodiversidade e urgente
protecé@o e conservagao

- Proporcionar o contacto com espécies animais em habitats naturais
Atividades diversas (Piquenique, dia aberto na sala...) com o objetivo de
promover, nas criangas, sucesso escolar, auto estima e atitudes
positivas face a aprendizagem, pois a relagdo de cooperacao entre os
dois sistemas contribui para que criangas valorizem a escola e sintam
que a familia também a valoriza.

Visita para sensibilizagdo ambiental e cultural subaquatica. Conhecer o
nucleo do projeto “Ocean Revival® instalado na cisterna do Museu de
Portim&o. Execugao por cada crianga do seu préprio recife artificial com
recurso a materiais reciclados

Dinamizador

Maria da Piedade Simdes Rocha
de Matos; Vera Lucia Rosa da
Silva

Maria da Piedade Simdes Rocha
de Matos

Maria Ana Costa Camdes Pinto da
Silva; Maria Angélica Cardeira
Aragao

Maria Augusta Pereira Aleixo;
Filomena Maria Martins Varela;
Ana Paula Lebreiro Ferreira; Ana
Elisa Valentim Carvalho

Ana Sofia da Silva Nunes; Irina
Alexandra do Livramento Afonso;
Sara Cristina Gois Batista

Eduarda Alexandra Aires Ermida

Eunice Maria de Jesus Francisco
Maio; Maria Angélica Cardeira
Aragéo; Sandra Maria Nave
Chorao Bilo; Sandra Maria
Carvalho Mendes; Graga Maria
Marecos Delicado; Ivone Fatima
Sousa Rosa; Elisabete Pires
Correia Marques

Filomena Maria Martins Varela;
Ana Paula Lebreiro Ferreira

Ana Paula Lebreiro Ferreira; Ana
Elisa Valentim Carvalho

Ana Sofia Loureiro Frade

Publico-alvo

Docentes; Pessoal nao
docente; Encarregados de
educagao/Comunidade;
Outro; Alunos (P3 Sala A
MEX; P3 Sala B MEX)

Alunos (P3 Sala B MEX)

Alunos (P3 Sala A 4 EST; P3
Sala B 4 EST)

Docentes; Alunos (P3 Sala A
ALV; P3 Sala B ALV; P3
Sala C ALV; P3 Sala D ALV)

Alunos (Todas as turmas do
P3)

Alunos (3.2 3B ALV)

Alunos

Alunos (P3 Sala A ALV; P3
Sala D ALV)

Encarregados de
educagao/Comunidade;
Alunos (P3 Sala A ALV; P3
Sala B ALV; P3 Sala C ALV,
P3 Sala D ALV)

Alunos (P3 Sala A MTS)

Custo/or
camento

previsto Objetivos PE

2;3

2;3

1;3

1;2
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Custo/or
. Descricao resumida da atividade, referindo : . o camento .
Atividade Son . o Dinamizador Publico-alvo : Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto !

mai 17 Zoo de Lagos - Contacto mais proximo com as espécies animais e vegetais; Maria José Mateus Monteiro; Alunos (Todas as turmas do 2;3;4

- Atividades ludicas e pedagdgicas: workshops ambientais, apresentagdo | Angela Maria Rosa Diniz Rebelo; 2.9)

de filmes, sessdes pedagogicas, observagao de alimentagdo dos Ana Sofia Costa Isidoro; Ana Maria

animais, interagao de lémures; Martins Duarte; Ana Luisa

- Fomentar o conhecimento do planeta, da sua biodiversidade e urgente |Bernardo Cardoso
protecédo e conservagao;

- Atividades pedagogicas que visam, através da educagdo ambiental,

complementar os conteddos programaticos escolares.

mai 30 Dia Mundial da Crianga  Comemoragao do Dia Mundial da Crianga com a realizagéo de Silvia Cristina Sousa da Rocha; Alunos (1.9; 2.9; 3.2; 4.9) 1;3
atividades ludicas (danga, jogos, insuflavel), de forma a promover a Marina Alexandra Costa
interagdo entre os alunos das diferentes turmas/anos de escolaridade e | Rodrigues; Maria José Mateus
a consciencializagdo em torno dos direitos da crianga. Monteiro; Maria de Fatima da

Purificagdo Pacheco Caipira; Catia
Andreia Pereira Teixeira; Carla
Ramos Pereira; Ana Sofia Pinho
Moreira; Ana Sofia Costa Isidoro;
Ana Filipa de Jesus Veiga
mai; Visita as Dunas Descobrir a diversidade bioldgica (fauna e flora) presente nos sistemas | Carla Ramos Pereira; Ana Filipa Alunos (3.23AMX;3.23B 3
jun dunares; Conhecer as principais diferengas e caracteristicas das dunas | de Jesus Veiga MX)
embrionarias, primarias e secundarias; Relacionar as adaptagdes da
comunidade biética e as condigdes do meio; Entender a importancia dos
sistemas dunares na protegao da linha de costa;
Sensibilizar para as principais ameagas naturais e de origem humana
que os sistemas dunares enfrentam; Promover e divulgar
comportamentos e regras de conduta a adotar no sentido de preservar
estes sistemas; Estimular a investigagdo do meio e as espécies a este
associado; Valorizar o patriménio natural da regi@o; Despertar a
curiosidade e espirito critico dos alunos.

mai Bempostinha - Aulas A turma realizara uma visita a escola da Bemposta a fim de: Sonia Manuela Coelho da Costa | Alunos (4.24 A ALV) 3;4
sobre Rodas - Experienciar atividades no ambito das Ciéncias e artes performativas.
mai Pecas de teatro "O Pecas de teatro " O Principe Nabo " (52 ano) e " Ulisses" (62 ano). Anabela Silva Mariguesa; Mara Alunos (Todas as turmas do 1;3
Principe Nabo " e Fomentar o gosto pela leitura; Sofia Jesus Veiga 5.2; Todas as turmas do 6.°)
"Ulisses". Proporcionar aos alunos experiéncias vivenciais importantes na
construcao do seu percurso de aprendizagem.
mai Delimitagdo da Chilreta Proposta de placard informativo por parte dos alunos Berta Maria Moreira Baptista; Ana | Alunos (6.2 6 B BEM) 2;3
Objetivos Filipa Loureiro da Silva Balancho

Conhecer espécies marinhas; Compreender as principais ameacgas as

espécies e habitats
mai; Visita as Pocas de Maré  Descobrir a diversidade biolégica (fauna e flora) numa zona rochosa Carla Ramos Pereira; Ana Filipa Alunos (3.23 A MX;3.23B 3
jun entre-marés (inter-marial); Conhecer os principais elementos dos de Jesus Veiga MX)

ecossistemas marinhos;

Conhecer a morfologia, as principais adaptagées e modo de vida de

algumas espécies presentes na zona entre-marés (inter-marial);

Sensibilizar para as principais ameagas naturais e de origem humana

que os seres vivos enfrentam; Desenvolver o interesse e o respeito pelo

meio e vida marinha; Abordar a tematica sobre a sobre-exploragao dos

recursos marinhos; Estimular a investigagdo do meio e as espécies a

este associado; Despertar a curiosidade e espirito critico dos alunos.

mai Aguas de Monchique Sensibilizar para a protegao e conservagao dos recursos naturais. Claudia Sofia da Silva Amorim Alunos (3.23 AALV) 3
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Atividade

Descricao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Custo/or
camento

Publico-alvo :
previsto

Objetivos PE

mai Visita de Estudo a
Sociedade da Agua de
Monchique

mai "Cores e formas da
Natureza"

mai Pré - Histéria

mai Dia da Familia

mai Visita ao Badoka Park

mai Sons da Natureza

mai "A descoberta das cores e
formas da natureza"
Projeto- Segredos da
Natureza

mai Olhar o 25 de abril -
passado, presente e
futuro

Musical “Um dia singular”

Visita guiada a fabrica da Agua de Monchique;

Sensibilizar e educar os alunos para a correta utilizagao dos recursos;
Compreender o processo de captagao, andlise e engarrafamento das
aguas;

Valorizar e promover comportamentos e habitos de vida sustentaveis.
Desenvolver gosto pela natureza, desenvolver a curiosidade e o espirito
critico.

Sensibilizagao ao estudo da pré histéria.

Atividades desportivas.

Promover a atividade fisica.

Articulagao entre escola e comunidade escolar.
Fomentar os lagos afetivos entre alunos e pais.

As criangas vao a um parque tematico observar varias espécies de
animais, habitat e alimentagao

Promover o contacto com a natureza e animais de varias espécies
Contactar com animais selvagens: seu habitat e alimentagao
Diferenciar animais domésticos e selvagens

Conhecer, compreender, valorizar e respeitar modos de vida do
antigamente; conhecer o patriménio, histérico e natural, de proximidade.

Realizagéo de um percurso na natureza. Desenvolver a capacidade de
observacdo do meio ambiente; Promover a curiosidade e espirito critico
dos alunos.

O Agrupamento de Escolas da Bemposta através da sua oferta
educativa e formativa (Ensino Artistico Especializado de Musica e
Teatro, e Curso Profissionais de Artes do Espetaculo - Intérprete
Ator/Atriz, Jazz e Cordas e de Tecla) ira apresentar um Musical para
assinalar a efeméride dos 50 anos do 25 de abril de 1974.

O musical procurara levar o publico numa viagem no tempo, até a
madrugada do dia 25 de abril de 1974, assinalando os principais
momentos da revolugéo.

Este musical, para além de assumir um papel de cariz de “espetaculo”,
sera, igualmente, um recurso pedagdgico para os alunos do nosso
concelho.

Mentor e docente responsavel pela construgdo do musical: Gongalo
Duarte

Carla Ramos Pereira; Ana Filipa
de Jesus Veiga

Maria Angélica Cardeira Aragao

Dulce Helena Barreiros Carvalho
Pereira

Susana Patricia de Araujo
Severino; Sénia Manuela Coelho
da Costa; Sofia Alexandra
Sequeira Assungao Vargas; Marisa
Isabel de Sousa Calado; Marilina
Gongalves da Costa Campos;
Eduarda Alexandra Aires Ermida;
Daniela Filipa Nunes Dias; Claudia
Sofia da Silva Amorim; Angela
Maria Rosa Diniz Rebelo; Ana
Paula Crispim Rafael; Ana Luisa
Bernardo Cardoso

Maria Augusta Pereira Aleixo; Ana
Elisa Valentim Carvalho

Ana Paula Lebreiro Ferreira

Maria Ana Costa Camdes Pinto da
Silva; Maria Angélica Cardeira
Aragao

Gongalo José Martins Duarte;
Gabriela Dantas de Magalhaes;
Ana Paula Oliveira Marreiro

Alunos (3.23 A MX; 3.23 B 3
MX)

Alunos (P3 Sala B 4 EST) 3

Alunos (4.2 4 A MTS) 2;3
Docentes; Pessoal nao
docente; Encarregados de
educacado/Comunidade;
Alunos (1.21 AALV;1.21B
ALV;222AALV;2°2B
ALV;4.°23 4BALV;423C
ALV; 424 AALV;424D
ALV;3.23AALV;3.23B
ALV;3.23 C ALV)

1;2;3

Docentes; Pessoal ndo 3
docente; Alunos (P3 Sala B
ALV; P3 Sala C ALV)

Docentes; Pessoal nao 3
docente; Alunos (P3 Sala A

ALV)

Alunos (P3 Sala A 4 EST; P3 3
Sala B 4 EST)

Docentes; Encarregados de
educacado/Comunidade;
Alunos (5.%; 6.2; 7.2; 8.2, 9.%;
10.%; 11.9; 12.9)

1;2;3
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32 Periodo

mai

mai

mai

jun

jun

jun

jun

jun

jun

jun

07

21

28

Atividade

Fornos solares

OQuvir uma histéria na
Biblioteca Manuel T. G.
Um dia na escola

Oceanario e Planetario de
Lisboa

Ida ao Krazyworld

Encerramento do ano
letivo
" Um Dia no Zoomarine"

Dia Mundial da Crianga

" Ao Plantar o Ambiente
vou ajudar”

Festa de Final de Ano-
Encerramento do Ano
Letivo

Descricao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Atividade no ambito nas energias renovaveis - Cozinhar um bolo num

forno solar

Tem como objetivo sensibilizar as criangas para as energias renovaveis

e energias mais limpas.
Promover o gosto pelos livros. Diversificar situagdes de ensino
aprendizagem, que despertem a curiosidade e o desejo de saber

Atividades na escola EB1 de Montes de Alvor. Facilitar a integragéo dos

alunos na entrada para o 12 ciclo.

Conhecer 0 oceano e os seus habitantes, estimulando uma cidadania

ambiental mais ativa.

Viajar pelos planetas do sistema solar, identificando as suas
caracteristicas.

Aceitar e contribuir para as regras do grupo;

Valorizar a importancia da protegéo e preservagao do ambiente;
Proporcionar aos alunos momentos de convivio inter turmas.

Sensibilizar para os valores inerentes da as tradigées da comunidade.

- Ida ao Zoomarine com fins ludico-didaticos.

- Promover uma atividade ludico-didatica que possibilita o divertimento e

a assimilagdo de valores, condutas e “saberes” .
Comemoragéao do Dia da Crianga (Insuflaveis)
Participacdo em atividades ludicas/desportivas.
Promover a atividade fisica.

- Implementar no espaco exterior do Jardim de Infancia uma ou mais

plantas autoctones;

- Sensibilizar para a preservagao do ambiente;

- Incutir o gosto pela Natureza;

- Desenvolver valores, normas de conduta e competéncias.
- Balango do ano letivo com o grupo;

- Cerimoénia de entrega de Diplomas e Certificados;

- Lanche convivio.

Dinamizador

Filomena Maria Martins Varela

Maria Angélica Cardeira Aragao

Ana Paula Bringel Dias Jesus;
Maria Ana Costa Camdes Pinto da
Silva; Maria Angélica Cardeira
Aragao

Eduarda Alexandra Aires Ermida;
Claudia Sofia da Silva Amorim

Susana Patricia de Araujo
Severino; Silvia Cristina Sousa da
Rocha; Marilina Gongalves da
Costa Campos; Catia Andreia
Pereira Teixeira; Ana Sofia Pinho
Moreira; Ana Bela Domingues
Lameiras

Sara Marina Dias Carvalho; Carla
Diva Domingos Santos

Maria da Piedade Simdes Rocha
de Matos; Vera Lucia Rosa da
Silva

Susana Patricia de Aradjo
Severino; Sénia Manuela Coelho
da Costa; Sofia Alexandra
Sequeira Assungao Vargas; Marisa
Isabel de Sousa Calado; Marilina
Gongalves da Costa Campos;
Eduarda Alexandra Aires Ermida;
Daniela Filipa Nunes Dias; Claudia
Sofia da Silva Amorim; Angela
Maria Rosa Diniz Rebelo; Ana
Paula Crispim Rafael; Ana Luisa
Bernardo Cardoso

Maria da Piedade Simdes Rocha
de Matos; Vera Lucia Rosa da
Silva

Maria da Piedade Simdes Rocha
de Matos; Vera Lucia Rosa da
Silva

Custo/or
o amento -
Publico-alv game ivos PE
ublico-alvo previsto Objetivos
Alunos (P3 Sala D ALV) 3
Alunos (P3 Sala B 4 EST) 3
Alunos (P3 Sala A 4 EST; P3 3
Sala B 4 EST)
Alunos (3.23 A ALV;3.23B 3
ALV)
Docentes; Alunos (Todas as 3

turmas do 1.9)

Alunos (P3 Sala A FIG; P3 3
Sala B FIG)
Docentes; Pessoal ndo 3

docente; Alunos (P3 Sala A
MEX; P3 Sala B MEX)

Docentes; Pessoal nao
docente; Alunos (1.21 A
ALV;1.21BALV;2°2A
ALV;222BALV;4°23 4B
ALV; 424 AALV;4°4D
ALV;3.23AALV;323B
ALV;3.23CALV; P3 SalaA
ALV; P3 Sala B ALV; P3
Sala C ALV; P3 Sala D ALV)

1;2;3

Docentes; Pessoal nao 3
docente; Alunos (P3 Sala A
MEX; P3 Sala B MEX)

Docentes; Pessoal nao
docente; Encarregados de
educagao/Comunidade;
Alunos (P3 Sala A MEX; P3
Sala B MEX)

1;2;3
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Custo/or
. Descricao resumida da atividade, referindo : . o camento .
Atividade R~ e 2 Dinamizador Publico-alvo : Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto !
Viagem de Finalistas ao | Os alunos realizardo uma visita ao Campo Aventura, em Obidos, a fim Soénia Manuela Coelho da Costa | Alunos (4.2 4 A ALV) 3
Campo Aventura de:

- Proporcionar atividades no ambito de Educagao Fisica, musica, danca.
- Promover a interagao entre pares;
- Tomar contacto com outros contextos pedagégico-didaticos.

jun Entrega dos Diplomas de ' Promogdo de momentos de reconhecimento do mérito académico e Sandra Isabel Amaro de Sousa Alunos (Todas as turmas do 1
Mérito social dos alunos do Agrupamento; Tenil 5.2; Todas as turmas do 6.%;
Promover momentos de articulagédo escola/familia. Todas as turmas do 7.5;

Todas as turmas do 8.%;
Todas as turmas do 9.9;
Todas as turmas do 10.;
Todas as turmas do 11.9;
Todas as turmas do 12.%;
Todas as turmas do 2.
Todas as turmas do 3.5;
Todas as turmas do 4.9)

jun Praia Na ultima semana de aulas as criangas usufruirdo de idas a praia (Alvor). Helena Maria Nunes Mendes; Ana | Alunos (P3 Sala A MTS; P3 1
Pretende-se um convivio/ atividades ludicas em meio natural com vista | Sofia Loureiro Frade Sala B MTS)
ao desenvolvimento de atitudes de respeito para com o meio ambiente.
jun Visita a Quinta As criangas vao observar e interagir com os animais da quinta e Ana Elisa Valentim Carvalho Docentes; Pessoal nao 3
Pedagdgica de Portimao | confecionar biscoitos. docente; Alunos (P3 Sala B
ALV)
Objetivos:

- Identificar animais e as suas caracteristicas

- Estimular o respeito pela natureza e pelos animais

- Demonstrar interesse e curiosidade pelo mundo que o rodeia
- Descobrir o mundo através da experimentagao direta

jun Encerramento do ano Celebragao do encerramento do ano letivo, com uma ida a praia. Susana Patricia de Araujo Docentes; Pessoal nao 1;3
letivo - ida a praia Proporcionar as criangas atividades de integracao, respeito e partilha. Severino; Sé6nia Manuela Coelho  docente; Alunos (1.21 A
da Costa; Sofia Alexandra ALV;121BALV;2°2A

Sequeira Assungao Vargas; Marisa ALV;2.°2BALV;4.°3 4B
Isabel de Sousa Calado; Marilina |ALV;4.24 AALV;4.24D
Gongalves da Costa Campos; ALV;3.23AALV;3.23B
Eduarda Alexandra Aires Ermida; |ALV;3.23 C ALV)

Daniela Filipa Nunes Dias; Claudia

Sofia da Silva Amorim; Angela

Maria Rosa Diniz Rebelo; Ana

Paula Crispim Rafael; Ana Luisa

Bernardo Cardoso

jun Viagem de finalistas Viagem de finalistas cujos objetivos sdo o de proporcionar atividades no | Sénia Manuela Coelho da Costa; | Docentes; Alunos 1;2
ambito de Educagéo Fisica, musica, danga, promover a interagdo entre | Marisa Isabel de Sousa Calado;
pares e tomar contacto com outros contextos pedagogico-didaticos. Marina Alexandra Costa

Rodrigues; Maria de Fatima da
Purificagdo Pacheco Caipira; Dulce
Helena Barreiros Carvalho Pereira
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Custo/or
o Descricao resumida da atividade, referindo . : - camento o
Atividade Son . o Dinamizador Publico-alvo : Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto !
jun Comemoracao do Dia Exposigdo de imagens no ambito da sensibilizacdo para o respeito pelo | Vanessa Rita Tiago de Sousa; Docentes; Pessoal nao 1;2;3
Mundial do Ambiente mar, de forma a promover o processo de consciencializagdo ambiental. | Fabiana dos Santos Nunes docente; Encarregados de

educagao/Comunidade;
Alunos (9.2 PIEF A ALV; 9.2
PIEF B ALV;9.29 A BEM,;
9.29 BBEM;9.29 CBEM;
9.29 D BEM; Todas as
turmas do 10.%; Todas as
turmas do 11.%; Todas as

turmas do 12.2;5.25 A
BEM; 5.5 BBEM;5.25 C
BEM; 5.25 DBEM;6.26 A
BEM; 6.26 BBEM;6.26 C
BEM; 6.26 DBEM;7.27 A
BEM;7.27 BBEM;7.27 C
BEM;7.27 DBEM;7.27 E
BEM; 8.8 ABEM;8.28 B
BEM; 8.28 CBEM;8.28 D
BEM; 8.8 E BEM)
jul Momentos de Partilha Promover momentos de partilha de boas praticas do Agrupamento; Sandra Isabel Amaro de Sousa Docentes 3
Incentivar a adocao de praticas pedagdgicas diversificadas e inovadoras; ' Tenil
Flash mob - "A Tabela Construgéao de uma Tabela Periédica Humana nos dias do Interldio Graga Maria Marecos Delicado; Alunos 2;3
Periddica das Emogdes" | Cultural Mauro Daniel Mesquita Dionisio
Penedo; Roberto Anténio do Vale;
Ana Cristina Cordeiro Mariano;
Joana Patricia Oliveira Couto;
Sandra Maria Nave Choréo Bilo
Dia da Familia. Atividades diversificadas com pais e filhos no jardim de infancia Maria Ana Costa Camdes Pinto da | Encarregados de 3
(pinturas, jogos tradicionais). Promover e valorizar lagos familiares. Silva; Maria Angélica Cardeira educagao/Comunidade;
Aragao Alunos (P3 Sala A 4 EST; P3
Sala B 4 EST)
Encerramento do ano Atividades de encerramento do ano letivo: Cangdes, dangas, Maria Ana Costa Camdes Pinto da | Docentes; Pessoal ndo 3
letivo dramatizagdo. Promover articulagéo entre escola e familia. Silva; Maria Angélica Cardeira docente; Encarregados de
Aragao educacao/Comunidade;
Alunos (P3 Sala A 4 EST; P3
Sala B 4 EST)
Livros ganham asas "Livros ganham asas" é um projeto literario em que os livros séo Maria Alberta Vilas Boas Dias Docentes; Pessoal nao 2;3
"esquecidos" em lugares publicos (cafés, padarias, bancos...) para que docente; Encarregados de
alguém os encontre e os leia. educagao/Comunidade;
Obijetivos: Promover a leitura e criar o habito de ler. Outro; Alunos
Ateliers de Ciéncia Partilhar experiéncias e saberes para o desenvolvimento das Maria Ana Costa Camodes Pinto da | Alunos (P3 Sala A 4 EST; P3 3
aprendizagens. Silva; Maria Angélica Cardeira Sala B 4 EST)
Aragao
Sesséo de . Apresentar os cursos disponiveis nas unidades de formacao Vera Lucia Alexandre Ramos Alunos (9.29 AMX;9.29B
Esclarecimento “O teu profissionais e explorar as varias vertentes dos cursos profissionais; MX)

Futuro em Curso” . Proporcionar o contato com alunos que tenham seguido cursos
profissionais e ouvirem na primeira pessoa o testemunho das suas
experiéncias.

Péagina 39 de 62



DE ESCOLAS DA

BEMPOSTA 32 Periodo

iB AGRUPAMENTO Plano Anual de Atividades 2023/2024

Custo/or
. Descricao resumida da atividade, referindo : : - ¢camento .
Ativi A . e Dinamiz r Publico-alv . ivos PE
D finalidades/objetivos especificos Sl LD HelliEraliie previsto elefEnes
Atelié Grandes e Incentivar o gosto pelos livros e o prazer da leitura; Carla Diva Domingos Santos; Sara | Docentes; Pessoal ndo 2;3
Pequenos Proporcionar a descoberta do meio natural e social , suas inter-relagdes , Marina Dias Carvalho docente; Outro; Alunos

visando a sistematica compreensao do mundo.
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DE ESCOLAS DA

BEMPOSTA Ao longo do ano

gB AGRUPAMENTO Plano Anual de Atividades 2023/2024

Custo/or
o Descricao resumida da atividade, referindo . : - camento o
Atividade S . o Dinamizador Publico-alvo : Obijetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto J
set 29 | Atividade de Esta atividade permitira aos alunos a pratica de Canoagem, no ambito Soénia Manuela Coelho da Costa; | Alunos (4.2 4 A ALV) 3
sensibilizacéo a das atividades de Exploracdo da Natureza que integram o Programa Rui Pedro dos Reis Filipe

modalidade de canoagem | Nacional da disciplina de Educacgéo Fisica e tem por objetivos:
- Promover a autonomia/ responsabilidade;
- Promover a cooperagéo entre os pares;
- Sensibilizar os alunos para a pratica desportiva.

set; Atualizagdo e Tratamento ' Atualizagdo do fundo documental segundo as sugestdes de Sandra Maria Carvalho Mendes; Docentes 1;2;3;4
out; do Fundo Documental departamentos, docentes e alunos e tratamento do fundo documental. Marlene Jacques Justo Gongalves

nov; Objetivos: Ribeiro Reis
dez; - Desenvolver a colegéo;

jan; - Manter as bibliotecas organizadas segundo as normas em vigor;

fev; - Responder a orientagdes da RBE.
mar;

abr;

mai;

jun;

jul

set; Horta Pedagogica Durante o Outono/Inverno seréo cultivados vegetais da época. Na Helena Maria Nunes Mendes; Ana |Alunos (P3 Sala A MTS; P3 2;3
out; Primavera/Verao serao cultivados feijoes do projeto de Ciéncia Cidada | Sofia Loureiro Frade Sala B MTS)

nov; INCREASE.
dez;

jan;

fev;
mar;

abr;

mai;

jun;

jul

set; Projeto de Articulagao Articulagao entre turmas/grupos da Escola. Susana Patricia de Araujo Docentes; Alunos (1.21 A 1;3
out; Facilitar a articulagao vertical e horizontal, na realizagao de projetos Severino; Sénia Manuela Coelho |ALV;1.21BALV;2°22A
nov; conjuntos, na troca de experiéncias e na promogéo de competéncias da Costa; Sofia Alexandra ALV;222BALV;4°3 4B
dez; transversais. Sequeira Assungao Vargas; Marisa | ALV; 4.24 A ALV;4.24D
jan; Isabel de Sousa Calado; Marilina |ALV;3.23 AALV;3.23B
fev; Gongalves da Costa Campos; ALV;3.23 CALV;P3SalaA
mar; Maria Augusta Pereira Aleixo; ALV; P3 Sala B ALV; P3
abr; Filomena Maria Martins Varela; Sala C ALV; P3 Sala D ALV)
mai; Eduarda Alexandra Aires Ermida;

jun; Daniela Filipa Nunes Dias; Claudia

jul; Sofia da Silva Amorim; Angela

ago Maria Rosa Diniz Rebelo; Ana

Paula Lebreiro Ferreira; Ana Paula
Crispim Rafael; Ana Luisa
Bernardo Cardoso; Ana Elisa
Valentim Carvalho
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Plano Anual de Atividades 2023/2024

AGRUPAMENTO
DE ESCOLAS DA
BEMPOSTA

Ao longo do ano

Atividade

Descricao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos DT R

Publico-alvo

Custo/or
camento

previsto Objetivos PE

set; Requalificar o espago Requalificar o espago fisico e digital das bibliotecas tornando-os mais Sandra Maria Carvalho Mendes; Docentes; Pessoal nao 1;2;3
out; fisico e digital das funcionais e amigaveis. Marlene Jacques Justo Gongalves ' docente; Encarregados de
nov; bibliotecas Objetivos: Ribeiro Reis educagao/Comunidade;
dez; - Reequacionar o espagco fisico das BE garantindo a incluséo, a Outro; Alunos
jan; seguranga, o acolhimento, a multifuncionalidade e a flexibilidade e
fev; viabilizando as multiplas vertentes da acédo da biblioteca;
mar; - Aperfeigcoar uma presenga em linha estruturada, atualizada e
abr; sistematica, associada a curadoria de recursos digitais, bem como a uma
mai; prestacao de servigos complementar a biblioteca fisica.
jun;
jul
set; Recolha de Armagbes de  Recolha de armagdes que j& ndo sé&o utilizadas, para reutilizagdo. Como |Fabiana dos Santos Nunes Docentes; Pessoal nao 1;2
out; Oculos principais objetivos: aumentar o respeito pelo planeta, diminuir o impacto docente; Encarregados de
nov; no orgamento familiar, desenvolver valores de partilha. educacédo/Comunidade;
dez; Outro; Alunos
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun;
jul;
ago
set; Projeto "Treino de Treino de competéncias basicas em relagéo a leitura e a escrita, com Marisa Isabel Leal Macho; Maria | Alunos (5.85 AALV;7.27 A 1;3
out; necessidades especificas | vista a ultrapassar a dificuldade especifica de aprendizagem que os Perpétua Gongalves Rodeia ALV;7.°7BALV;8°8A
nov; de linguagem e escrita - | alunos apresentam, respeitando sempre o seu perfil desenvolvimental e ALV;8.28BALV;9.29A
dez; Dislexia" de desempenho académico. A intervengao individualizada incidira com ALV)
jan; exercicios especificos nas areas instrumentais que se apresentam
fev; fracas, bem como pelo enriquecimento de capacidades basicas que
mar; potenciam as aprendizagens. Sao fornecidas estratégias para que os
abr; alunos consigam autonomamente identificar e superar as suas
mai; dificuldades nos diferentes contextos da sua vida.
jun Este projeto visa capacitar ao nivel do desenvolvimento fonolégico,
auditivo e ritmico, visual, viso espacial, psicomotor (lateralidade,
orientagdo espaciotemporal), linguistico, perceptivo motor e coordenagao
visuomotora.
set; Reunides da RBE e do Reunides mensais com os Professores Bibliotecarios do concelho de Sandra Maria Carvalho Mendes; Docentes 2;3
out; Grupo de Trabalho das Portimdo e Monchique, elementos das Bibliotecas Municipais de Marlene Jacques Justo Gongalves
nov; Bibliotecas Escolares de | Portimao e Monchique e elementos da Rede de Bibliotecas Escolares. Ribeiro Reis
dez; Portimao e Monchique Objetivos:
jan; - Trabalhar colaborativamente com outras bibliotecas e organizagdes;
fev; - Uniformizar procedimentos;
mar; - Organizar o "Concurso Momentos de Leitura".
abr;
mai;
jun
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Ao longo do ano

out;
nov;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun

out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai

out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai

Atividade

Aulas sobre Rodas -
Bempostinha

Livros que nos fazem
crescer

Requisigao de livros

Descricao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Trazer a escola sede os alunos do pré-escolar e do 1.2 ciclo,

dinamizando atividades através de atividades das diversas areas

disciplinares, com grande énfase na inclusao, envolvendo de forma
muito préxima os alunos da Unidade de Multideficiéncia. O trabalho
pratico e experimental permite substituir uma logica de contetidos por

uma légica de mobilizagao dos interesses dos alunos, trabalhando
simultaneamente conhecimentos e competéncias sociais e
desenvolvendo as diversas areas do Perfil dos Alunos a Saida da

Escolaridade Obrigatéria. O desenvolvimento deste trabalho em grupo e
num espago comum implica uma relagéo pedagégica cooperativa e a
colaboragéo entre pares, bem como a aceitagao da diferenca.

Horas do conto tematicas correspondendo a cada um dos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS). Exploragao oral dos textos e da
problematica.

Objetivos:
(ODS);

Dar a conhecer os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel

Proporcionar a consolidagéao de valores e areas de

competéncia conducentes a construgao de principios assentes numa
base humanista, de inclusédo e de sustentabilidade;

Promover o gosto pela leitura;
Desenvolver o espirito critico e reflexivo;
Desenvolver as competéncias da leitura, da escrita e artisticas;

Requisigao de livros para leitura domiciliaria.

Dinamizador

Vera Lucia Rosa da Silva; Susana
Patricia de Araljo Severino; Sénia
Manuela Coelho da Costa; Rafael
Rodrigues Centeio; Marisa Isabel
de Sousa Calado; Mario Rui
Rodrigues Filipe; Marina Alexandra
Costa Rodrigues; Marilia Patricia
Matos da Costa; Maria José
Mateus Monteiro; Maria de Fatima
da Purificagdo Pacheco Caipira;
Maria Augusta Pereira Aleixo;
Maria Angélica Cardeira Aragao;
Maria Ana Costa Camdes Pinto da
Silva; Isabel Maria Pereira; Helena
Maria Nunes Mendes; Eduarda
Alexandra Aires Ermida; Daniela
Filipa Nunes Dias; Claudia Sofia
da Silva Amorim; Ana Sofia
Loureiro Frade; Ana Sofia Costa
Isidoro; Ana Cristina Cordeiro
Mariano; Ana Bela Domingues

Sandra Maria Carvalho Mendes;
Marlene Jacques Justo Gongalves
Ribeiro Reis

Maria Margarida Costa Santos
Pacheco Marreiros; Marlene
Jacques Justo Gongalves Ribeiro
Reis; Sandra Maria Carvalho
Mendes; Ana Paula Oliveira
Marreiro; Ana Paula Bringel Dias
Jesus

Custo/or
camento

Publico-alvo :
previsto

Objetivos PE

Alunos (P3 Sala A MEX; P3 3
Sala A4 EST;P3SalaB4

EST; P3 Sala A MTS; P3

Sala B MTS; P3 Sala C ALV;

121 AMTS;1.21 AALV; 2.2
2AMX;222BMX;424A

MX; 424 BMX;4.24 AALV;

3.23 4BALV;323AALV;
3.23BALV;3.23CALV)

Alunos (2.22 AMX; 222 B 3
MX;2.22 AALV; 222 B

ALV; 3.23 A MX; 3.2 3 B MX;

323 4BALV;3.23AALV;
323BALV;323CALV;6.2
6AMX;1.21AALV;1.21B

ALV;4.23 4BALV;423C

ALV; 424 AALV; 424D

ALV)

Docentes; Pessoal nao
docente; Encarregados de
educacao/Comunidade;
Alunos (Todas as turmas do
5.%; Todas as turmas do 6.%;
Todas as turmas do 7.%;
Todas as turmas do 8.°;
Todas as turmas do 9.%;
Todas as turmas do 10.%;
Todas as turmas do 11.%;
2.9

2;3

Todas as turmas do 1
Todas as turmas do 1.%;
Todas as turmas do 2.
Todas as turmas do 3.%;
Todas as turmas do 4.2; P3
Sala B ALV; P3 Sala C ALV,
P3 Sala D ALV)
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gB AGRUPAMENTO Plano Anual de Atividades 2023/2024
DE ESCOLAS DA
BEMPOSTA Ao longo do ano
Custo/or
o Descricao resumida da atividade, referindo . : - camento o
Atividade Son . o Dinamizador Publico-alvo : Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto !

out; Ciclo de Sessdes "Educar  Sessodes de informagao e esclarecimento com vista a facilitar o acesso a | Fabiana dos Santos Nunes Docentes; Encarregados de 1;2

nov; para um Melhor Futuro" | conhecimentos que podem permitir tomadas de decisdo mais educacao/Comunidade;

jan; (Ansiedade na Infancia e | esclarecidas e potenciar o futuro dos nossos alunos. Alunos (P3;1.%;2.%; 3.9, 4.;

fev; Adolescéncia; Crescer 5.2,6.%,7.%8.% 9.9 10.9;

mar; Seguro: Superprotegao 11.2,12.9)

abr ou Autonomia; A

Linguagem no
Desenvolvimento Infantil
na ldade Pré-Escolar;
Lanches Saudaveis; A
Importancia de Brincar;
Autismo; Intervengdo com
Criangas e Jovens
Emocionalmente
Traumatizados e de
Contextos Problematicos;
Adolescentes: Desafios
da Parentalidade.

out; Programa de Promogdo | Criacdo de um novo instrumento de referéncia para uma intervengéo Vanessa Rita Tiago de Sousa; Alunos (P3 Sala A FIG; P3 1;2;3;4
dez; de Competéncias Pré- estruturada no apoio ao processo de leitura/escrita, através da Sara Marina Dias Carvalho; Sala B FIG)
jan; Leitoras em contexto de | construcédo e implementagdo de um Programa de Promogao de Marlene Jacques Justo Gongalves
fev; educagao pré-escolar Competéncias Pré-Leitoras em contexto de educagao pré-escolar - Ribeiro Reis; Luisa Maria Pires
mar; Programa de leitura e escrita. Rodrigues; Irina Alexandra do
abr; No ano letivo 2023/2024 sera desenvolvido no Jardim de Infancia da Livramento Afonso; Carla Diva
mai; Figueira Domingos Santos; Ana Paula
jun Oliveira Marreiro
out; " As nossas salas leem" | Este projeto tem como objetivo principal melhorar a qualidade da leitura | Maria José Mateus Monteiro; Maria | Alunos 3
nov; dos nossos alunos e simultaneamente desperta-los para o prazer de ler, | de Fatima da Purificagdo Pacheco
dez; nao s6 no contexto escolar mas também envolvendo a familia. Caipira; Ana Mafalda Camilo
jan; Através do aumento da periodicidade de atividades de leitura, Poucochinho
fev; pretende-se que os alunos no final deste projeto estejam mais
mar; capacitados para desenvolver praticas de leitura, se sintam mais
abr; auténomos e seguros na sua expressao oral. Desenvolvam atitudes
mai; proactivas perante a leitura no geral, bem como as suas competéncias
jun; de literacia, ndo esquecendo o papel e funcionalidade das bibliotecas.
jul Outro dos grandes objetivos € proporcionar a leitura entre alunos dos

dois anos de escolaridade ( turma do 4°A e do 2°A ), em trabalho de
parceria e/ou leituras a pares.

out; "Separa e ganha" Reciclagem de papel e embalagens. Sensibilizar para a protegao Maria Ana Costa Camdes Pinto da | Docentes; Pessoal ndo 3
nov; Programa Ecovalor ambiental Silva; Maria Angélica Cardeira docente; Encarregados de

dez; Aragao educagao/Comunidade;

jan; Alunos (P3 Sala A 4 EST; P3

fev; Sala B 4 EST)

mar;

abr;

mai;

jun
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DE ESCOLAS DA
3BEMPOSTA Ao longo do ano
Custo/or
o Descricao resumida da atividade, referindo . : - camento o
Atividade finalidades/objetivos especificos Dinamizador Publico-alvo previsto Objetivos PE
out; Educagéo no meio Educagao no meio aquatico € uma atividade complementar as visitas ao | Rui Pedro dos Reis Filipe Alunos (Todas as turmas do 3
nov; aquatico Centro de Formagao Desportiva do Desporto Escolar de Vela e 4.9
dez; Canoagem, em que se pretende que os alunos do 4° ano do
jan; Agrupamento de Escolas da Bemposta possam realizar aprendizagens
fev; significativas no ambito das atividades nauticas, conhecimento da
mar; biodiversidade da Ria de Alvor e promogao da preservagao dos
abr; ambientes marinhos, seja em contexto de sala de aula, seja em contexto
mai; da Ria.
jun
out; Hora do Conto Horas do conto em que séo explorados varios tipos de texto. Os textos | Eunice Maria de Jesus Francisco | Alunos (P3 Sala A MEX; P3 1;3
nov; podem ser adequados aos temas sugeridos pelos docentes das turmas. | Maio; Luisa Maria Pires Rodrigues; | Sala B MEX; P3 Sala A 4
dez; Objetivos: Sandra Maria Carvalho Mendes; EST; P3 Sala B 4 EST; P3
jan; - Promover o gosto pela leitura; Marlene Jacques Justo Gongalves 'Sala A ALV; P3 Sala B ALV;
fev; - Desenvolver o espirito critico e reflexivo; Ribeiro Reis; Ana Paula Oliveira P3 Sala C ALV; P3 Sala D
mar; - Desenvolver as competéncias da leitura, da escrita e artisticas; Marreiro; Maria Margarida Costa  |ALV; 1.21 AMX; 1.21 B MX;
abr; - Contribuir para o desenvolvimento do Plano Nacional de Leitura. Santos Pacheco Marreiros 121 CMX;1.21 AALV; 1.2
mai; 1BALV;2°2AMX;222B
jun MX; 222 AALV;2.22B

ALV; 3.23 A MX; 3.2 3 B MX;
3.23_4BALV;3.23AALV;
323BALV;323CALV;4.°
4AMX;424BMX; 4.23_4
BALV;423CALV;424A
ALV;4.24 D ALV)

out; A volta do livro e do autor | Divulgagéo de autores e livros, em exposicdes tematicas, nas varias Sandra Maria Carvalho Mendes; Docentes; Pessoal nao 1;3
nov; bibliotecas. Marlene Jacques Justo Gongalves ' docente; Alunos (Todas as

dez; Objetivos: Ribeiro Reis; Maria da Concei¢cdo |turmas do 5.% Todas as

jan; - Promover o livro e os autores. Martins Gingeira Correia; Clara turmas do 6.%; Todas as

fev; - Divulgar o fundo documental existente. Branca do Rosario Novais; Alda de |turmas do 7.%; Todas as

mar; - Dinamizar a requisigéao de livros. Jesus Gongalves Martins turmas do 8.%; Todas as

abr; turmas do 9.%; Todas as

mai; turmas do 10.9; Todas as

jun turmas do 11.%; Todas as

turmas do 12.%; 1.2 1 A MX;
121 BMX;1.21CMX;1.21
AALV;1.21BALV;222A
MX;2.22BMX; 222 AALV;
2.22BALV;3.23AMX;3.2
3BMX;323 4BALV;3.23
AALV;3.23BALV;3.23C
ALV;4.24 AMX; 4.24 B MX;
423 4BALV;423CALV;
424 AALV;4.24DALV)

out; LIXARTE O LIXARTE - transformar lixo em arte - visa sensibilizar, através da Marilia Patricia Matos da Costa; Alunos (7.2 7 B BEM) 3
jan; expressao artistica, para a urgéncia de proteger os Oceanos, e dar a Ana Cristina Cordeiro Mariano
fev; conhecer as mensagens do Pacto Ecolégico Europeu, Pacto Climatico
mar; Europeu e da Agenda 2030 - Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel.
abr Com o lixo recolhido em limpezas de praia os alunos vao criar esculturas
(cavalos marinhos) para uma instalagéo a colocar na rotunda perto da
escola sede.
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Custo/or
o Descricao resumida da atividade, referindo . : - camento o
Atividade finalidades/objetivos especificos Dinamizador Publico-alvo previsto Objetivos PE
out; Comemoragao de Comemoracgao de datas significativas para o processo de Sandra Maria Carvalho Mendes; Docentes; Pessoal nao 1;2;3
nov; efemérides ensino/aprendizagem relativas a datas comemoradas no Agrupamento. |Marlene Jacques Justo Gongalves | docente; Encarregados de
dez; Objetivos: Ribeiro Reis educagao/Comunidade;
jan; - Destacar de datas significativas e valorizar o seu significado; Alunos (P3; 1.9, 2.%; 3.9, 4.;
fev; - Promover o conhecimento de datas comemorativas; 5.2,6.2,7.2,8.% 9.9 10.9;
mar; - Articular saberes com outras equipas no Agrupamento. 11.%,12.9)
abr;
mai;
jun
out; Horta Pedagoégica Promover habitos de reciclagem e reutilizagdo de materiais com vistaa | Maria Ana Costa Camdes Pinto da | Alunos (P3 Sala A 4 EST; P3 3
nov; obtengao de melhor qualidade de vida para todos. Promover diferentes | Silva; Maria Angélica Cardeira Sala B 4 EST)
jan; situagdes de aprendizagem. Aragao
fev;
abr;
mai;
jun
nov; Projeto Pessoal de Desenvolvimento de projetos individuais de leitura que cumpram Paula Cristina de Sousa Grade; Alunos (222 AMX;2.22B 1;3
dez; Leitura objetivos de leitura e impliquem o contacto com temas comuns em Luisa Maria Pires Rodrigues; Ana 'MX;2.22 AALV;2°22B
jan; obras, em géneros e em manifestagdes artisticas diferentes (obras Paula Oliveira Marreiro ALV; 3.23 A MX; 3.2 3 B MX;
fev; escolhidas em contrato de leitura com o(a) professor(a)). 3.23 4BALV;3°23AALV;
mar; Objetivos: 3.23BALV;3.23CALV;4.
abr; - Desenvolver competéncias da leitura. 3_4BALV;4°3CALV;4.°
mai; - Trabalhar a leitura de forma sistematica, estruturada e diversificada. 4 AALV;4.24 D ALV)
jun
nov; Projeto Newton Gostava | Desenvolvimento de um programa de leitura de livros de ciéncia com Marlene Jacques Justo Gongalves 'Alunos (5.25 A ALV;6.26 A 1;3
jan; de Ler realizagao de pequenas atividades experimentais, na biblioteca escolar, | Ribeiro Reis ALV;6.°6 BALV;6.26C
fev; envolvendo materiais de baixo custo e replicagdo simples. ALV)
mar; Objetivos:
abr » Promover o gosto pela leitura.

» Promover o gosto pela leitura de livros de ciéncia.

» Promover a cultura em geral.

» Promover a cultura cientifica e tecnologica.

* Possibilitar momentos de experimentagao.

» Promover a colaboragdo entre entidades de ensino nao-formal das

ciéncias e
entidades de ensino forma
nov; Herdis da Fruta - Facilitar a adogao de habitos diarios saudaveis e sustentaveis pelas Susana Patricia de Araujo Docentes; Encarregados de 1;3
dez; criangas e familias; Severino; Marilina Gongalves da educagédo/Comunidade;
jan; - Promover literacia em sustentabilidade alimentar para incentivar rotinas | Costa Campos; Maria José Mateus | Alunos (1.21 AMTS; 1.21 A
fev; familiares diarias mais amigas da salde das criancas e do planeta. Monteiro; Maria de Fatima da MX;1.21 BMX; 1.21 AALV;
mar Purificagdo Pacheco Caipira; Catia | 1.21 B ALV; 2.22 A MX; 3.2

Andreia Pereira Teixeira; Carla 3 B MX; 4.24 A MX)
Ramos Pereira; Ana Sofia Pinho

Moreira; Ana Bela Domingues

Lameiras
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Ao longo do ano

nov

nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
jun
nov

dez;
fev;
abr;
jun

Atividade

Clube de Escrita Criativa

Articulagédo Curricular
entre salas (sala B e Sala
C) Projeto: "Brincar com
as Palavras"

Clube de Leitura em voz
alta

OUSAR - Smart Cities

Descricao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Sessodes de escrita, em que a sugestao é dada de uma forma ludica e
divertida através de exercicios de escrita criativa. Todos os alunos
escrevem os textos propostos e todos leem o seu texto em voz alta. Os
textos serdo corrigidos pelas professoras e serdo apresentadas
sugestdes de melhoria para a reconstrucao.

Objetivos:

- Promover o habito e o gosto pela escrita;

- Desenvolver competéncias da escrita através de exercicios de escrita
criativa;

- Promover o contacto com diferentes textos e escritores;

- Estimular a criatividade;

- Desenvolver a fruigao estética do texto literario.

Conto de histérias tematicas com exercicios de consciéncia fonolégica
Objetivos:
Promover a leitura e a linguagem oral e escrita

Criagdo da dindmica de Clube de Leitura em voz alta para
desenvolvimento das competéncias leitoras. Sessdes de leitura em voz
alta, em que todos os alunos participam como seu contributo. Os temas
das sessoes séo escolhidos de uma sessao para a outra. Objetivos:

- Promover o habito e o gosto pela leitura;

- Aperfeigoar as competéncias leitoras em multiplos suportes;

- Promover o contacto com diferentes textos e escritores;

- Estimular o pensamento critico e a participagéo civica;

- Desenvolver a fruicéo estética do texto literario.

O projeto surge como forma de dar resposta a necessidade de trabalhar
Cidadania e Desenvolvimento, de forma transversal, no Ensino
Secundario.

O projeto atua sobre duas problematicas. A primeira esta relacionada
com a necessidade de criar praticas inovadoras e motivadoras, por
forma a aumentar o interesse dos alunos na escola e na aprendizagem,
enquadrando os conhecimentos adquiridos na realidade dos alunos
permitindo-lhes encontrar respostas para problemas detetados e
tornando-os empreendedores. A segunda esta relacionada com a
melhoria dos espagos/servigos onde os alunos vivem, uma vez que no
projeto os alunos vao detetar problemas e propor medidas de mitigagao
dos mesmos.

Com este projeto trabalham-se todas as areas de competéncia do Perfil
do Aluno a saida da escolaridade obrigatéria, 10 dos 17 Objetivos de

Desenvolvimento Sustentavel e dominios de Educagéao para a Cidadania

dos 3 grupos.

Os alunos desenvolvem/melhoram, as suas competéncias nas areas da
pesquisa de informagao, linguistica, no trabalho de grupo, na utilizagao
de diferentes formas de comunicagéo e na interagdo com a comunidade
e com a realidade local.

Custo/or
. . - amento .
Dinamiz r Publico-alv game ivos PE
amizado ublico-alvo previsto Objetivos
Marlene Jacques Justo Gongalves | Alunos 3
Ribeiro Reis

Maria Augusta Pereira Aleixo; Ana
Elisa Valentim Carvalho

Docentes; Pessoal ndo 3
docente; Alunos (P3 Sala B
ALV; P3 Sala C ALV)

Marlene Jacques Justo Gongalves | Alunos 3

Ribeiro Reis

Gisela Sofia Silva Abreu Oliveira;
Ana Lopes Estevens; Telma
Cristina Correia Santana; Ana
Cristina Cordeiro Mariano; Patricia
Maria Nunes Curto; Rui Miguel dos
Santos Lopes; Rui Manuel Lima
Magalhaes Ribeiro; Berta Maria
Moreira Baptista; Alda de Jesus
Gongalves Martins; Ricardo Jorge
Anacleto das Neves

Alunos (10.210 A BEM; 12.2 2;3

12 ABEM; 12.2 12 B BEM)
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Ao longo do ano

jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun

jan;
fev;
mar;
abr;
mai

jan;
mar;
abr;
mai

jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun

jan;
mar;
abr

Atividade

Projeto "Aromas da nossa |«

Terra...

Descricao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Desenvolver a capacidade de observacao e a curiosidade;
. Fomentar a pesquisa e a vontade de saber mais através da

... ervas aromaticas e investigagao;

sua utilizagéo."

Concurso "Momentos de
Leitura"

Pagina web das
bibliotecas

"Muitas maos, 1 s6
planeta Terra"

Visita de Estudo a
Biblioteca Municipal de
Portimao

. Desenvolver os sentidos critico e de responsabilidade;

. Promover a reflexdo para a resolugéo de problemas e,
consequentemente, a constru¢cdo do conhecimento;

. Descobrir técnicas de fertilizagao e tratamento da terra, amigas
do ambiente;

. Promover a partilha de conhecimentos entre turmas;

. Estreitar relagdes com familias e comunidade, pela partilha de
conhecimentos e experiéncias;

. Valorizar a gastronomia local.

Concursos organizado pelo Grupo Concelhio das Bibliotecas Escolares
de Portimao e Monchique

Na sala de aula: Escolha do aluno leitor representante da turma — até ao
fim de janeiro;

Na Escola: Escolha do aluno leitor representante da escola - Fevereiro;
Na sede de Agrupamento: Escolha do aluno leitor representante do ciclo
— até ao fim do 2° periodo;

No auditério do Museu de Portim&o: Final do concurso com os alunos de
todas as escolas dos concelhos de Portimao e Monchique,
representando o seu Agrupamento por ciclo — sabado dia 4 de maio de
2024 as 9:30.

Objetivos:

-Desenvolver o habito e o prazer da leitura;

-Promover a relagao Escola/ Comunidade e o desenvolvimento de
atividades conjuntas entre bibliotecas escolares e Agrupamentos de
Escolas;

-Contribuir para o desenvolvimento do Plano Nacional de Leitura;
-Fomentar o uso da Biblioteca Escolar e da Biblioteca Municipal.

Criacdo de uma péagina web das bibliotecas escolares que relna varios
tipo de documentos e que seja acessivel através da pagina do
Agrupamento.

Objetivos:

- Promover a presenca das bibliotecas em linha;

- Divulgar recursos e atividades;

- Disponibilizar recursos.

Percecionar que os cuidados com o meio ambiente promovem a
qualidade de vida para os seres vivos.

Conhecer algumas ameagas aos elementos dos ecossistemas.

Tomar consciéncia da necessidade de adogao de praticas sustentaveis
que visam a redugao de residuos e que estes contém elementos
reutilizaveis ou reciclaveis.

Atelié Grandes e Pequenos (Hora do Conto)

Proporcionar momentos de reflexao, favorecendo uma postura critica
sobre determinados fenémenos.

Aproximar as criangas dos livros e das bibliotecas fomentando-lhes
héabitos de leitura e o gosto na audi¢do de contos infantis.

Dinamizador

Sara Marina Dias Carvalho; Maria
de Fatima da Purificagdo Pacheco
Caipira; Carla Diva Domingos
Santos

Sandra Maria Carvalho Mendes;
Marlene Jacques Justo Gongalves
Ribeiro Reis

Sandra Maria Carvalho Mendes;
Marlene Jacques Justo Gongalves
Ribeiro Reis

Sara Marina Dias Carvalho; Carla
Diva Domingos Santos

Eduarda Alexandra Aires Ermida;
Carla Ramos Pereira; Angela
Maria Rosa Diniz Rebelo; Ana
Maria Martins Duarte; Ana Luisa
Bernardo Cardoso; Ana Filipa de
Jesus Veiga

Publico-alvo

Encarregados de
educacao/Comunidade;
Alunos (P3 Sala A FIG; P3
Sala B FIG; 4.2 4 A MX)

Alunos (Todas as turmas do
5.%; Todas as turmas do 6.%;
Todas as turmas do 7.%;
Todas as turmas do 8.¢;
Todas as turmas do 9.%;
Todas as turmas do 10.%;
Todas as turmas do 11.%;
Todas as turmas do 12.%;
Todas as turmas do 3.%
Todas as turmas do 4.9)

Docentes

Encarregados de
educacédo/Comunidade;
Alunos (P3 Sala A FIG; P3
Sala B FIG)

Alunos (222 AMTS; 222 A
ALV;2°22BALV;323A
MX; 3.23 B MX; 3.23 B ALV)

Custo/or
camento

previsto Objetivos PE

1;3

1;2;3;4

2;3

1;3
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Ao longo do ano

jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun;
jul

fev;
mar;
mai

mai

Atividade

Clube de Jogos de
Tabuleiro Modernos e de
Jogos Narrativos

Museu Portiméao - Oficina
Educativa

A Descoberta da pré-
histoéria"

Ateliers do Museu de
Portimao

Descricao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Num contexto social em que cada um de nds prende-se e isola-se em
ecras, torna-se premente a criagdo, em ambiente escolar, de espagos
para uma sociabilizagdo mais saudavel, de olhar nos olhos, de criar e
narrar mundos...

Além disso, como comprovado em varios estudos, a ludificagdo € um
meio propicio a aprendizagem, uma vez que os jogos de tabuleiro
modernos e 0s jogos narrativos estimulam a criatividade, o raciocinio
verbal matematico e légico, o planeamento, a organizagdo mental, entre
outros.

Objetivos do clube:

0 Promover competéncias sociais, cognitivas e emocionais

0 Criar um espago favoravel a novas formas de aprendizagem

0 Estimular o relacionamento interpessoal e o convivio entre os
alunos

0 Dinamizar o espago escolar tornando-o convidativo

0 Possibilitar o aprofundamento de aprendizagens essenciais de

uma forma mais apelativa e estimulante

A aprendizagem baseada em jogos rege-se pelos seguintes principios:
Toda a gente é participante: uma cultura partilhada e participativa existe
quando toda a gente contribui. Isto, geralmente, significa que diferentes
pessoas contribuam com diferentes tipos de experiéncias.

E Desafiante: o desafio é constante. A «necessidade do saber» desafia
os intervenientes a resolver problemas cujos recursos foram colocados
fora do alcance.

A aprendizagem aparece pelo fazer: Aprender € ativo e experimental. As
criangas e jovens aprendem propondo, testando, jogando e validando
teorias.

O retorno é imediato e permanente: os intervenientes recebem
constantes retornos sobre 0 seu progresso, aprendizagens e objetivos.
A Falha é reformulada como «melhoramento»: existem oportunidades
para as pessoas aprenderem através do fracasso. Todas as
experiéncias de aprendizagem devem abragar um processo de teste e
de reformulagéo.

Toda a gente esta interligada: podemos partilhar aptidoes e
conhecimentos com 0s outros.

Ludificagao: as experiéncias de aprendizagem sao envolventes,
centradas nas pessoas, e organizadas para apoiar a investigagéo e a
criatividade.

Visita a Alcalar.

Sensibilizar os alunos para o Patrimoénio Cultural do Municipio; conhecer
como é que os povos da pré-histéria se alimentavam, vestiam e viviam.

Participacéo nos Ateliés "Da Sardinha a Lata" e "Sons da natureza"

Custo/or
camento

Publico-alvo :
previsto

Dinamizador Objetivos PE

Marlene Jacques Justo Gongalves | Docentes; Alunos (5.%; 6.; 1;3
Ribeiro Reis; Jodo Alberto Gomes |7.% 8.9, 9.9, 10.%; 11.2; 12.9)

Passeiro; Carlos José Simao

Ramos; Sandra Maria Carvalho

Mendes

Sénia Manuela Coelho da Costa; | Alunos (4.24 AMTS;4.24 A 1;3
Marina Alexandra Costa MX; 4.24 BMX; 4.24 A ALV)

Rodrigues; Maria de Fatima da

Purificagdo Pacheco Caipira; Dulce

Helena Barreiros Carvalho Pereira

Ana Bela Domingues Lameiras Alunos (1.21 A MTS) 2;3
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Custo/or
o Descricao resumida da atividade, referindo . : - camento o
Atividade finalidades/objetivos especificos Dinamizador Publico-alvo previsto Objetivos PE
jul 2.2 edicao do Projeto 9 a 12 de julho - estagio na EB D. Joéo Il Valter Alexandre Beijinha Fralda; | Docentes; Encarregados de 1;3
Jovens Musicos do 11 de julho - Concerto coral na Igreja Matriz de Alvor Gongalo José Martins Duarte educacédo/Comunidade;
Algarve - Diregao 12 de julho | 19h - concerto de encerramento no TEMPO Alunos (11.211 CD BEM;
Regional da Educagéo do 11.211 FBEM; 12212 DE
Algarve e Escolas com BEM; 3.%;4.2;5.9;6.2; 7.2; 8.%;
Ensino Artistico 9.2, 10.9)
Especializado de Musica
do Algarve
Sessodes de Acdes de sensibilizagao dinamizadas pela GNR de Portimao: dia do Dulce Helena Barreiros Carvalho | Alunos (1.21 AMTS; 222 A 2;3
sensibilizagcdo da GNR animal; prevenir o bullying; dia da vida selvagem; internet segura; dia Pereira MTS; 323 AMTS;4.24 A
internacional da descriminacao racial. MTS)
Cabazes Alimentares e Desenvolvimento de atividades que envolvam a recolha de alimentos e | Fabiana dos Santos Nunes Pessoal ndo docente; 1;2
de artigos de higiene artigos de higiene pessoal e de casa. Desenvolver valores de partilha, Encarregados de
promover o0 acesso a bens essenciais, potenciar o sucesso escolar. educacao/Comunidade;
Alunos
Canoagem Os alunos participaram na atividade de canoagem com o apoio do Clube | Nuno Miguel Veloso Rodrigues; Alunos (3.23 4 BALV; 4.2 3
Naval da EB23 D. Joéo. José Alfredo Manero de Lemos 3_4BALV)
Rodrigues
Portiméo a Patinar Sensibilizagao a modalidade de Patinagem. Liliana Cardoso Araujo Alunos (1.21 AMTS; 222 A 2;3
MTS; 323 AMTS;4.24 A
MTS)
Atividades de Atividades de sensibilizagdo as modalidades de canoagem Dulce Helena Barreiros Carvalho | Alunos (4.2 4 A MTS) 1;2;3
sensibilizagao as Pereira
atividades de canoagem
Ideias e formas em Participacéo nos ateliers ideias e formas em movimento Liliana Cardoso Araujo Alunos (3.2 3 A MTS) 2;3
movimento
Sessodes de Astronomia -  Sessao de observagao noturna, com a presenga de um astrénomo, a Ivone Fatima Sousa Rosa; Eunice |Docentes; Encarregados de 2;3
observagao noturna decorrer na Escola da Bemposta. Pretende-se: Motivar os participantes |Maria de Jesus Francisco Maio educacao/Comunidade;
“Conhece o Céuda Tua | para a Astronomia, fazendo-o de uma forma interativa; Promover o Alunos (3.23 AMTS;3.23A
Escola” espirito da iniciativa no manuseamento dos telescépios; observar MX; 3.23 AALV)
variados corpos celestes e a forma das constelacdes.
Atividades dinamizadas  Atividades dinamizadas na escola pelos Centros de Ciéncia Viva no Eunice Maria de Jesus Francisco |Alunos (Todas as turmas do 2;3
na escola pelos Centros | ambito da robética e das ciéncias experimentais, com o objetivo de Maio 1.%; Todas as turmas do 2.%;
de Ciéncia Viva abordar diversas tematicas que envolvem o curriculo em ambientes de Todas as turmas do 3.%;
aprendizagem nao formais, estimulando o entusiasmo pela ciéncia. Todas as turmas do 4.9)
O caixeiro viajante e as Participacéo da atividade o caixeiro viajante e as memorias antigas Liliana Cardoso Araujo Alunos (3.2 3 A MTS) 2;3
memorias antigas
Visita a quinta Participacéo nas atividades "Animais da quinta" + "Do trigo ao pao" Ana Bela Domingues Lameiras Alunos (1.2 1 A MTS) 1;2;3

pedagodgica de Portiméo | - Conhecer os animais da quinta e suas fungdes
- Conhecer as origens do pao e seu lugar na roda dos alimentos
- Aprender a confecionar pao tradicional e seus ingredientes.

Atividades no ambito da | Atividades realizadas em sala de aula com o objetivo de lavar os alunos | Eunice Maria de Jesus Francisco | Alunos 3
robética a terem contacto com atividades de programacéo. A introducéo a Maio

programacgao estimula a criatividade, o raciocinio légico, o pensamento

critico.
Concurso "Separa e Promover boas praticas ambientais através da sensibilizagéo das Ana Sofia Loureiro Frade; Helena | Encarregados de 1;2
ganha" criangas e as familias para a importancia da reciclagem, através da Maria Nunes Mendes educacdo/Comunidade;

participagcao no concurso promovido pela ALGAR em estabelecimentos Alunos (P3 Sala A MTS; P3

de ensino, o qual premeia aqueles que apresentam melhor desempenho Sala B MTS)

na reciclagem das suas embalagens usadas.
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Ao longo do ano

Atividade

Exposicdes temporarias

Participacédo no Projeto
Cultural do Agrupamento

Escola Electrao

Assembleia de alunos

Biblioteca de Pais

Bemposta Azul

Projeto “Eu e os Outros”

Guardides das Aguas

Custo/or
Descricao resumida da atividade, referindo . : - camento o
g . s Dinamizador Publico-alvo : Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto !
As exposicdes refletem trabalhos realizados pelos alunos nos diferentes | Sara Cristina Gois Batista; Pedro | Encarregados de 2;3
niveis de ensino, poderao surgir em qualquer espago escolar das Miguel do Cabo Barnabé; Marilia  educagao/Comunidade;
diversas escolas do agrupamento e em qualquer momento ao longo do | Patricia Matos da Costa; Jorge Alunos (5.%; 6.2; 7.2; 8.2; 9.9)
ano, com o objetivo de divulgar as artes visuais e tecnoldgicas. Manuel Rodrigues Dias; Joel

Pedro Nascimento; Fatima
Ludovina Pereira Matias; Elisabete
Pires Correia Marques

Acdes a desenvolver no ambito dos Movimentos Sonoros- A musica vai | Maria da Piedade Simdes Rocha | Docentes; Pessoal ndo 3
a Escola e Movimentos Artisticos- A Escola vai ao Museu. de Matos; Vera Lucia Rosa da docente; Alunos (P3 Sala A

Silva MEX; P3 Sala B MEX)
Sensibilizar e envolver alunos, pais e a comunidade em geral, na Ana Sofia Loureiro Frade; Helena | Encarregados de 1;2
reciclagem, com a recolha de pequenos equipamentos elétricos e pilhas | Maria Nunes Mendes educacédo/Comunidade;
usadas, podendo a escola envolvida receber prémios. Alunos (P3 Sala A MTS; P3

Sala B MTS)

Promover momentos para dar voz aos alunos; Sandra Isabel Amaro de Sousa Alunos (Todas as turmas do 1
Promover oportunidades de reflexao/expresséao de ideias Tenil 5.2; Todas as turmas do 6.%;

Todas as turmas do 7.%;
Todas as turmas do 8.%;
Todas as turmas do 9.%;
Todas as turmas do 10.%;
Todas as turmas do 11.9;
Todas as turmas do 12.9)

Sera constituida uma pequena Biblioteca para os pais/familiares das Helena Maria Nunes Mendes; Ana |Encarregados de 2

criangas utilizarem em formato de empréstimo. Funcionara Sofia Loureiro Frade educagao/Comunidade

semanalmente (sexta-feira) no atrio do Jardim de Infancia. Pretendemos

incentivar habitos de leitura, tanto nas criancas como nas suas familias.

E um projeto a desenvolver ao longo de todo o ano, em consonancia Helena Maria Nunes Mendes; Ana |Alunos (P3 Sala A MTS; P3 2;3

com as outras Escolas do Agrupamento. As atividades serao Sofia Loureiro Frade Sala B MTS)

diversificadas e algumas propostas pela equipa de projetos e comuns as

outras Escolas, por exemplo a comemoracao do Dia Nacional do Mar.

Este projeto visa ajudar a desenvolver e a incrementar nas criangas Vera Lucia Alexandre Ramos Alunos (3.23AMX;3.23B

competéncias pessoais e sociais (a assertividade, a perseveranga, a MX)

empatia, a partilha, a comunicagéao, entre outros), por forma, a

dinamizar junto das criangas uma reflexdo continuada em torno de varias

tematicas relacionadas com a competéncia social, e proporcionar-lhes

um crescimento saudavel, capacitando-as a melhor lidarem com os

variados desafios e situagdes/problemas que enfrentam diariamente em

ambiente escolar.

Construgao de uma banda desenhada, relacionada com a tematica da Marilina Gongalves da Costa Docentes; Alunos (1.1 B 3

agua. Campos ALV)

Consciencializar os alunos para a escassez da agua;

Sensibilizar para a necessidade de novos comportamentos de consumo;

Consciencializar para a importancia de poupar agua;

Promover educagao ambiental.
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Atividade

Descricao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Custo/or
camento

Publico-alvo :
previsto

Objetivos PE

A familia vem a escola

LerArte

Olhar o 25 de abril -
passado, presente e
futuro

Partilha de boas praticas

Promover a articulagéao entre a escola e a Comunidades Escolar.
Fomentar lagos afetivos entre educandos e Encarregados de Educacéo.

LerArte € um projeto que pretende motivar os alunos para a leitura e tem
por objetivos:

Promover a leitura; trocar experiéncias de leitura entre o grupo-turma.
Celebrando-se os 50 anos do 25 de Abril e sendo esta data um marco na
histéria de Portugal, faz todo o sentido “Olhar o 25 de Abril” de diferentes
perspectivas, fazendo uso das varias linguagens artisticas para trazer
mais consciéncia a sociedade contemporanea.

Assim, pretende-se com este projeto:

Conhecer aspectos histéricos e contextuais;

Promover a reflexao e debate sobre conceitos e valores;

Promover dindmicas de trabalho ativas e criativas;

Promover a utilizagdo das artes como recurso pedagogico;

Contribuir para uma participagao consciente na sociedade
contemporanea.

Esta atividade tera trés eixos estruturantes:

1) Musical Um dia singular - através da sua oferta educativa e formativa
(Ensino Artistico Especializado de Musica e Teatro, e Curso
Profissionais) ird apresentar um Musical para assinalar a efeméride dos
50 anos do 25 de abril de 1974.

2) O “Livro Livre” de Danuta Wojciechowka tem como ponto de partida o
25 de abril. O livro propde ao leitor participar numa atividade criativa,
como co-autor, desafiando-o a resgatar as memorias de quem viveu este
periodo e registar estas experiéncias através de propostas
metodoldgicas ativas e criativas. Contribuindo, desta forma, para a
criacéo de um espago de reflexdo, promotor de uma participagao
consciente na sociedade contemporanea, bem como, para incentivar o
trabalho transdisciplinar.

3) Artista-Pedagogo - Para desenvolver as artes plasticas e a expressao
corporal em contexto escolar.

Trimestralmente seréo partilhados projetos entre os quatro grupos da
educagao pré-escolar com o objetivo de enriquecer as praticas
pedagdgicas das quatro salas promovendo a partilha e o trabalho de
equipa.

Susana Patricia de Araujo
Severino; Sénia Manuela Coelho
da Costa; Sofia Alexandra
Sequeira Assungao Vargas; Marisa
Isabel de Sousa Calado; Marilina
Gongalves da Costa Campos;
Eduarda Alexandra Aires Ermida;
Daniela Filipa Nunes Dias; Claudia
Sofia da Silva Amorim; Angela
Maria Rosa Diniz Rebelo; Ana
Paula Crispim Rafael; Ana Luisa
Bernardo Cardoso

Maria Alberta Vilas Boas Dias

Gongalo José Martins Duarte;
Gabriela Dantas de Magalhaes;
Ana Paula Oliveira Marreiro

Ana Elisa Valentim Carvalho; Ana
Paula Lebreiro Ferreira; Filomena
Maria Martins Varela; Maria
Augusta Pereira Aleixo

Docentes; Pessoal nao
docente; Encarregados de
educagao/Comunidade;
Alunos

Alunos 1;3

Docentes; Pessoal ndao
docente; Encarregados de
educagao/Comunidade;
Outro; Alunos (P3; 4.% 5.9
6.2;7.2,8.99.2 10.%; 11.%
12.9)

1;2;3;4

Docentes; Alunos (P3 Sala A 3
ALV; P3 Sala B ALV; P3
Sala C ALV; P3 Sala D ALV)

Péagina 52 de 62



Plano Anual de Atividades 2023/2024

68 DE ESCOLAS DA AO Iongo dO ano

BEMPOSTA

Custo/or
. Descricao resumida da atividade, referindo : : - ¢camento .
Ativi 2 _m e Dinamiz r Publico-alv . ivos PE
D finalidades/objetivos especificos Sl LD HelliEraliie previsto elefEnes
Projeto " Separa e Diversificar situagdes de ensino/aprendizagem que despertem que Carla Diva Domingos Santos; Sara | Docentes; Pessoal ndo 2;3
Ganha" ALGAR despertem a curiosidade e o desejo de saber; Marina Dias Carvalho docente; Encarregados de

educagdo/Comunidade;
Outro; Alunos (P3 Sala A
FIG; P3 Sala B FIG)

Adquirir conhecimentos das vantagens da separagao dos residuos.
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gr AGRUPAMENTO Plano Anual de Atividades 2023/2024
3 DE ESCOLAS DA

BEMPOSTA Visao Geral
Categoria / Modalidade | N.2 atividades %
Exposicao/Mostra 30 9,46
Conferéncia/Palestra/Debate 19 5,99
Formacgao de pessoal docente 0 0
Formacéao de pessoal ndo docente 0 0
Projeto/clube interno 33 10,41
Projeto em parceria com entidade externa 34 10,73
Dia/Semana da escola/agrupamento 24 7,57
Visita de estudo 69 21,77
Concurso 6 1,89
Avaliacao interna 0 0
Projeto de educacgéao para a saude (PES) 1 0,32
Atividade desportiva 8 2,52
Convivio/Comemoragao 31 9,78
Atelier/oficina 15 4,73
Campeonato 0 0
Participagdo em espetaculo 12 3,79
Exposicao 4 1,26
Outro 31 9,78
Total 317 100,00
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DE ESCOLAS DA

BEMPOSTA Visao Geral

€8 AGRUPAMENTO Plano Anual de Atividades 2023/2024

Objetivo do Projeto Educativo N.2 atividades
Promogao integral de todos os alunos num processo de respeito pela individualidade 102 20,20
Melhorar a comunicagao/articulagao entre o Agrupamento e a Comunidade 107 21,19

Promover condigdes de aprendizagem inovadoras apostando na flexibilizagao do curriculo e numa pratica

pedagdgica diversificada e motivadora 279 55,25
Apostar em processos eficazes e sistematicos de autoavaliagao/reflexdo no Agrupamento 17 3,37
Total 505 100,01

Péagina 55 de 62



DE ESCOLAS DA

i AGRUPAMENTO Plano Anual de Atividades 2023/2024
B BEMPOSTA Visao Geral

Estrutura/Area N.2 atividades | %
12 Ciclo 93 25,76
Artes Performativas 12 3,32
Biblioteca 6 1,66
Centro de Formacgao Desportiva 2 0,55
Centro de Formagao Desportiva - Vela e Canoagem 2 0,55
Ciéncias Sociais e Humanas 2 0,55
Clube Ciéncia Viva 13 3,60
Desporto Escolar 1 0,28
Diregao 10 2,77
Educagao Especial 2 0,55
Equipa Biblioteca 14 3,88
Equipa de Projetos 14 3,88
Erasmus+ 8 2,22
Expressoes 7 1,94
Linguas 17 4,71
Matematica e Ciéncias Experimentais 11 3,05
PES 10 2,77
Pré-Escolar 97 26,87
Projeto Cultural do Agrupamento 23 6,37
SAAF 17 4,71
Total 361 99,99
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DE ESCOLAS DA

E AGRUBAMENTD Plano Anual de Atividades 2023/2024
B BEMPOSTA Visao Geral

Ano de escolaridade N.2 atividades %
P3 110 18,18
1. 36 5,95
2.0 52 8,60
3.0 66 10,91
4.0 69 11,40
5.2 34 5,62
6.2 34 5,62
7.2 31 5,12
8.2 41 6,78
9.2 44 7,27
10.2 30 4,96
11.2 30 4,96
12.2 28 4,63
Total 605 100,00
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AGRUPAMENTO Plano Anual de Atividades 2023/2024
DE ESCOLAS DA
BEMPOSTA

Visao Geral
Calendarizacao
0 50 100 150
N.° atividades
Publico-alvo
11
78
65 I Alunos
B Docentes
EE/Comunidade
305 B Nzo docentes
Outro
110
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Distribu

Categoria/Modalidade

1 1° Periodo
B 2° Periodo

3° Periodo
B Ao longo do ano

70 T

60 T+

50 +

40 T

30

20 T

10 +

Atividade desportiva

Atelier/oficina

Participacdo em espetaculo

Projeto de educagao para a saude (PES)
Concurso

Exposicao/Mostra

Projeto/clube interno

Outro

Convivio/Comemoracao
Conferéncia/Palestra/Debate

Visita de estudo

Projeto em parceria com entidade externa
Dia/Semana da escola/agrupamento

Exposigéo
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Visao Geral
M 1° Periodo

3° Periodo
B Ao longo do ano

Plano Anual de Atividades 2023/2024
B 2° Periodo

Centro de Formacgao Desportiva
Equipa Biblioteca

Centro de Formacao Desportiva - Vela e Canoagem
Desporto Escolar

Ciéncias Sociais € Humanas
Educacéo Especial

SAAF

Equipa de Projetos

Projeto Cultural do Agrupamento
Artes Performativas

Matematica e Ciéncias Experimentais
Expressdes

Biblioteca

Clube Ciéncia Viva

PES

1° Ciclo

Diregcao

Erasmus+

Pré-Escolar

Linguas

60 T
40 +

BEMPOSTA
80 T

AGRUPAMENTO
DE ESCOLAS DA

Estrutura/Area
100 +

3
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Plano Anual de Atividades 2023/2024

EB DE ESCOLAS DA Viséo Geral

BEMPOSTA

Ano de escolaridade
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BEMPOSTA Visao Geral
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