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 Standards/DESCRITORES DE DESEMPENHO 

DESCRITORES 
DO PA 

INSTRUMENTOS E 
PROCESSOS DE 

RECOLHA DE 
INFORMAÇÃO  

  

Temas 
MUITO BOM BOM SUFICIENTE INSUFICIENTE 

20-18 Val 17-14 Val 13-10 Val  

 
O aluno revela com 

muita facilidade 
O aluno revela com 

facilidade 
O aluno revela com 

dificuldade  
O aluno não revela 

 
 

 

 

 Orientação 

Percursos pedestres 

Jogos e percursos simples 

Percursos complexos e 

meios auxiliares 

 Operacionalização de 

Aprendizagens e 

Provas 

Protocolos de aplicação 

Diversidade de grupos-alvo 

Códigos nacionais e 

internacionais 

 

◆ Aplicar mecanismos de segurança passiva e ativa adaptados aos locais, aos modelos de aplicação e 

à tipologia dos grupos na prática da orientação. 

◆ Construir jogos e provas adaptadas aos níveis de conhecimento e escalão etário dos praticantes da 

orientação. 

◆ Utilizar meios auxiliares, nomeadamente informáticos, de apoio às tarefas de localização e 

aparelhos de geoposicionamento. 

◆ Reconhecer diferentes modelos de identificação de itinerários, assim como alguns códigos 

nacionais e internacionais de balizamento. 

 

 

Conhecedor  
Sabedor 
Culto 
Criativo 
Expressivo 
Crítico 
Analítico 
Investigador 
Sistematizador 
Organizador 
Questionador 
Comunicador 
Participativo 
Autoavaliador 
Heteroavaliador 

Teste/Prova Prática 
 
Construção de 
Percursos e sua 
aplicação 

 

 


